Plano de Sinalizacao Temporaria
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OBJETIVO

O presente plano de sinalizagdo refere-se a sinalizagao temporaria, de trabalhos na
empreitada de "Requalificacao Elétrica das Infraestruturas Elétricas e de
Telecomunicacdes, na Rua Alexandre Herculano, Sabugal’, cujo Dono de Obra é
Camara Municipal do Sabugal. Pretende-se com este Plano de Sinalizacdo Temporaria
definir os esquemas de sinalizacao e circulagao, constituindo assim um elemento de apoio e
informacéo. Este documento devera ser presente a Camara Municipal do Sabugal para
aprovagao.

2. AMBITO

Na execugdo dos trabalhos previstos executar, prevé-se a necessidade de execugéo de
trabalhos na via publica. Assim torna-se necessario definir e implementar esquemas de

sinalizagdo de forma a minimizar riscos de ocorréncia de acidentes com veiculos ou pedes.

Prevé-se assim efetuar um esquema de afetacdo de via, através da implementacdo de um
esquema de sinalizacdo adequada que permitira o controlo do transito na estrada em
ambos os sentidos. O esquema de sinalizagao sera implementado ao longo de todo o trogo.

. CALENDARIZACAO

Estas atividades terdo a duragao prevista de 2 semanas, e serdo executados entre as 8:00
e as 17:00 horas, apds a aprovagao das entidades competentes, com inicio previsto dia 14
de junho.

. LOCALIZACAO

A localizacao do troco a intervir encontra-se localizada na figura 1.

Pagina1lde 8



Plano de Sinalizacdo temporaria ®-|EEE*EBI

Figura 1 — — Localizacao do trogo a intervir

5. TRABALHOS A REALIZAR

Os trabalhos a desenvolver sdo abertura de valas e colocacao de tubagens.

6. SINALIZACAO

A sinalizacao, para os trabalhos pretendidos serd composta por sinalizagcdo temporaria com
fundo amarelo. Esta sinalizacdo sera utilizada nos trabalhos/frentes que se encontram a
laborar na via publica, de acordo com o esquema em anexo, onde esta definida o tipo e a
localizacao desta.

7. PASSAGEM DE PEOES E MORADORES

De forma a que os trabalhos na via publica tenham pouca interferéncia e condicionem o
menos possivel a circulagao e seguranga dos pedes que no local estdo obrigados a transitar
no seu dia-a-dia, ir4 ter-se em conta os seguintes principios:

e Sinalizacdo adequada da frente de trabalho com sinalizag&o temporaria;
e Manter sempre as frentes de trabalho o mais organizadas possivel;
e Sensibilizagao da equipa de trabalhos, para estas questoes.

Para além do apontado anteriormente, deve ter-se ainda em conta:

¢ Na execucao de trabalhos, com ocupacao total do passeio
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No caso do espago livre para a circulagdo de pedes no passeio, nao permitir passagem facil
ird estabelecer-se, do mesmo lado da via, um caminho alternativo, delimitado de ambos os

lados e identificado nos extremos pelo sinal "Desvio de Pedes"

Desvio de Pedes

Passelo cortado
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i

o Execucao de trabalhos, com ocupacao parcial do passeio

Neste caso deve-se sinalizar o perigo derivado a trabalhos no passeio colocando em
alternativa:

* Rede, fita, corrente delimitadora ou outra equivalente, fixada a apoios adequados, desde

que possam ficar colocadas a pelo menos 1 metro da vala;
* Barreiras extensiveis circundando toda a abertura;

» Guarda — corpos.
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o Execucéao de trabalhos na faixa de rodagem

Para a sinalizacdo de uma vala na faixa de rodagem deve-se:
« Sinalizar o espago com o sinal "Trabalhos na via" apenas no sentido do transito;

« Sinalizar a vala com sinais "Obrigagdo de contornar a placa ou obstaculo" colocados em
alinhamento obliquo;

» Delimitar a frente da vala e o lado da estrada com baias dispostas de modo continuo; *
Delimitar do lado do passeio com rede, fita ou corrente delimitadora.
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Sempre que nado haja possibilidade da passagem de pedes e moradores, sera criado um

desvio alternativo.

8. EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO COLECTIVA

Entende-se que a Sinalizagdo Temporaria constitui por si s6 um EPC.

9. EQUIPAMENTOS DE PROTECGAO INDIVIDUAL

Os equipamentos de protecao individual obrigatdrios sao:
o Capacete de protecao (caracter temporario).
¢ Botas de biqueira e palmilha de aco (caracter permanente).

e Colete refletor (caracter permanente).

10. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

e Plano de Seguranca e Saude;

o Decreto Regulamentar 6/2019 de 22 de outubro, _Altera o Regulamento da

Sinalizagao de Tréansito

e Legislagcao e regulamentos aplicaveis, nomeadamente o Decreto-Regulamentar
n®22-A, de 1 de Outubro

o Decreto-Lei n® 41821, de 11 de Agosto de 1958.

11. INFORMACAO E DIVULGACAO

A informacao sera dada a todos os trabalhadores envolvidos nesta atividade e a divulgacao
deste procedimento serda objeto de registo nas folhas de formagdo de seguranca e

assinadas por todos os presentes.

12. RESPONSAVEL PELA COLOCACAO E MANUTENCAO DA SINALIZACAO

O responsavel pela colocacao e manutencao da sinalizagdo sera o Encarregado da obra.
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ANEXO
PLANO DE SINALIZACAO

Pagina 5 de 8



Figura 2 _Plano de Sinalizacdo sentido ascendente



Figura 3_Plano de Sinalizagao Sentido Descendente



