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aros Municipes,
amigas e amigos,

Aproxima-se a eépo-
ca de regresso dos filhos da
terra que serao recebidos
com um programa cultural
que os traz de volta a sua
esséncia, com especial des-
taque para as Capeias Ar-
raianas, em agosto. Esta é a
principal manifestacao das
nossas tradicdes, que leva-
mos a dar a conhecer quer
ao Montijo Arena como a Vila
Franca de Xira, na IV Feira das
Tertulias, terras de tradicao
tauromaquica.

O vigor econdmico marcou o
semestre:; aprovamos o Orca-
mento anual reforcado, para
responder a conjuntura e
concluir as importantes obras
municipais em curso; colo-
camos o foco na valorizacao
da fileira estratégica para o
Concelho - a da producao de
castanha - com a apresenta-
cao de uma proposta de alar-
gamento da sua area certifi-
cada; e foram dados passos
auténticos para nova oferta
hoteleira, com a venda e futu-
ra abertura do RaiHotel.

A nossa preponderancia no
contexto regional foi refor-
cada com o acolhimento de
diversas reunides de Asso-
ciagoes Regionais e Intermu-
nicipais, centradas na coe-
sao territorial e na criacao de
medidas para responder a
ameagas comuns, como as
climaticas. O Municipio ativou
0 seu Plano de Contingéncia
para Situacoes de Seca, rece-
beu uma sessao sobre ges-
tao hidrica e continua a apos-
tar no conhecimento, atraves
da realizacao de ENERtalks.

EDITORIAL ;

Fortalecemos também a
aposta no bem-estar das
nossas gentes. A nivel des-
portivo, © novo ginasio
municipal trouxe as instala-
cdes e o incentivo para uma
vida mais saudavel, reforcado
com a pluralidade de eventos
concretizados no ambito da
marca “Sabugal Respira Des-
porto”. A nivel social, fortale-
Cemos O apoio aos Corpos
de bombeiros, valorizando o
seu trabalho, prosseguimos a
aposta em iniciativas centra-
das no envelhecimento ativo
e amplidmos quer o0 acesso
aos cuidados primarios como
a educacao de criancas e jo-
vens,

A cultural ndo ficou esqueci-
da e € com orgulho que so-
mos um territorio com uma
oferta multicultural e de re-
feréncia. Desde a celebracao
do 40.° aniversario da Biblio-
teca Municipal, a realizacao
do “Festival Primavera na Ser-
ra da Malcata”, passando pela
apresentacao do documen-
tario "Soldado Nobre", entre
muitos outros.

Estamos de olhos postos no
futuro, mas sempre de maos
dadas com o passado que
nos tracou a historia, visando
a crescente valorizacao e pre-
servacao do nosso Sabugal.

VITOR PROENCA

PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DO SABUGAL
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“MAIS. MULHERES AGRICULTORAS EM TERRITORIOS DE INTERIOR. PARA SEMPRE”

Seminario centrado na igualdade de genero
e empoderamento feminino

Auditério Municipal do Sabugal
foi palco do Seminario Interna-
cional “MAls. Mulheres Agricul-
toras em Territorios de Interior.
Para Sempre" que abordou temas como a
igualdade de género, participacao civica,
empoderamento, Mulheres, territorios e
saberes. A sessao contou com a presen-
ca da Vice-Presidente Silvia Nabais e um
painel de oradores, nomeadamente dos
docentes da Universidade da Califérnia,
Berkeley, Clara Nicholls e Miguel Altieri,
que abordaram o papel central das mu-
lheres agricultoras na transicao agroeco-
logica em diversas partes do mundo.

A iniciativa esta inserida no Projeto ‘MAls
- Mulheres Agricultoras em Territorios de
Interior’, promovido pelo Instituto Politéc-
nico de Viseu e do qual o Municipio do Sa-
bugal € parceiro. A ocasiao ficou marcada,
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também, pela apresentacao dos resultados
do Projeto e pela inauguracao da exposicao
‘Das Maos as Vozes das Mulheres Agriculto-
ras”, também no ambito do Projeto, na sala
de exposicdes temporarias do Museu do
Sabugal.




BOLSA DE TURISMO DE LISBOA

I.*"'ACONT
SABUGAL |

Promocao turistica da regiao no maior evento

do setor em Portugal

Sabugal esteve em destaque na
BTL - Bolsa de Turismo de Lisboa
com grande presenca no espaco
da CIM Beiras e Serra da Estrela
(CIMBSE) e a dinamizacao de acdes pro-
mocionais no stand da Turismo Centro de
Portugal. Durante cinco dias, os visitantes
ficaram a conhecer a Regiao e o seu poten-
cial turistico, com a apresentacao do seu pa-
trimonio e natureza impares, ancorado nas
Cinco Vilas Medievais, Reserva Natural da
Serra da Malcata, Rio Cda, Termas do Cro e
na certificacao da Carta Europeia de Turismo
Sustentavel (CETS) “Terras do Lince".

Na afirmacao da sua oferta desportiva, sus-
tentado pela marca “Sabugal Respira Des-
porto”, com os trilhos e caminhos, e na expe-
riéncia de gastronomia, na qual se incluiram,
entre outros produtos, o bucho raiano, folha-
dos de urtiga e pastel de castanha “Quinas”.
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l ACONTECE

NO SABUGAL

41.2 CAPEIA ARRAIANA

Montijo acolhe
Capeia Arraiana e
Festa Sabugalense
A zacao da Casa do Concelho do
Sabugal, a qual o Municipio do

Sabugal se associou. No mesmo dia, de-
correu a Festa Sabugalense, ocasiao que se
pretendeu de salutar convivio ancorado as
manifestacoes tauromaquicas impares que
unem as comunidades do Sabugal e do
Montijo. A Capeia, registada no Inventario
Nacional do Patrimoénio Cultural Imaterial, €
a mais identitaria das expressdes da nossa
cultura e tradicoes, em especial da raia sa-
bugalense.

Montijo Arena foi palco da 41.2
Capeia Arraiana, uma organi-

10 | BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'23

FINAL DO ANO 2023

Hotel no Sabugal
vai reabrir com
nova gestao
internacional

RaiHotel, no Sabugal, foi com-

prado pelo TLG - The Lakhani

Group, grupo internacional, com

investimentos significativos nos
Estados Unidos e Canada, que explora ja
dois hotéis em Portugal. O investimento
de compra foi de cerca de 1 milhao e 700
mil euros e a previsao de reabertura € para
o final do presente ano, depois das obras
de requalificacao e renovacao. Esta apos-
ta no melhoramento da oferta hoteleira no
Concelho € um desafio que conta com a
colaboracao e o apoio do Municipio, reite-
rado pelo Presidente, Vitor Proenca, e pela
Vice-Presidente, Silvia Nabais, no encontro
com O grupo investidor e o anterior pro-
prietario, Manuel Joaquim Rito.
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DESENVOLVIMENTO

Sabugal recebeu
reuniao da Territorios
do Coa, ADR

Presidente Vitor Proenca pre-

sidiu a reuniao da Assembleia

Geral da Associacao de Desen-

volvimento Regional (ADR) Ter-
ritorios do Cda, com a presenca dos Mu-
nicipios associados - Almeida, Figueira de
Castelo Rodrigo, Méda, Pinhel, Trancoso,
Sabugal e Vila Nova de Foz Cda - e onde
foi aprovado por unanimidade o Orcamen-
to e o Plano de Atividades para 2023. No
mesmo dia, o Sabugal acolheu a Sessao
de Apresentacao da 2.2 edicao do Off Road
Caminho de Salomao, uma atividade or-
ganizada pelo Clube Escape Livre e que
conta com a parceria da Territorios do Coa,
ADR, no ambito da promocao e divulga-
cao da Viagem do Elefante - Rota Turistica
Literaria.

ACONTECE ;

NO SABUGAL

CIMBSE - CIM BEIRAS E SERRA DA ESTRELA

Sabugal acolhe
reuniao da
Assembleia
Intermunicipal

Auditorio Municipal recebeu uma

reuniao da Assembleia Intermu-

nicipal da CIM Beiras e Serra da

Estrela (CIMBSE), numa sessao
que contou com a presenca de represen-
tantes dos Municipios que a constituem:
Almeida, Belmonte, Celorico da Beira, Co-
vilha, Figueira de Castelo Rodrigo, Fornos
de Algodres, Fundao, Gouveia, Guarda,
Manteigas, Méda, Pinhel, Sabugal, Seia
e Trancoso. A CIMBSE tem como missao
potenciar e promover o desenvolvimento
da regiao, otimizar e defender os interes-
ses comuns dos Municipios associados e
reforcar a identidade conjunta da regiao,
mediante a articulacao de interesses e
criacao de sinergias, estimulando assim
o desenvolvimento integrado e coletivo,
valorizando parcerias, criando sinergias e
maximizando resultados.
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4 ACONTECE

NO SABUGAL

AUTO DE TRANSFERENCIAS DE RECURSOS

Sessao de
informacao

e esclarecimento
com Presidentes
das Juntas de
Freguesia

0 ambito do processo de trans-

feréncia de competéncias, apro-

vada pela Assembleia Municipal,

sob proposta do Orgao Executivo
Municipal, em reuniao extraordinaria ocorri-
da a 14 de outubro de 2022, realizou-se, no
Salao Nobre dos Pacos do Concelho, uma
sessao de informacao e esclarecimento so-
bre a pratica do Municipio ho dominio das
competéncias transferidas para as Juntas
de Freguesias.
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FILEIRA DA CASTANHA

Proposta

de alargamento
de area geografica
certificada

Municipio deu o primeiro passo

para integrar a area geografica

de producao da castanha dos

Soutos da Lapa DOP (Denomi-
nacao de Origem Protegida), visando criar
mais-valia para a fileira € aumentar a atra-
tividade da comercializacao da castanha
produzida na regido. Para tal acontecer,
e respeitando a continuidade territorial a
partir de Trancoso, a nova area tera de in-
tegrar os Concelhos de Celorico da Beira,
Guarda e Sabugal. Esta possibilidade foi
discutida entre os autarcas dos trés Mu-
nicipios e representantes da Direcao Re-
gional de Agricultura, da Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro, da RefCast -
Associacao Portuguesa da Castanha e da
Cooperativa Agricola de Penela da Beira,
nuM Processo que sera longo por requerer
estudos e certificacao.



ACONTECE ;

NO SABUGAL

ORGAMENTO 2023

Aprovacao por unanimidade garante
continuidade dos apoios e projetos

as reunides do Executivo e da
N Assembleia Municipal foi aprova-
do por maioria 0 orcamento para
0 ano de 2023, com o valor de 28 4
milhdes de euros, para responder a atual
conjuntura, de inflacao e conflito na Ucrania,
e garantir a continuidade dos apoios, social e
empresarial, e a continuidade das obras de
requalificacao da cidade. Este ano, o Munici-
pio quer concluir as obras da entrada sul da
cidade do Sabugal, Circular de Mobilidade
Suave Inclusiva, da Praca da Republica e do
Largo de Santiago, da 2.2 fase da praia fluvial
do Sabugal, e do Smart Work Center. A par
da intencao de requalificar a rede viaria mu-
nicipal, de reabilitar o edificio da antiga Escola
Primaria, de criar o Centro de Artes e Oficios
e de operacionalizar um projeto de utilizacao
da agua da barragem de Batocas para abas-
tecimento animal.

COVA DA BEIRA

Associacao de Municipios
reune no Sabugal

Salao Nobre dos Pacos do Con-

celho foi palco da reuniao do Con-

selho Diretivo e da Assembleia

Intermunicipal da Associacao de
Municipios da Cova da Beira (AMCB). Na
ocasiao, estiveram presentes representan-
tes dos Municipios que constituem, atual-
mente, a AMCB: Almeida, Belmonte, Celo-
rico da Beira, Figueira de Castelo Rodrigo,
Fornos de Algodres, Fundao, Guarda, Man-
teigas, Méda, Penamacor, Pinhel, Sabugal e
Trancoso.
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4 ACONTECE

NO SABUGAL

DEFESA DO TERRITORIO

Carta de Perigosidade
de Incéndio Rural

€ um retrocesso no
desenvolvimento

traves da Comunidade Intermu-
A nicipal das Beiras e Serra da Es-

trela, o Presidente Vitor Proenca

expos publicamente a sua dis-
cordancia face a Carta de Perigosidade de
Incéndio Rural, por entender que o territo-
rio “nao deve ser tratado da mesma forma”
e que “esta Carta nao serve 0s Nossos in-
teresses’, esperando que “haja bom senso
por parte da tutela” Apesar de suspensa,
devido a contestacao por parte dos au-
tarcas, o documento apresenta grandes
desafios, ao proibir, por exemplo, as cons-
trucoes, "‘nem que seja para apoios agrico-
las" e a realizacao de eventos desportivos
nos meses de verao, como um BTT em
area rural ou caminhadas. Estas restricoes
impactam o progresso direto do territorio
que ja e fustigado com as questdes da de-
mografia e do reduzido investimento.

MILITAR SABUGALENSE DISTINGUIDO

Presidente da Republica
medalhou Orlindo Pereira

REVISTA SABUCALE
Nova edicao ja
disponivel

Nn.° 13 da Revista do Museu do
Sabugal - Sabucale - foi apresen-
tado no Dia Mundial dos Museus,
no Salao Nobre dos Pacos do
Concelho, com a presenca do Executivo e
de alguns dos autores participantes. O Pre-
sidente Vitor Proenca destacou a relevancia
da publicacao, enquanto meio de divulga-
cao de trabalhos de investigacao sobre o
Concelho e areas limitrofes, nomeadamen-
te no que refere as areas de Arqueologia,
Historia e Etnografia e demais tematicas.

Presidente da Republica, Marcelo Rebelo

de Sousa, condecorou o Tenente-Coronel

Orlindo Pereira, com a Ordem da Liberdade,

Grau de Grande-Oficial, no ambito da sua
participacao direta no 25 de Abril. O Municipio aplaude
e sauda a meritoria distincao a Orlindo Pereira.

Creditos - Presidéncia da Republica
Portuguesa
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CULTURA ‘

SABUGAL

FESTIVAL PRIMAVERA NA SERRA DA MALCATA

Concerto de Joana
Espadinha encanta o
Auditorio Municipal
Auditorio Municipal do Sabugal
recebeu o concerto da cantau-
O tora Joana Espadinha, uma das

referéncias do pop nacional,
que prepara, agora, novos temas que irao

CULTURA E NATUREZA definir os préximos capitulos da sua histo-
a . o~ ria, numa noite repleta de animacao, parte
3. edlgao dO do programa da 3.2 edicao do “Festival Pri-
. . mavera na Serra da Malcata”
Festival Primavera

nha Serra da Malcata

s trés dias do “Festival Primave-

ra na Serra da Malcata" ficaram

marcados por um programa

eclético de atividades que en-
cantaram os participantes, entre elas: uma
sessao de observacao de aves; uma acao
de pintura paisagistica da qual resultou
uma exposicao; uma caminhada primave-
ril; uma acao de sensibilizacao e educacao
sobre os valores naturais da Serra da Mal-
cata; uma visita ao Centro Interpretativo do
Lince, localizado na freguesia de Malcata;
um “Banho de Floresta” e os espetacu-
los de Joana Espadinha e do Projeto Vila
Morena. Este Festival € resultado de uma
acao conjunta dos Municipios de Penama-
cor e do Sabugal para divulgar o vasto pa-
trimonio natural da Serra.
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CULTURA
SABUGAL

DOCUMENTARIO COM RAIZES EM ALFAIATES

“Soldado Nobre"” com antestreia no Sabugal

ealizado por Jorge Vaz Gomes, o Antecipando o Dia do Antigo Combatente,
documentario “Soldado Nobre" re- foi ainda feita a deposicao de coroa de flo-
presenta a partilha da sua viagem res junto ao monumento em homenagem
incessante, inextricavel e apaixo- aos combatentes, no Sabugal.

nante pela procura do seu bisavo, Francis-
co Nobre, soldado do Corpo Expediciona-
rio Portugués durante a Primeira Grande
Guerra, tendo como ponto de partida uma
fotografia de grupo do Regimento de In-
fantaria 12, na qual estao retratados varios
soldados de Alfaiates. Este trabalho foi fil-
mado entre 2014 € 2019, tendo as filmagens
decorrido, maioritariamente, em Alfaiates
e arredores, contando com a participacao
de locais, com o apoio do Municipio.

Na antestreia, o Presidente Vitor Proenca
e o Presidente da Direcao da ADM Estre- _ -

la - Associagdo Social e Desenvolvimen- = ( £y ' D]",‘ =
to, Bernardino Gata Silva, enalteceram o N Y
trabalho do realizador, Jorge Vaz Gomes,
a importancia da sua investigacao para a
salvaguarda de histérias e memorias, e,
por conseguinte, a merecida homenagem
aos militares que lutaram nas trincheiras.
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ASSOCIA(;Z\O DE CACADORES DE SORTELHA
Atividade cinegetica
do Concelho e as
suas maravilhas na
Expocaca

Associacao de Cacadores de

Sortelha marcou presenca na

Expocaca, que se realizou no

Centro Nacional de Exposicoes,
em Santarém. Durante o certame, e com
stand proprio, a Associacao promoveu a
atividade cinegética concelhia e o territo-
rio do Sabugal, o seu patrimonio, tradicoes
e calendario de eventos, com destaque
para a Aldeia Historica de Sortelha.

CULTURA ;

SABUGAL

VILA FRANCA DE XIRA

IV FEIRA
DAS TERTULIAS

AGRO-TERTULIANA

5,6 E7 MAIO 2023

| ENCONTRO DE TAUROMAGUIAS POPULARES IBERICAS
TASQUINHAS | LARGADA DE TOUROS
CONCERTOS E ANIMAGAO CULTURAL
DIVERTIMENTOS PARA CRIANCAS | EXPOSICOES

PRACA DE TOUROS PALHA BLANCO E LARGO DOS FORCADOS

IV FEIRA DAS TERTULIAS

Presenca em Vila
Franca de Xira para
dar a conhecer a
Capeia Raiana

Franca de Xira, numa acao de

valorizacao da identidade e tra-

dicao da raia sabugalense com a Capeia.
O evento integra o | Encontro de Tauroma-
quias Populares Ibéricas, ocasiao em que
foi apresentada uma comunicacao sobre
a Capeia Arraiana, por Norberto Manso,
adjunto do Presidente da Camara e res-
ponsavel pela candidatura e registo da
Capeia Arraiana no Inventario Nacional do
Patrimonio Cultural Imaterial.

Municipio marcou presenca na
IV Feira das Tertulias, em Vila
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4 CULTURA

SABUGAL

= A : SEXTA-FEIRA SANTA

“Encenacao da Vida
Y W e Paixao de Cristo”
¢  ~—9 emVilaMaior

Associacao Muralhas de Vilar
Maior promoveu a ‘Encenacao

e da Vida e Paixao de Cristo" com

a participacao da comunidade

local, nos papéis de atores e figurantes

. da encenacao realizada pelas ruas da

SUSTENTAVEL E INCLUSIVA vila. Esta tradicdo conta com o apoio do

Municipio e da Uniao de Freguesias de

Sortelha recebe Aldeia da Ribeira, Vilar Maior e Badamalos.
workshop

Aldeia Historica de Sortelha re-

cebeu um workshop relacionado

com o projeto “Rede de Aldeias

para o Futuro” para apresentar o
projeto aos habitantes, agentes privados
e associacoes locais de Sortelha, bem
como interagir com os presentes no sen-
tido de se definir coletivamente o caminho
que permite tornar Sortelha numa aldeia
mais sustentavel, inclusiva e bonita. Esta
iniciativa foi promovida pelo Municipio do
Sabugal, Aldeias Histéricas de Portugal e
a Freguesia de Sortelha, e contou com a
participacao do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB) e a Comissao de
Coordenacao e Desenvolvimento Regional
do Centro (CCDR-C).
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CULTURA ;

SABUGAL

PEREGRINAGAO A FATIMA

Municipio apoia
0S peregrinos

Municipio, a semelhanca do que
O sucedeu em anos anteriores,
prestou apoio aos peregrinos
que partiram do Concelho rumo
ao Santuario de Fatima. Os responsaveis
pelos grupos foram recebidos nos Pacos

do Concelho e todos os peregrinos rece-

beram t-shirts para identificar os grupos REDE DE ALDEIAS PARA O FUTURO
sabugalenses.

Seminario para
a cooperacao
intermunicipal

CCDR Centro, em conjuntocoma

CCDR Alentejo, a Junta da Extre-

madura e 0s Municipios da Rede

de Aldeias para o Futuro, promo-
veram o Seminario ‘Rede de Aldeias para
o Futuro - Aldeias Bauhaus EUROACE"
Este Seminario surge associado ao projeto
‘Rede de Aldeias para o Futuro’, liderado
pelo Municipio da Pampilhosa da Serra e
que abrange seis Aldeias da eurorregiao
EUROACE: as Aldeias de Dornelas do Zé-
zere na Pampilhosa da Serra e Sortelha no
Sabugal, da regiao Centro de Portugal; Sao
Pedro do Corval em Reguengos de Mon-
saraz € Marco em Arronches, do Alentegjo;
e, Moraleja e Llerena da Extremadura. No
ambito deste Seminario foi ainda assinado
um Protocolo de Cooperacao entre os seis
Municipios envolvidos na Rede Aldeias
para o Futuro - Rede de Aldeias Bauhaus
EUROACE, um projeto da Uniao Europeia.
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4 CULTURA

SABUGAL

"EDUCA * SABUGAL"

Espetaculo "Ai a
minha filha" enche o
Auditorio Municipal

Sabugal recebeu a apresenta-
cao do espetaculo "Ai a minha
filha', com Carlos Cunha e Erika
Mota, que levou dezenas de
curiosos ao Auditério Municipal. Este foi
um momento enquadrado no Plano Inte-
grado e Inovador de Combate ao Insucesso

Escolar (PIICIE) "Educa + Sabugal

MUSICA

Espetaculo
"A Garota Nao"
no Sabugal

Auditorio do Sabugal recebeu ‘A

Garota Nao', com uma apresen-

tacao que levou o publico por

uma viagem inesquecivel em
que se cantou a intervencao atraves de
uma doce reflexao sobre os tempos que
vivemos. Um verdadeiro espetaculo numa
noite que “‘comec¢ou morna, mas terminou
numa quentura onde o frio do inverno in-
terior teve de esperar a porta’, nas palavras
da artista.
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ATIVIDADES

Biblioteca
Municipal celebra
40.° aniversario

aniversario da Biblioteca Muni-

cipal do Sabugal foi assinalado

com um programa de atividades

para todas as idades que passou
por sessdes de contos de (en)cantar, diver-
S0S momentos musicais, a iniciativa “jogar
com a mente’, promovida pelo CLDS 4G
‘Sabugal Ativo”’, e o sorteio anual “o livro €
um amigo”. Este espaco cultural abriu por-
tas em 1983, numa pequena sala dos Pacos
do Concelho, pela mao de Jesué Pinha-
randa Gomes, devido a oferta de inumeros
livros do espolio bibliografico da sua mae,
Luisa Rodrigues Bicheira.

CULTURA ;

SABUGAL

aBEIRAr

Foios € palco do
encontro “A raia.
Contrabando de
ciéncias e cultura”

freguesia de Foios foi palco de

mais uma edicao da iniciativa

aBEIRAr, que teve como mote

“A raia. Contrabando de ciéncias
e cultura” e contou com cerca de 40 par-
ticipantes. Este grupo fez uma caminha-
da pela Serra das Mesas, para conhecer
as belas paisagens e as historias sobre
esta serra, assim como, projetos ligados a
sustentabilidade e a valorizacao dos pro-
dutos endogenos. A parte cultural ficou a
cargo dos poetas raianos Tomas Acosta
Piriz e Aida Acosta Alfonso, que declama-
ram textos dedicados ao contrabando e
a natureza e no final do dia foi exibido o
documentario “O Salto do Contrabando”,
no Centro Civico de Foios.
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OCR - FIREMAN CHALLENGE

Sabugal acolhe prova para os atletas
mais destemidos

o OCR - Fireman Challenge. Este evento contou com a colaboracao do Munici-
pio, no ambito do desenvolvimento e apoio a iniciativas promotoras da atividade

O Sabugal acolheu uma prova que combina corrida com uma série de obstaculos,
desportiva e fisica, sustentadas na marca “Sabugal Respira Desporto”.

2

e
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DESPORTO ;

SABUGAL

V GP INTERNACIONAL BEIRAS E SERRA
DA ESTRELA

Sabugal acolheu
32 etapa da prova

quinta edicao do Grande Premio
Internacional Beiras e Serra da
Estrela, promovido pela Asso-
ciacao de Municipios da Cova
da Beira, passou pelo Concelho do Sabu- . i
gal com a sua 3.2 etapa. Na apresentacao ) | rauar Bt
da prova, o Presidente Vitor Proenga des- Crditos 2ssociacio ce Futebol ca Guarda
tacou a importancia da mesma que, para
além da competicao, promove e valoriza a
regiao das Beiras e Serra da Estrela.

“SABUGAL RESPIRA DESPORTO"

Final da Taca
Distrital de Futsal

Pavilhao Municipal do Sabugal
recebeu a Final da Taca Distri-
tal de Futsal Sénior Masculi-
no, onde a equipa da Premaq/
Guarda 2000 sagrou-se campea, apos
derrotar o Grupo Desportivo de Sameiro. A
organizacao desta final foi promovida pelo
Municipio e pela Associacao de Futebol da

CrédiEos - GPI Beira e Serra da Estrela

&= . = - Guarda.

DIA MUNDIAL DA DANCA

Aula de salsation
no Largo da Fonte

o0 ambito da marca “Sabugal

Respira Desporto’, o Munici-

pio assinalou o Dia Mundial da

Danca com uma aula de sal-
sation, com a instrutora Gabriela Gouveia,
que animou miudos e graudos, no Largo
da Fonte.
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4 DESPORTO

SABUGAL

CAMPEONATO NACIONAL
DE PESCA ATRUTA

Rio Coa foi palco
de provas com
pescadores

uas provas do Campeonato Na-
cionalde Pesca a Truta, comisco

artificial, aconteceram no Rio
Cba e reuniram 18 participantes.

Organizadas pela Federacao Portuguesa SABUGAL CARNAVAL CUP
de Pesca Desportiva, estas marcaram o

inicio do Campeonato Nacional que de- 350 atletas

corre em zona de pesca sem morte, com

a restituicao das trutas a agua. part|C|param no
torneio de Carnaval

Estadio Municipal recebeu cerca

de 350 atletas de 28 equipas, dos

escaldes Petizes Sub-7, Traquinas

Sub-9 e Benjamins Sub-11, para
o Torneio de Futebol “Sabugal Carnaval
Cup'’, integrado na marca “Sabugal Respira
Desporto”. Esta atividade visou o incentivo
a pratica desportiva, nomeadamente, do
futebol de formacao e ao convivio entre os
participantes.

“SABUGAL RESPIRA DESPORTO"

Ja abriu o novo ginasio
municipal do Sabugal

briu ao publico o hovo ginasio municipal, lo-
calizado no edificio do Pavilhao e Piscinas
Municipais, que vem melhorar a oferta dispo-
nibilizada aos utilizadores. O Municipio rea-
firma a sua politica desportiva, com um conjunto de
iniciativas promotoras da atividade desportiva e fisica,

numa otica de incentivo de um estilo de vida saudavel.
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DESPORTO ;

SABUGAL

SABUGAL “MUNICIPIO AMIGO DO DESPORTO”

Partilha
intermunicipal
de boas praticas
e projetos na area
do Desporto

Salao Nobre dos Pacos do Con-
celho recebeu uma sessao de
apresentacao das boas prati-
cas promovidas no Concelho
na area do Desporto, com a presenca de
técnicos dos Municipios de Agueda e Mel-

gaco, enquadrado na distincao do Sabugal

NOVO CirCUito agrega enquanto “Municipio Amigo do Desporto”.
as 4 provas de trail O Vereador Amadeu Neves, que tutela o

pelouro do Desporto, destacou a impor-

running dO Concelho tancia destas sessdes, numa otica de me-

lhoria e partilha de politicas desportivas

“SABUGAL RESPIRA DESPORTO™

Municipio apresentou o Circui- diferenciadoras entre os Municipios envol-
to "5 Quinas’, que engloba os vidos no programa Cidade Social, real¢can-
eventos de trail running organi- do também o trabalho no territério através
zados no Sabugal. Esta iniciativa da marca "Sabugal Respira Desporto”.

nasce numa otica de parceria e incentivo
para com o movimento associativo, de afir-
macao da politica desportiva implementa-
da no territorio e de promocao do turismo
desportivo. O novo circuito integra quatro
provas promovidas por Associacoes Des-
portivas locais como o “Trail Trilhos do
Lobo", pelo CRC Penalobo; o “Trail da Raia”",
da Raiar; o “Vila Wild Trail", da Associacao
Muralhas de Vilar Maior e o “Trail Terras do
Lince’, do Clube Terras do Cda - Ciclismo e
Aventura do Sabugal.
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AGAO SOCIAE}
o

SABUGAL

CLUBE DE LEITURAE CICLO DE PALESTRAS

Cultivar o bem-estar
fisico e mental da
populacao

envelhecimento positivo € um

dos principais compromissos do

Municipio, que em parceria com

entidades locais, continua a pro-
mover atividades junto da populacao sé-
nior. O Clube de Leitura do Sabugal € um
exemplo, ao dedicar a sua 36.2 sessao a
escritora Natalia Correia, com uma visita
a exposicao “Natalia Correia; uma mulher
que marcou o seculo XX" e a leitura, por
membros do Clube e alunos da Escola Se-
cundaria, de textos e poemas da escritora.
A 35.2 sessao coincidiu com a realizacao
do passeio anual, que teve como destino
a Covilha, com visitas a Biblioteca/Arqui-
vo Municipal e a Biblioteca Central da UBI.
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Nesta esta otica, realizou-se o Ciclo de
Palestras “‘Gestao Emocional e Transfor-
macao’, que se centrou em temas dificeis,
como o luto e o envelhecimento, e apre-
sentou estratégias para lidar com estes
momentos da vida.




PREVENCAO E CONSCIENCIALIZACAO
“Maio - Més do
Coracao” no Sabugal

Municipio voltou a assinalar “Maio

- Més do Coracao" com um pro-

grama que contou com ativida-

des fisicas, rastreios, sessao de
risoterapia, acdes de esclarecimentos,
entrega de pecas elaboradas pelos alu-
nos da Universidade Sénior do Sabugal a
Liga Portuguesa Contra o Cancro e, ainda,
a palestra motivacional “Se Podes Sonhar,
Podes Concretizar’, conduzida por Tiago
Castro e Marine Antunes. Sob o mote “Co-
racao, um amigo para a vida', as iniciativas
visaram promover um estilo de vida sau-
davel junto da populacao e a consciencia-
lizacao para a problematica das doencas
cardiovasculares, realizadas no ambito do
Plano "Educa + Sabugal®, com o apoio do
CLDS 4G - Sabugal Ativo e da Unidade Lo-
cal de Saude da Guarda.
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l ACAO SOCIAL

SABUGAL

I CONGRESSO EKUI

Sabugal acolhe
congresso
internacional
dedicado

a educacao

Municipio acolheu o Il Congres-

so EKUI, com o tema central

‘Escola: um lugar de pessoas

que constroem pessoas’, com
a participacao de professores, educado-
res e parceiros nacionais e internacionais
ligados as Comunidades EKUIlzadoras.
Na sessao de abertura, a Vice-Presidente
Silvia Nabais reafirmou o valor deste pro-
Jjeto, "‘que tem permitido que as nossas
criancas disponham de uma educacao
mais aberta, mas, sobretudo, que olhem
e saibam estar com o outro, que comuni-
quem e se aceitem nas diferencas” desta-
cando, igualmente, a importancia da refle-
xao e debate sobre a educacao.
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“TERAPIA DE FLORESTA"

Ligacao a natureza
para promover a
saude fisica e mental
A mover estados positivos de sau-
de mental, fisica e social. As seis

sessoes foram orientadas por Tiago Alves,
da Malcata Eco Experience, e promovidas
pelo Municipio, em colaboracao com o
CLDS 4G - Sabugal Ativo.

s sessoes ‘Terapia de Floresta
utilizaram a natureza para pro-




ACAO SOCIAL S
SABUGAL

PROJETO “LAGOS”

Envelhecimento
positivo e
celebracao da vida

Projeto “LACOS" - Levar Acoes
Com Objetivos Solidarios conti-
nua a implementar novas estra-
tégias de envelhecimento posi-
tivo nas IPSS do Concelho e a celebrar a
vida dos seus beneficiarios, com o desen-

Lvi de di ividades ludi
oo e comtribar pom o emestar 0 O papel da DECO
populacao idosa do Sabugal. ha defesa dO
consumidor

Municipio e a DECO - Associa-
O cao Portuguesa para a Defesa

ACAO DE CAPACITAGCAO

do Consumidor (Delegacao

Regional do Centro) organi-
zaram uma acao formativa dirigida aos
técnicos municipais com intervencao na
area social e que prestam atendimen-
to direto aos municipes. Esta acao teve
como ponto central a informacao sobre
o papel da DECO no que refere a defesa
do consumidor.

LITERACIA DIGITAL

Sessao para o combate a desinformacao

s jornalistas e investigadoras Sofia Branco e N |

Isabel Nery, que sao Presidente e Vice-Presi- Ul

dente da Associacao Literacia para os Media

e Jornalismo - ALPMJ, lideraram a sessao
“Literacia digital em acao contra a desinformacao’, na
qual foram partilhadas as metodologias e ferramen-
tas que permitem a verificacao da informacao e con-
sequente combate a desinformacao.
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ACAO SOCIAL
SABUGAL

REGULAMENTO DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO

Autaqu|a atribu| e 90 mil euros (15 mil euros por equipa) a
. Acrisabugal - Associacao de Criadores
cerca de 370 m|l_ de Ruminantes e Produtores Florestais do

Concelho do Sabugal, Coopcda - Coope-

euros a bombelros e rativa Agricola do Concelho do Sabugal,
. Comissao de Compartes da Freguesia de

Sapadores ﬂ,oreStals Aldeia Velha, Conselho Diretivo do Baldio
dos Foios e Assembleia de Compartes da

Municipio assinou Protocolos de Freguesia de Malcata

Colaboracao com as Associacoes

Humanitarias dos Bombeiros Vo-

luntarios do Sabugal e do Soito e
com as cinco Entidades que gerem equi-
pas de Sapadores Florestais no Concelho
para apoiar as condicoes de operaciona-
lidade e de capacidade de resposta e dar
continuidade as estratégias de defesa
e valorizacao do patrimoénio florestal. O
apoio financeiro foi de 366 mil euros e esta
sustentado no Regulamento de Apoio ao
Associativismo, sendo que 276 mil euros
se destinam as respetivas Associacoes
de Bombeiros (138 mil por Corporacao)
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DIA INTERNACIONAL DA JUVENTUDE

12 de agosto

da Juventude, uma data criada para celebrar as fantasticas

conquistas dos jovens pelo mundo inteiro! Desde 1999 que
se assinala este dia para refletir sobre os feitos incriveis dos jovens,
mas também sobre os problemas que mais os podem afetar e como
os resolver. A solidariedade entre geragcdoes € um dos temas deste
dia especial, que reforca a importancia de, em qualquer idade, nos
ajudarmos uns aos outros para construir um mundo melhor!
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NOTICIAS i

NO SABUGAL

EDUCACAO AMBIENTAL

“Os animais selvagens
do Sabugal” despertam
a curiosidade

Municipio organizou acoes de educacao
O ambiental com o tema ‘Os animais

selvagens do Sabugal’ conjuntamente
com o CERVAS - Centro de Ecologia, Recuperacao
e Vigilancia de Animais Selvagens, que tiveram
passagem pela Escola Regional Dr. José Dinis da
Fonseca - Colégio da Cerdeira e pela Santa Casa
da Misericordia do Sabugal.

L)

ESPETACULO DE MARIONETAS

"ALFREDO - O
COLECIONADOR
DE BORBOLETAS"

Auditorio Municipal recebeu o “Alfredo
O - O colecionador de borboletas’, um
espetaculo que encantou miudos e
graudos, centrado no tema da deficiéncia, com a

partilha de uma importante mensagem de inclusao,
liberdade e esperanca sentida por todos.
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l NOTICIAS

NO SABUGAL

MUNDO FANTASTICO

Peca apresentada pelo
Grupo de Teatro Anel
de Pedra

peca “Os Sonhos de Malcata e do To-
nho Farrusco’, apresentada pelo Grupo
de Teatro Anel de Pedra, com uma liga-

¢ao ao patrimoénio do Concelho, encantou todos
0s presentes.

CONCERTO DE PRIMAVERA

Talentos musicais
enchem Auditorio
Municipal

ca do Centro de Cultura Pedro Alvares
Cabral - Belmonte/Polo do Ensino Ar-
ticulado do Sabugal apresentaram o seu ma-
ravilhoso Concerto de Primavera, no Auditorio

p rofessores e alunos da Escola de MuUsi-

LIVROS

S ~

-
Juge

Lendas da tua Historia,
de Rosario Alcada Araujo
e ilustracao de Joao Rui Frade

Foi da criatividade das criancas
que surgiu este livro, que conta
as fantasticas lendas das Aldeias
Historicas de Portugal, onde se
inclui a nossa aldeia de Sortelha.
Aqui, podes ler a historia “O vento
que Soa", uma lenda de Sortelha,
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Municipal.

que tem como personagem
principal o Zé do feijao e que
comeca com um conselho do
seu velho pai, que ele decide
por a prova, dando origem a uma
historia com uma licao muito
importante.

Para alem de leres esta lenda
encantadora, podes planear
uma tarde de teatro e conta-la
aos teus amigos, com o fantoche
do Zé do feijao, tambem criado
pelas Aldeias Historicas de
Portugal, que querem dar asas a
imaginacao das criancgas!




No Concelho do Sabugal existem 10 zonas flu-
viais de lazer sendo 5 delas consideradas praias
fluviais, como € o caso de Alfaiates, Quadrazais,
Badamalos, Rapoula do Céa e Vale das Eguas.

A temperatura da agua das zonas fluviais de
lazer a jusante da Barragem do Sabugal € mais
quente do que a das praias a montante.

A Praia Fluvial da Lameira, em Quadrazais,
recebeu, mais uma vez, o galardao ‘Qualidade
de Ouro’, da Quercus - Associacao Nacional de
Conservacao da Natureza.

A Praia Fluvial de Quadrazais esta inserida
na Reserva Natural da Serra da Malcata.

JULHO
01| SAB | Dia Mundial das Bibliotecas

01| SAB | Dia Internacional da Piada

03| SEG | Dia Internacional Sem Sacos de Plastico — - g Praia Fluvial da

09| DOM | Dia Mundial pelo Desarmamento o Albufeira de Alfaiates
15| SAB | Dia Mundial das Competéncias dos Jovens
22| SAB| Dia Mundial do Cérebro

24| SEG | Dia dos Primos

25| TER | Dia Mundial de Prevencao do Afogamento
26 | QUA | Dia Mundial dos Avos

28 | SEX | Dia Mundial da Conservacao da Natureza
30| DOM | Dia Internacional do Amigo

Praia Fluvial
da Lameira, Quadrazais

AGOSTO

11 | SEX| Dia de Brincar na Areia

12 | SAB | Dia Internacional da Juventude

13| DOM | Dia Mundial do Canhoto

19 | SAR | Dia Mundial da Fotografia

19 | SAB | Dia Mundial Humanitario

21| SEG | Dia Internacional do Animal Abandonado

Praia Fluvial
de Badamalos

24| QU | Dia do Artista , _ -y
Praia Fluvial . aﬁ
SETEMBRO de Rapoula do Céa T i

05| TER | Dia Internacional da Caridade
15| SEX | Dia Internacional da Democracia

21| QU! | Dia Internacional da Paz Y
21| QUI | Dia Mundial da Gratidao = . > iy . .
- - - '- Praia Fluvial

22| SEX | Dia Europeu Sem Carros = - ,

25| 5G | Dia Mundial dos Rios ¥ . S da Insua, Vale das Eguas
25| SEC | Dia Mundial do Sonho \'e s

26| TER | Dia Europeu das Linguas ' :

27 | QUA | Dia Mundial do Turismo

29| 5| Dia Mundial do Coragao 4 Todas as praias com vigilancia
' de nadadores-salvadores




l FESTIVAIS E EVENTOS
NO SABUGAL

Fesfivais e eventos

Festival
]JJ}LE “I5  SETESOIS SETE LUAS
200y guGaL
=

Sabias que:
[}
e Este Festival vai trazer espetaculos de circo
acrobatico, concertos, uma residéncia artistica
de street art e uma exposicao de artes plasti-
cas, no Museu do Sabugal. E um projeto cultu-
ral em rede que conta com 30 cidades, como o
Sabugal, e 12 paises (Brasil, Cabo Verde, Croacia,
Eslovenia, Espanha, Franca, Italia, Luxemburgo,
Marrocos, Portugal, Tunisia e Turquia).

|
l
i

Ifestivalﬂ
O FORCAO RAPAZES

ALDEIA DA PONTE

Sabias que:
[ ]

* Com inicio em 1986, o Festival ‘O Forcao
Rapazes" nasceu como um concurso entre
freguesias. O Forcao tem formato triangu-
lar, é feito de madeira de carvalho e pinho,
pregos e cordas, mede 6 metros de altura,
pesa entre 200 e 300 kg e sao precisos en-
tre 20 a 30 homens para “espetar o touro”.

2 Retirado do Site: https://bendadamusicFestival.com/Festival




FESTIVAIS E EVENTOS
NO SABUGAL

IVFEIRA DO
TOURO
E DO CAVALO

SOITO

Sabias
cbue'
[}
e E um evento dedicado & atividade taurina e
equestre, com varias iniciativas associadas a

tematica, mostra de atividades economicas, P J
animacao e marca o inicio da temporada

de Capeias, manifestacao tauromaquica do BENDADA
concelho, que esta registada no Inventario |NTERNAC|ONAL
Nacional do Patrimonio Cultural Imaterial. MUSIC Festival

BENDADA

Sabias que:

o
e O Bendada International Music Festi-
val € um festival internacional de mu-
sica para alunos de diversas idades,
niveis e instrumentos, provenientes
de varios paises europeus, da Ameri-
ca do Norte e da America Latina, que
inclui um concurso para solista com
orquestra, em que os alunos terao a

COM HISTORIA
SORTELHA oportunidade unica de se apresentar
a solo com uma orquestra, ganhar

Sagm %‘wo premios monetarios e integrar con-
[ ]

certos profissionais de destaque. 2

XI MURALHAS

e O "Muralhas com Historia” retrata o e Na Bendada, existe um baloico em
periodo historico que coincide com formato de duas colcheias, criado
a fundagao medieval de Sortelha e pela Junta de Freguesia para celebrar
o Reinado de D. Afonso lll. E o cena- 0s 150 anos da Banda Filarmonica da
rio perfeito para voltar no tempo e Bendada.

viver como na ldade Média.
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RESPOSTAS SOCIAIS

Garantido o acesso
a cuidados de
saude primarios no
Concelho

= oram estabelecidos Protocolos
. de Colaboracao com as Juntas
de Freguesia, que nao dispunham
de posto de atendimento médico,
para garantir o acesso aos cuidados de
saude primarios a toda a populacao. Estes
protocolos traduzem uma comparticipa-
cao financeira de cerca de 18 mil euros e
fazem parte de um conjunto de acdes que
0 Municipio tem tomado para melhorar
0s servicos de proximidade prestados em
prol do bem-estar da populacao, nomea-
damente junto dos idosos. Em 2022, mais
de 1500 utentes com residéncia nas fre-
guesias de Aguas Belas, Aldeia do Bispo,
Alfaiates, Malcata, Lageosa e Forcalhos,
Pousafoles do Bispo, Penalobo e Lomba
beneficiaram do apoio ao nivel da saude.

ACAO SOCIAL S

SABUGAL

APOIOS AOS ALUNOS

Melhorar o acesso
a Educacao das
criancas e jovens

Municipio atribuiu o total de 20

mil euros a alunos do Ensino Su-

perior em 2022, que se traduziu

em 50 apoios pontuais. A Edu-
cagao € um eixo prioritario e a autarquia
continua empenhada em prestar um con-
junto de respostas sociais a medida das
necessidades das familias sabugalenses.
A este apoio juntam-se medidas como a
garantia do transporte escolar para todos
os alunos, a doacao de material escolar
aos alunos beneficiarios dos 1.° e 2.° esca-
l6es de abono de familia e 0 apoio mensal
a resposta social de creche, sob a forma
de desconto na mensalidade, entre outras
iniciativas.

APOIO A ALUNOS @
DO ENSINO SUPERIOR SABUGAL
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BARRAGENS

Sabugal acolhe sessao sobre gestao
sustentavel dos recursos hidricos

Salao Nobre dos Pacos do Con-

celho acolheu uma sessao inter-

setorial acerca da ‘gestao inte-

grada dos recursos hidricos das
bacias hidrograficas das barragens do Sa-
bugal e da Meimoa', a qual se seguiu uma
visita aos 6rgaos e sistemas do aproveita-
mento hidraulico das duas albufeiras, com
representantes da Agéncia Portuguesa do
Ambiente, Direcao Regional de Agricultu-
ra e Pescas do Centro, Aguas do Vale do
Tejo (Grupo Aguas de Portugal), EPAL -
Empresa Portuguesa de Aguas Livres e a
Associacao dos Beneficiarios da Cova da
Beira. Esta reuniao surge como resultado
da preocupacao da Autarquia do Sabugal
sobre a necessidade de promocao de uma
‘gestao integrada dos recursos hidricos
das bacias hidrograficas das barragens
do Sabugal e da Meimoa' e consequente
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projeto que esta a ser desenvolvido neste
ambito, tendo a sessao tido como princi-
pais objetivos a validacao dos resultados
obtidos no diagnodstico da situacao de re-
feréncia do respetivo estudo e a constru-
cao conjunta das propostas para a gestao
integrada dos mesmos.




ENERTALKS

O papel do carbono

na reflorestacao inteligente

na reflorestacao inteligente”, com

a participacao de Joana Fernan-
des e Javier Gonzalez, da empresa Land
Life, que partilharam projetos reveladores
na area da reflorestacao e arborizacao para
retencao de carbono, passiveis de finan-
ciamento, nomeadamente no Concelho.
Esta interessante partilha de boas praticas
enquadrou-se no tema da 6.2 edicao da
ENERTECH - Feira das Tecnologias para a
Energia, marcada para os dias 12, 13 e 14
de outubro, e que se centra nos temas da
descarbonizacao da energia, da importan-
cia dos mercados de carbono e do papel
preponderante da floresta. A organizacao
desta ENERtalks foi da responsabilidade
do Municipio e da empresa Land Life, em
parceria com a ADES - Associacao Empre-
sarial do Sabugal, ENERAREA - Agéncia

segunda conferéncia ENERtalks
foi centrada no “Papel do carbono

Regional de Energia e Ambiente do Inte-
rior, Institutos Politécnicos da Guarda e de
Castelo Branco, Universidade da Beira In-
terior, CISE - Electromechatronic Systems
Research Centre, Centre for Functional
Ecology - Science for People & the Planet,
Outconsulting e Eco Sistemas - Energias
Renovaveis.
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ZONAS
FLUVIAIS
~ DELAZER

SABUGAL

SURPREENDA OS SENTIDOS

DISTINCAO QUERCUS

Praia Fluvial de
Quadrazais com
“Qualidade de Ouro”

Quercus - Associacao Nacional de

Conservacao da Natureza atribuiu

a Praia Fluvial da Lameira, em

Quadrazais, o selo "Qualidade de
Ouro". Concedida anualmente, esta distin-
cao premeia as praias cuja agua balnear
apresenta uma qualidade da agua “exce-
lente”.
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PLANO DE CONTINGENCIA PARA
SITUACOES DE SECA

Ativacao do plano
para fazer face

ao quadro de seca
acentuado

Autarquia ativou o plano de con-
tingéncia para enfrentar um qua-
dro de seca acentuado no Con-
celho, sendo que algumas das
medidas de apoio ja estao a serimplemen-
tadas no terreno junto dos agricultores,
que se encontram com problemas no for-
necimento de agua aos animais nas respe-
tivas exploracdes pecuarias. Entre as medi-
das que contempla o plano, mantém-se as
antigas captacoes de agua colocadas ao
servico da populacao, para animais € ou-
tros fins considerados necessarios, estan-
do também equacionada a reativacao de
mais. Considerando a agricultura e a pe-
cuaria atividades econdmicas de extrema
importancia, o Municipio espera encontrar
uma solucao a longo prazo para tentar mi-
nimizar os efeitos dos periodos de seca.
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_ ACAO DE FORMAGAO
B Cerca de 100
o produtores

participam na sessao
sobre enxertia em
castanheiros

om o apoio da Serviruri - Viveiros
Agricolas, a Autarquia realizou
uma acao formativa sobre enxer-
tia em castanheiros, que contou
com cerca de 100 participantes, para refor-

“DISCOVER THE MALCATA - TERRAS

DO LINCE”" "
car o saber e as boas praticas dos produ-
. tores de castanha no que refere a enxer-
ASSlnatura dO tia, possibilitando assim a aprendizagem
e partilha de novas técnicas associadas a
Contrato de este processo. A componente pratica teve
ﬁnanciamento lugar na Colonia Agricola Martim Rei e a
tedrica na Biblioteca Municipal do Sabugal,
tendo como formadores Rafael Corréa e
a qualidade de lider do consor- Rui Teixeira, técnicos da Serviruri - Viveiros
cio para a cogestao da Reser- Agricolas.
va Natural da Serra da Malcata

(RNSM), o Municipio participou
na cerimoénia de assinatura dos contratos
de financiamento relativos a “Melhoria das
condicoes de visitagcao em areas protegi-
das de ambito nacional em cogestao’, que
decorreu em Esposende, considerando
a aprovacao da candidatura do projeto
‘Discover the Malcata - Terras do Lince”.
Este projeto contempla um conjunto de
intervencdes para melhorar as condicoes
de visitacao da area protegida da Reserva
Natural da Serra da Malcata e € promo-
vido pelos Municipios do Sabugal e de
Penamacor e pela Assembleia de Com-
partes da Freguesia de Malcata.
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IMPACTO AMBIENTAL

Aldeias Historicas
de Portugal assinam
acordo “Rumo

a Neutralidade

ecorreu em lIdanha-a-Velha, a
assinatura do acordo ‘Rumo a

Carboénica”
Neutralidade Carboénica’, que

quer tornar as 12 Aldeias Histori-

cas de Portugal o primeiro destino turistico
carbono neutro do pais. Na ocasiao, proce-
deu-se, igualmente, a assinatura do Pacto
de Autarcas em Matéria de Clima e Ener-
gia, entre os dez Municipios com Aldeias
Historicas, nomeadamente o Sabugal,
com a sua Aldeia Historica de Sortelha. Em
representacao do Municipio esteve o Ve-
reador com o pelouro do Turismo, Amadeu
Neves, que destacou a importancia deste
trabalho em rede, do reforco do compro-
Mmisso com a sustentabilidade e com a pre-
méncia de implementacao de estratégias
ambientalmente sustentaveis no territorio.

PMPROMISSO EM

Creditos - AHP
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TURISMO SUSTENTAVEL

Forum Permanente
da CETS “Terras

do Lince” em
Penamacor

Forum Permanente da Carta

Europeia de Turismo Sustenta-

vel (CETS) “Terras do Lince", que

compreende os Municipios do
Sabugal, Almeida e Penamacor, reuniu em
Penamacor, onde foram entregues certifi-
cados de adesao aos 13 empresarios que
vao acompanhar os trabalhos do plano de
acao para o periodo 2022-2026. Estes no-
VOS parceiros sao parte integrante do ramo
da restauracao, alojamento, animacao tu-
ristica, entre outros que operam no territo-
rio CETS "Terras do Lince".



Deixe os seus
terrenos no mapa
do Sabugal.

Os marcos que so vocé conhece e a terra que mais
ninguém pisa. Por isso, proteger as suas raizes
e valorizar o seu legado esta nas suas maos.

A sua historia esta escrita nos seus terrenos. D
(o]

BUPI 85sic™

Reuna o Cartao de Cidadao,
a Caderneta Predial da AT
e comprovativos de titularidade

Desenhe o seu terreno no
balcao BUPi ou em bupi.gov.pt

Registe o seu terreno
de forma gratuita

. - R S
Identifique e registe os seus terrenos -
de forma simples e gratuita em bupi.gov.pt NS G @Geee @2 BCE

ou na sua Camara Municipal. SRR ERTe (ENTROSS OPRR. [DlE==

Balcao do Sabugal | 271 751 042 | bupi@cm-sabugal.pt
www.cm-sabugal.pt
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RECICLA*

Campanha de sensibilizacao
para a reciclagem

O Municipio associou-se a Resiestrela na campanha
“‘Recicla +" focada no incentivo para a separacao multi-
material, numa importante acao de sensibilizacao am-
biental promovida em rede por diversas entidades, no
ambito da implementacao de uma estratégia ambien-
talmente sustentavel. T T — il

ANTENA 1 NO SABUGAL

Trabalho de

prevencao, defesa |||I' ANTENA 1

) - Liga Port

e valorizacao do
patrimoénio florestal -
do Sabugal em R

destaque

Presidente da Camara Munici-
pal do Sabugal, Vitor Proenca,
participou na transmissao do
programa ‘Portugal em Dire-
to’, da Antenai, a partir do Sabugal, numa
emissao que contou, também, com a par-
ticipacao de Antonio Morgado, Diretor da
Coopcda, e Abilio Figueiredo, Presidente da
Acrisabugal, e onde foi destacado o traba-
lho desenvolvido por estas duas Associa-
coes concelhias, em estreita articulacao
com a Autarquia, no ambito da prevencao,
defesa e valorizacao do patrimonio flores-
tal, mas também no que refere ao desen-
volvimento da atividade agropecuaria e as
medidas implementadas no territorio.

ik ANTENA

aa Portugal
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ENTREVISTAA

Inés Andrade

Diretora artistica e
cofundadora do Bendada
Music Festival

BREVE NOTA
BIOGRAFICA/
CURIOSIDADES

Natural de Lisboa, mas com
raizes na Bendada, Inés
Andrade € uma pianista
aclamada pela critica, que
Jja atuou em grandes palcos
da Europa e do mundo, de
onde se destacam o Weill
Recital Hall, do Carnegie
Hall, nos Estados Unidos, o
Centro Cultural de Belem, em
Lisboa, o Teatro Esplanade,
em Singapura, e o Shenzhen
Concert Hall, na China.

Inés Andrade concluiu a
licenciatura e o mestrado em
musica na Escola Superior de
Musica de Lisboa, tendo sido
distinguida, por duas vezes,
como a Melhor Aluna do Ano.
Em 2011, mudou-se para 0s

Estados Unidos para continuar

0s seus estudos e concluiu,
em 2018, o Doutoramento
em Artes Musicais, na Boston
University, onde lhe foram
atribuidas diversas distincoes,
nomeadamente por parte

do Boston University Women's

Council.

Para alem de pianista, Inés

Andrade desenvolve trabalhos

de investigacao na area
musical e &, hoje, professora
na Escola Superior de Musica
de Lisboa, para alem de

ser cofundadora e diretora
artistica do Bendada Music
Festival.
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Ainda que nao

1 tenha nascido na
1 Bendada, a Inés
tem fortes liga-

coes familiares a aldeia.

Que memoérias guarda da
sua infancia aqui?

Sempre vim a Bendada
varias vezes por ano e era
sempre um acontecimen-
to especial. Quando era
pequena, antes da au-
toestrada e dos tuneis da
Gardunha serem construi-
dos, demoravamos quase
um dia inteiro de Lisboa
a Bendada, mas a viagem
era sempre passada com
grande entusiasmo, com o
pensamento no destino fi-
nal. Foi um privilégio poder
crescer com a experiéncia,
ainda que temporaria, do
que era viver no campo.
Cativava-me o facto de
poder passar o dia fora de
casa sem preocupacoes,
poder passear pelas ruas
da aldeia e pela serra li-
vremente, andar de burro,
ver 0s rebanhos a pastar.

Saia de casa de manha e
0S meus pais s6 me vol-
tavam a ver a noite. E isto
SO era possivel por causa
das pessoas, dos habitan-
tes da Bendada, que sao
0 grande tesouro desta
aldeia. Gostava muito de
conversar com as pessoas
que ia encontrando pelo
caminho (na maior parte
das vezes vinha a desco-
brir que, de alguma forma,
ainda eram da minha fami-
lia!), de almocar na casa de
um primo e jantar na casa
de outro, de ouvir as mui-
tas historias que tinham
para contar. Depois havia
também a musica. A ban-
da tocava regularmente,
quase toda a gente sabia
tocar um instrumento e
cantar. O Natal era sempre
mais especial na Bendada,
cheio de musica a fren-
te do madeiro e com as
criancas (e nao so) a faze-
rem fila para ir aprender a
tocar os sinos da Igreja. O
meu fascinio pela musica
também se desenvolveu
aqui, certamente.

Pianista, profes-

2 sora, diretora ar-

1 tistica, oradora

e investigadora,

tudo na area da musica.

De onde surgiu esta pai-

xao que a levou a dedicar

grande parte da sua vida

a uma area onde nao é as-
sim tao facil singrar?



O interesse pela musica
surgiu muito cedo e penso
que 0s principais impulsio-
nadores desta paixao fo-
ram os meus professores,
que partilharam comigo,
de forma muito genero-
sa, Nao s o seu conheci-
mento, mas o seu fasci-
nio e amor por esta arte.
A musica da-nos a pos-
sibilidade de comunicar,
de forma muito intimista,
com 0s outros musicos
em palco, com a nossa
audiéncia, com 0s Nossos
alunos e € esse aspeto de
partilha, sem barreiras de
linguagem ou sociais, e
de entendimento de que
todos temos mais em co-
mum do que possamos
imaginar que me motiva
a continuar este caminho,
mesmo quando o trabalho
¢ dificil e algo solitario.

Da aclamacao
da critica, a
I atuacdoes em

grandes salas
do mundo, a atribuicao de
prémios pelo seu trabalho
enquanto pianista e
professora, ja com alunos
distinguidos, ainda ha
sonhos por realizar na
musica? Quais sao os seus
préximos projetos?

No seguimento da respos-
ta anterior, desejo conti-
nuar esta partilha musical
com 0s meus alunos, com
quem é sempre uma ale-
gria enorme fazer novas
descobertas para superar
as nossas dificuldades e
abrir portas a novas possi-
bilidades técnicas e inter-
pretativas, e com audién-
cias em todo o lado, quer
seja em salas de espeta-
culo, concertos ao ar livre,
escolas, lares, nas grandes

ENTREVISTA ;

SABUGAL

O meu fascinio
pela musica
tambem se
desenvolveu
aqui (na
Bendada),
certamente.

cidades ou nas aldeias
mais pequenas. A musica
deveria chegar a todo o
lado e todas as experién-
cias nos enriquecem e
transformam a nossa for-
ma de ver a arte e a vida.
Z‘ 1 pelo mundo
com um piano,
oque équealevoua
voltar as suas raizes, na
Bendada, para estabele-
cer, aqui, uma iniciativa

como o Bendada Music
Festival?

Para alguém
que ja viajou

A Bendada é um lugar
unico, tanto pelas suas
tradicoes musicais cen-
tenarias, como pela en-
volvéncia inspiradora e
populacao acolhedora.
Também, desde 2015, pe-
las instalacoes fantasticas
para o ensino da musica e
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performance musical que
tem na sua Casa da Mu-
sica. A ideia do Bendada
Music Festival surgiu com
dois grandes objetivos:
trazer uma maior oferta
cultural e atividade turisti-
Cca e econdmica para a re-
giao e criar um espaco de
aprendizagem e partilha
de conhecimento entre
jovens musicos e artistas
conceituados, proporcio-
nando oportunidades de
crescimento e experién-
Cias essenciais para o de-
senvolvimento artistico e
da carreira destes jovens.
E muito especial poder
realizar este evento na
Bendada e na regiao. Os
alunos e todos 0s musicos
que passam por ca saem
inspirados nao so6 pela
experiéncia musical, mas
por todo o ambiente e co-
munidade que os acolhe
de bracos abertos e os
incentiva a superarem os
seus objetivos, fazendo-os
sentir parte de uma gran-
de familia. Esta “familia” do
Bendada Music Festival
que temos construido ao
longo dos anos, e da qual
temos muito orgulho, so
existe gracas ao envolvi-
mento de todos: alunos,
pais, professores, artistas
e também da populacao
local que nos mostra, com
o0 seu exemplo, como se
constroi e vive em comu-
nidade. Ficamos tambem
muito felizes por poder
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trazer mais vitalidade a esta
regiao e a todas as pessoas
que estao algo isoladas
grande parte do ano e ge-
nuinamente nNos mostram
a sua alegria e apreco pe-
las atividades programadas
pelo Festival.

Um dos
objetivos do
' Bendada
Music Festival
€ empoderar os jovens
musicos para que hao
desistam dos seus

sonhos, inserindo-os
numa comunidade de
artistas e professores.
Sente que o Festival tem
tido resultados positivos
junto dos jovens da
regiao? Temos, agora, mais
artistas do que em 2016?

A cada ano que passa,
o Festival tem tido uma
maior procura € Varios
dos nossos alunos sao da
regiao. Ha alunos que ja
conhecemos desde a pri-
meira edicao do Festival,
em 2016, e temos tido o
privilegio de acompanhar
O seu crescimento artisti-
CO ao longo dos anos, pro-
porcionando-lhes oportu-
nidades para expandirem
0S seus conhecimentos
e experiéncias essenciais
para o desenvolvimento
das suas carreiras. E com
muito orgulho que ve-
mos estes jovens singrar

no mundo da musica. Ha,
certamente, muito talento
na nossa regiao que preci-
sa de continuar a ser des-
coberto e estimulado.

Os alunos e todos
0S MUSICos que
passam por ca
saem inspirados
nao so pela
experiéncia
musical, mas por
todo o ambiente
e comunidade
que os acolhe de
bracos abertos ...

No ano em

que se celebra

o oitavo

Bendada
Music Festival, o que
podemos esperar desta
edicao?

A oitava edicao do Festival
teve uma expansao mui-
to significativa. Podemos
dizer que esta edicao do
Bendada Music Festival ja
teve inicio ha alguns me-
ses, uma vez que, pela
primeira vez na historia
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do Festival, temos vindo a
realizar eventos regulares
ao longo de todo o ano.
Os concertos tém tido lu-

gar nao so6 na Bendada,
como tambem em Lisboa
e em Boston, nos Esta-
dos Unidos da Ameérica.
Este crescimento surgiu
para que os efeitos edu-
cativos, culturais e eco-
nomicos do Festival se
pudessem repercutir ao
longo do ano. Desta for-
ma, 0S Nossos alunos tém
mais oportunidades de se
destacarem em concertos
profissionais, os habitan-
tes locais tém acesso a
concertos com mais regu-
laridade e, com os concer-
tos no Goethe-Institut, em
Boston (fevereiro de 2023)
e no Palacio Nacional da
Ajuda, em Lisboa (marco
de 2023), pudemos levar
o home da Bendada e de
toda a regiao a um publi-
co muito mais abrangen-
te que ficou, certamente,
com vontade de partici-
par ou assistir aos Nnossos
eventos e vir conhecer a
regiao. No verao, realizar-
-se-a a Artist Academy do

Festival, o nosso evento
de maiores dimensoes,
que tera lugar de 21 a 30
de julho. Recebemos um
numero recorde de can-
didaturas de alunos de
todo o mundo para parti-
cipar no Festival, dos quais
selecionamos 55 alunos
provenientes das escolas
e universidades de musi-
ca mais conceituadas de
Portugal, Estados Unidos,
Franca, Inglaterra, Ale-
manha e Suica. Para alem
dos concertos apresenta-
dos por estes talentosos
jovens musicos, o Festival
tem, ainda, um concurso
para tocar a solo com or-
questra e uma programa-
cao muito entusiasmante
com grandes artistas de
renome internacional. Sao
de destacar o Concerto
Promenade (21 de julho,
na Bendada), com a Or-
questra Sem Fronteiras,
dirigida por Martim Sou-
sa Tavares, tendo como
solistas Edoardo Carpe-
nedo (piano), Fernando
Costa (violoncelo), Marina
Camponés (flauta) e Inés
Andrade (piano); o recital

de piano pelo aclamado
pianista Americano Jef-
frey Swann (22 de julho, na
Bendada); o Concerto com
a Orquestra Sem Frontei-
ras e os alunos finalistas
do Concurso para Solista
do Festival (28 de julho,
Sabugal); a Maratona ao
Luar (29 de julho, Benda-
da), e a Gala de Encerra-
mento do Festival (30 de
julho, Bendada). Deixo um
agradecimento muito es-
pecial ao pianista Edoardo
Carpenedo, que partilha
comigo a direcao do Fes-
tival, aos professores, artis-
tas, staff e voluntarios que
participam neste projeto
e a todas as entidades e
particulares que patroci-
nam e apoiam o Festival,
tornando possivel a sua
realizacao. Por  ultimo,
convido-vos para assisti-
rem aos nossos eventos
entre 21 e 30 de julho, to-
dos de entrada livre. A pro-
gramacao completa pode
ser consultada no site do
Festival:

bendadamusicfestival.com
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ENTIDADES

ACT

AUTORIDADE PARA AS CONDICOES DE
TRABALHO

ADENE

AGENTA PARA A ENERGA

ADSE

DIRECAC-GERAL DE PROTECAD SOCIAL ADS
FUNCIONARICS E AGENTES DA
ADMIMISTRACAC PUBLICA

AMA

AGENCIA PARA A MODERNIZACAD
ADMINISTRATIVA

ANSR

AUTORIDADE NACICNAL
DE SEGURANCA RODOVIARIA

AT

AUTORIDADE TRIBUTARIA E ADUSNEIRA

CGA

CAIXA GERAL DE APOSENTACCES

DGAE

DIRECAC-GERAL DAS
ATIVIDADES ECONOMICAS

IEFP

INSTITUTO OO EMPREGD E FORMACAD
PROFISSICNAL

IMT

INSTITUTO DA MCOBILIDADE E DOS
TRANSFORTES

ISS

INSTITUTC DA SEGURANCA,
SO0IAL

SAUDE

SERVICOS PARTILHADOS DO MINISTERIO
DA SAUDE

SEF

SERVICO DE ESTRANGEIROS E FRONTEIRAS

ESPACO CIDADAO

CATALOGO DE SERVICOS

REGISTO DE CONTRATO
RECEGAQ DE QUEIXAS E DENUNCIAS
AQUISICAC DE LIVROS E PUBLICAGOES

ESCLARECIMENTOS E APOIONOPORTAL POUPA ENERGIA
APOIONA SIMULACAO E ANALISE DE PROPOSTAS DE TARIFARIOS
NOVO COMERCIALIZADOR - FICHA PRE-CONTRATUAL

vA DIRETO

ADSE DIRETA

DADOS PE 330413 DO BENEFICIARID

CARTAODIGITAL

ENVIO DE DOCUMENTCOS PARA REEMBOLSO (REGIME LIVRE)
CUIDADOS DE SAUDE COM LIMITES NO REGIME LIVRE
DECLARACAOPARA EFEITOSDE IRS

0 MEU ACESS0 AOS PRESTADORE S CONVENCIONADOS

03 MEUSDESCONTOS

MORADA

Municipio do Sabugal
Praca do Republica
6324-007 Sabugal

PEDIDO DE ALTERACAD DE MORADA

RENOVACAODO CARTAO DE CIDADAD > 25 ANOS POR EXPIRACAD DD PRAZO DE VALIDADE
CANCELAMENT( DD CARTAQ DE CIDADAQ

CHAVE MOVEL DIGITAL

HORARIO
Segunda a sexta das 9,00 horas as
16,30 horas

CONSULTAR OS PONTOS DA CARTA DE CONDUGAD
CONSULTAR OHISTORICO DE CONTRAORDENAGOES RODOVIARIAS

ePortugal.gov.pt

OBTENCAC DA CADERNETA PREDIAL

OBTENCAC DE COMPROVATIVODE ENTREGA E CERTIDAD DE LIQUDAGAO DE IRS
OBTENCAQ DE CERTIDAQ DE DIVIDA E NACDIVIDA

DOCUMENTO DE PAGAMENTO: IUC, 1M, DIVIDAS £ COIMAS FISCAIS

CONSULTA, RECOLHA E VALIDAGAODE FATURAS NO E-FATURA

QUITAGAD DE RENDAS

COMUNICACAO ANUAL DE RENDAS RECEBIDAS

ENTREGA DE IRS [CATEGORIAS A E H]

REGUERIMENTO DE PENSAD DE SOBREVIVENCIA

REQUERIMENTO DE SUBSIDIO DE MORTE

REEMBOLSO0 E REQUERIMENTO DE SUBSIDIC DE FUNERAL

SUBSIDIO POR ASSISTENCIA DE TERCEIRA PESSOA E SUBSIDIOMENSAL VITALICIO
ALTERACAD DE DADOS PESSOAIS

INSTALAGAG/ACESSO A ATIVIDADE DE FEIRANTE E/OU VENDEDOR AMBULANTE
ALTERACAD A ATIVIDADE DE FEIRANTE E/OU VENDEDOR AMBULANTE
CESSACAQDA ATIVIDADE DE FEIRANTE E/OU VENDEDOR AMBULANTE

DOWNLOAD DE DOCUMENTOS E SUBMISSAD DE CANDIDATURAS

REGISTO E ALTERAGAO DE DADOSE OFERTA DE EMPREGOPARA ENTIDADES
INSCRICAD, GESTAO DE CONTA E REGISTO DE CV
APRESENTACAD A OFERTAS

CONSULTA E GESTAD DE PROCESSOS

REVALIDAGAD DE CARTA DE CONDUCAO
27 VIA DE CARTAS DE CONDUGAD

SEGURANCA SOCIAL DIRETA
INFORMAGAQ GENERICA
AGENDAMENTC DE ATENDIMENTO

MARCAGAOE CANCELAMENTO CONSULTA

REGISTO DE AGREGADD FAMILIAR

PEDIDO, ALTERACAQ E CANCELAMENTO DE ISENGAD DE TAXASMODERADORAS
PESQUISA DE FRESTADORES

PARTILHA DE INFORMAGCAD COM O SNS

SERVICOS INFORMATIVOS

LISTA DE ESPERA PARA CIRURGIA

DADOS PE SSCUAIS - IDENTIFICAGAC E CONTACTOS DE EMERGENCIA
PLANOSDE CUIDADOS

CALENDARIOS SIGA E RSP

COMPROVATIVODE PRESENCA

MOBILIDADE DE DOENTES

CONTACTO COM A UNIDADE DE SAUDE

MARCAGAO DE PRORROGAGAQ DA PERMANENCIA (CIDADAOS TITULARES DE VISTO DE TRANSITO, CURTA DURAGAO OU E STADA TEMPORARIA]
PRE-AGENDAMENTO DE ATENDIMENTO DOS CIDADADS OUE PRETENDAM ENTRAR, PERMANECER OU SAIR DO TERRITORIO NACIONAL
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TRADICAO

Noites de S. Joao e S. Pedro no Sabugal.
Os «carvalhos». As fogueiras e altares.

Sao curiosos, embora simples, os festejos
nas noites de S. Joao e S. Pedro.

Quinze dias antes, ranchos de rapazes e ra-
parigas, aos domingos, vao colher rosmani-
nhos e bela-luz, pelos campos, quasi sem-
pre de noite, para que os donos dos predios
nao ralhem.

Quinze dias antes nao € muito para o ros-
maninho e bela-luz secarem, mas € preci-
so também ensaiar os cantos e preparar 0s
adufes, afina-los bem para acertarem com
os pifaros dos pastores e contar com rapa-
zes que saibam notar (improvisar) para can-
tarem a viola, ao desafio, o que nalgumas
aldeias da mais realce a festa.

Em quasi tédas as aldeias, mas principal-
mente na vila do Sabugal, ha costume de
cravarem nas ruas ou largos principais al-
tos pinheiros, que cobrem de rosmaninhos,
dando-lhes o aspecto de ciprestes, deixan-
do-lhes no cimo e dos lados muitos fogue-
tes e bandeiras e por vezes um cantaro com
um gato dentro. Perto do carvalho, nome
dado ao pau revestido de rosmaninho, ele-
va-se um altar, bem ornamentado, improvi-
sa-se um jardim e um repucho e ali se co-
locam muitos vasos com flores, craveiros,
mangericos, cécias, melindres, etc. Em volta
do altar, onde ha estampas e imagens de S.
Joao, estdo muitas raparigas recebendo os
visitantes, que de rua em rua percorrem to-
dos os carvalhos, enquanto numa bandeja
vao depondo o que querem, para ajuda das
despezas, e perto do carvalho um grande
rancho danca animadamente ou canta o S.
Joao com acompanhamentos de pifaros e
adufes ou executa jogos de roda.

As dez da noite os ranchos de cada fogueira,
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ou, melhor diremos, de cada carvalho, visi-
tam todos os outros, entoando o S. Joao e
tocando adufes, pifaros e violas, num entu-
siasmo indescritivel. Tédas as familias per-
correm as ruas e visitam os carvalhos.

Nessa noite as raparigas tém tdéda a liberda-
de, as maes conflam nelas, embora as vigiem
mais ou menos; mas todas se enfeitam e
nunca ha razées de queixa.

Mal soa a meia noite lancam o fégo a um
dos carvalhos, cujas labaredas se elevam a
grande altura e, depois, aos outros, sucessi-
vamente, ficando a vila iluminada como por
encanto, por tantas fogueiras, estalando nos
ares grande numero de bombas e morteiros.

Quando chega o fégo ao cimo do carvalho
rebentam os morteiros e girandolas e, de
vez em quando, raramente, despenha-se do
alto o cantaro, de onde, ao cair na calcada, o
gato foge espavorido e quasi sempre inco-
lume, desaparecendo do povoado, miando,
acanhado, temivel, ameacador, ao som do
alarido dos rapazes.

E raro ja tao barbaro costume.

Mal o carvalho comeca a arder, todos os ran-
chos cantam, entoando o S. Joao num ver-
dadeiro delirio.

Sao inumeraveis as cantigas que se ouvem
e delas apenas copiaremos algumas:

0 S. Jodo embarcou
Eu bem no vi embarcar,
Embarcou para a Mourama



Aos mouros foi a prégar.

No altardo S. JoGo

Nasceu uma cerejeira...
Qual seria o bem-ditoso
Que lhe comeu a primeira?...
S. Jodo p’ra namorar

Fez uma fonte de prata;

As mocgas ndo vao a ela

S. Jodio todo se mata

O que se passa ha vila acontece noutras po-
voacoes, embora com maior singeleza e tal-
vez mais encanto e poesia.

Tanto na noite de S. Jodao como na de S.
Pedro, nao ha casa junto da qual nao fagcam
fogueiras de rosmaninhos e bela-luz, pu-
lando sébre elas, defumando-se, homens e
mulheres, numa verdadeira devocao e cren-
cade que assim ficam livres de doencas; nao
ha aldeia onde se nao facam os carvalhos,
isto €, se enfeitem pinheiros, revestindo-os
de rosmaninhos. E onde os carvalhos vao ra-
reando sao éstes substituidos por fogueiras,
nao havendo casal onde se nao toque adufe
e cante 0 S. Joao.

Todos gostam de beber agua em jejum; s6
0s mandrides deixam de regar as hortas
antes do nascer do sol; muitas pessoas ex-
pdem ovos a orvalhada da noite de S. Joao
para descobrirem o futuro.

Ha muito quem creia que para curar sezoes
nao ha melhor remédio do que, na madru-
gada da noite de S. Jodo, deitar se sdbre uma
relva ou linho vicoso, cobertos de orvalho.

S30 curiosas as cantigas e 0s costumes
nessa noite, em volta das fogueiras. Cada um
que salta por cima destas vai sempre dizendo:

Sarna em vos
Saude em nos
Sarna no manel
Saude na Zabel...

CINCO SENTIDOS ‘

SABUGAL

Estas e outras parelhas improvisadas ser-
vem para provocar e estimular os verseja-
dores populares, que vao sarnar-se, isto &,
saltar as fogueiras para se livrarem de sarna
e outras doencas..

Joaquim Manuel Correia, ‘Memorias sobre o
concelho do Sabugal, paginas 72-74.

Manteve-se a grafia original.

PAEA

el & d){' -'( 3
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Eventos a nao perder

Saiba mais em www.cm-sabugal.pt €1 © O

Ola
04JUL.

COA - CORREDOR DAS
ARTES

E no Sabugal que tem inicio
0 ‘Coa - Corredor das Artes,
Festival de arte na paisagem
que vai decorrer em julho no
Grande Vale do Cda, sendo o
Sabugal o primeiro concelho a
acolher o evento, de 1 a 4 de
julho. O Municipio do Sabugal
e parceiro da Rewilding Por-
tugal, organizadora do evento,
que vai ter lugar em cinco ter-
ritorios do distrito da Guarda:
Sabugal, Almeida, Figueira de
Castelo Rodrigo, Pinhel e Vila
Nova de Foz Cda.

SABADO

O8JUL. | 21h30

Bendada

CONCERTO COM
A BANDA DA ARMADA

Numa aldeia em que se res-
pira musica e todos os ha-
bitantes tém ligacao a arte,
existe uma Banda Filarmoni-
ca, fundada em 1870.

Em 2020 assinalava-se um
marco historico da Associa-
cao, 0s seus 150 anos, mas
como consequéncia da pan-
demia, todos os festejos tive-
ram de ser cancelados/adia-
dos. Agora, ho ano em que
se comemoram 153 anos, vai
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assinalar-se a data com um
grandioso concerto abrilhan-
tado pela Banda da Armada.

OQJUL. | 15hoo

19° FESTIVAL DE
ACORDEAO E TOCADORES
DE REALEJO

Organizacao: Associacao SCD
Rebolosa, Junta de Freguesia

de Rebolosa e Associacao da
Rebolosa Ponto de Encontro

21 a 23JUL.

Soito
IV FEIRA DO TOURO
E DO CAVALO

Festival Hipico, Exposicoes,
Mostras, Animacao

SEXTA

28JUL. | 21ho0

FESTA NA PRACA

Organizacao: Junta de Fre-
guesia de Rebolosa e Asso-
ciacoes da Rebolosa

21 a 30JUL.

Bendada

BENDADA INTERNATIONAL
MUSIC FESTIVAL

Localizado na zona monta-
nhosa da regiao centro de
Portugal, o Bendada Interna-
tional Music Festival (Benda-
da, Portugal), € um Festival de
musica classica que capacita
jovens artistas a potenciar o
seu talento musical.

Fundado em 2016 pelos pia-
nistas e professores Inés An-
drade e Edoardo Carpenedo,
o Bendada International Mu-
sic Festival comecou como
um evento de cinco dias rea-
lizado no verao. Desde entao,
desenvolveu-se num pro-
jeto ao longo de todo o ano,
atraindo alunos e audiéncias
dos quatro cantos do mun-
do. Os concertos e atividades
culturais do Festivaltém lugar
na regiao do interior de Portu-
gal, mas também nas cidades
de Lisboa e Porto e nos Esta-
dos Unidos da América.

Na sua esséncia, o Bendada
International Music Festival
€ uma comunidade onde jo-
vens musicos podem apren-
der com reconhecidos pe-
dagogos e artistas, conhecer
e colaborar com pessoas de
todo o mundo que partilham
0S mesmo objetivos e de-
monstrar o seu talento em
concertos profissionais.

BENDADA

"o International’,

MUSIC
~FESTIVAL:



SETE SOIS SETE LUAS

MAIO 7LUAS BAND
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O Sabugal volta a receber o Festival Sete Sois
Sete Luas, de 9 de julho a 11 de agosto.

Nesta sua 31.2 edicao, o Festival vai trazer até ao
Sabugal, em particular ao Largo da Fonte, es-
petaculos de circo acrobatico e concertos, mas
também uma residéncia artistica de street art,
bem como uma exposicao de artes plasticas, no
Museu do Sabugal, num programa dedicado a
diversidade cultural do mediterraneo e do mun-
do lusofono.

CINCO SENTIDOS ‘
SABUGAL

OQJUL. | 21h30

TRUCA CIRCUS

(Catalunha)

CIRCO ACROBATICO

SEXTA

14JUL. | 21h30
MAIO 7LUAS BAND

(Cabo Verde, Ilha do Maio)
CONCERTO

SABADO

15JUL. | 18hoo
SARAMAGO MEDITERRANEO
EXPOSICAO

SABADO

15JUL. | 21h30
7LUAS 23MED ENSEMBLE

(Cabo Verde, Espanha, Franca, Italia, Portugal)
CONCERTO

SEXTA E SABADO

28 € 29JUL. | 21h30

ORAIN - BI
(Pais Basco)
CIRCO ACROBATICO

O3AGO. | 21h30

MARIO INCUDINE
(Sicilia)
CONCERTO

10AGO. | 21h30

LA REUNION KREOL 7S7L BAND
(La Réunion)

CONCERTO
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02 a 06AGO.

TORNEIO CDCF ALDEIA
DE SANTO ANTONIO
2023

Organizacao: Centro Despor-
tivo e Cultural da Freguesia
de Aldeia de Santo Anténio

SEXTA

11AGO.

RAIA CUP 2023 -
TORNEIO DE FUTSAL

Organizacao: Arco - Ozendo
e Junta de Freguesia de Vale
de Espinho

11 a
15AGO. | 1ghoo

31° TORNEIO DE
FUTSAL - PENALOBO
2023

Organizacao: Centro Recreati-
vo e Cultural de Penalobo

SABADO

12AGO.

TRAIL DA RAIA - PELOS
TRILHOS IBERICOS

DO CONTRABANDO
(SABUGAL -
SALAMANCA)

Organizagao: Raiar

DOMINGO

14AGO.

X CAMINHADA DA SAUDE

- VALE DE ESPINHO -
QUADRAZAIS

Organizagao: ADAVE
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SABADO

19AGO.

Batocas
ALGU DO SABUGAL

Almoco convivio de tributo a
carne da nossa terra.

30AGO.
a O3SET.

Rapoula do Céa

HIM DUB FESTIVAL

Musica, workshops, Terapias,
Palestras, Gastronomia, Cultu-
ra e Arte.

15a
17SET.

Aldeia Historica de Sortelha

MURALHAS COM HISTORIA

Na Xl. @ Edicao do Muralhas
com Histéria  experiencia-
mos as vivéncias do reinado
de D. Afonso Il que ascende
ao trono em circunstancias
imprevistas uma vez que o
papa Inocéncio IV, atenden-
do ao estado de anarquia em
que se encontrava o pais, re-
tira a governacao a D. Sancho
ll, seu irmao, e nomeia, o até
entao Conde de Bolonha, go-
vernador e defensor do reino.
Como D. Sancho Il se recusou
a respeitar a decisao papal,
verificou-se uma disputa pelo
trono entre os dois irmaos,

entrando Portugal num perio-
do de guerra civil.

A viagem ao quotidiano me-
dieval € complementada com
recriacao historica, mercado
medieval, acampamento mi-
litar, oficios e vivéncias, cetra-
ria e animais da quinta, ritmos
medievais, artes circenses,
torneios de armas a pé e a ca-
valo, jogos medievais, anima-
cao continua ‘pera ca e pera &
e animacao infantil.

"Muralhas com Historia" € um
evento tematico, promovido
pela Camara Municipal do Sa-
bugal em parceria com a Jun-
ta de Freguesia de Sortelha e
Aldeias Histoéricas de Portugal,
preenchido pelo burburinho
dos mercadores e dos arte-
saos, pelos cavaleiros que
mostram a sua audacia em
combates, pelo espirito de eu-
foria que invade todo o burgo
com as personagens que va-
gueiam e com os sons de co-
reografias e fantasias carate-
risticos de uma época que foi
de outras conquistas, de ou-
tras mentalidades, de outras
culturas, entrando no encanto
proprio da época medieval.
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CONHECER O CONCELHO - SORTELHA

ALDEIA HISTORICA DE SORTELHA

3 elo facto de pertencer a rede das
Aldeias Historicas de Portugal, €
sobejamente conhecida, atraindo
milhares de visitantes por ano. As
obras realizadas em finais dos anos noventa
devolveram-lhe o seu cunho ancestral, com
muitas das carateristicas de uma vila de ini-
cios do seculo XVI.

As suas muralhas mantém-se de pé, fruto
de algumas reconstrucoes, rodeando edi-
ficios de antiguidade garantida. Numa zona
elevada, o castelo, com a sua torre de me-
nagem, uma varanda com matacaes sobre a
entrada e uma cisterna no interior.

Ao percorrer as ruas ingremes da vila,
vamo-nos deparando com casas dos sécu-
los XV e XVI, algumas delas com elementos
de estilo manuelino. Junto a entrada do cas-
telo, o centro politico da antiga vila apresen-
ta o pelourinho, a antiga casa da Camara e
prisao. Muito préoximo, encontra-se a igreja
matriz, de 1573.

RECORTE E GUARDE!

‘ ‘ A Capeia é a mais identitdria das expressoes da nossa
cultura, das nossas fradicoes, em especial da raia
sabugalense.

Nao & um espetdculo! E vida, é festa, & adrendalina, é
convivio, sGo raizes que nos prendem forte & terra que nos
viu nascer e aonde se regressa.

A galhardia dos cavaleiros nos encemnos, a valentia dos que
enfrentam o 'boi da prova’, a afiimacdo publica dos
mordomos a 'pedir a praca’' e a esperar o primeiro fouro da
tarde, as expectativas do publico a cada novo touro que
sai, a canaltha que se afoita no bezermo, a nostalgia da festa
gue termina no desencerro... é isto a Capeia, terreno de
paixées, de fortes emogodes e de sentimentos que ano apods
ano se repefe.

!!n

Vamos & capeia e facamos a festa...'O forcdo rapazes

Saindo da vila pela Porta Nova, encontram-
-se gravadas na muralha duas medidas-
-padrao medievais. Aqui, pode-se visitar o
antigo hospital da Misericordia e a igreja de
Santa Rita, rodeada de sepulturas escava-
das na rocha, além de apreciar o grandioso
panorama sobre a Cova da Beira, com a Serra
da Estrela por fundo.

Proximo da porta falsa e da torre do facho,
esta ainda a cabeca da velha.

JUL/AGOSTO - 2023

LOCALIDADE - DATA

QUADRAZAIS
LAGEQOS
OIT
REBOLOS
ALDEIA DO BISPO
NAVE
ALDEIA DA PONTE

% Encero - Capeia

Encemo - Copeia
Encemo - Capeia
Encerro - Capeia
Capeia
Encemro - Copeia -
Capeia
VALE DE ESPINH Encerro « Capeia
A L FA I ATE S Encerro - Capeia
ALDEIA DA PONTE
FORCALHO
Encemo - Capeia

ALDEIA VELHA

| L | IV FEIRA DO TOURO E DO CAVALO |
|AGO| VACA DA AGUARDENTE |
JOGOS TAURINOS | GARRAIADA NOTURNA, |
TOURADA | ENCERRO E GARRAIADA |
CAPHA NOTURNA

Encemo - Capeia - Desencemro

‘0 FORCAO RAPAZES'

Encerro - Capeia - Desenceimo

Encerro - Capeia - Desenceiro

VACA DA AGUARDENTE
CAPHAMNOTURNA  LARGADA  LARGADA NOTURNA
VACA DA AGUARDENTE |

VACA DA AGUARDENTE |




SUGESTAO DE LEITURA

CINCO SENTIDOS &
SABUGAL

Guarda, Cidade Republicana,
com José de Lemos (1865-1914)

livro € uma viagem a Guarda, no tempo de José de

Lemos, antes e depois d'A Republica. E uma home-
nagem a Jose de Lemos, natural de Aldeia da Pon-
te (Sabugal, Guarda). Que, na Guarda, demonstrou
ser um cidadao republicano de exceléncia, um comerciante

HANUEL PERES SANCHES

GUARDA

CIDADE REPUBLICANA

prestigiado, que, a cidade, prestou relevantes contributos, COM

para a higienizacao e alindamento dos espacos publicos.
A homenagem ¢ extensiva a outros guardenses, como Vir-
gilio Balha e Mello, ou Carolina Beatriz Angelo, que muito
ilustram Portugal. O livro esclarece a questao, até agora
mal explicada: o que levou as autoridades alemas a revis-
tarem as bagagens de Sidonio Pais e de Anuplio de Lemos,
Diplomatas Portugueses, em Berlim, no regresso a Lisboa,
apos a declaracao de Guerra a Portugal, pela Alemanha, em

8/3/1916.

O Autor

MANUEL PERES
SANCHES

Nasceu em Aldeia da Ponte, na Rua
do Colégio. Psicologo Clinico. A Psico-
terapia de Grupos, em contexto insti-
tucional, foi a sua atividade profissio-
nal preponderante, realizada, ao longo
de varios anos, com grande entusias-
mo. Outra area da sua motivacao tem
sido a investigacao historica. As (re)
leituras de jornais “antigos’ tém-lhe
proporcionado um melhor entendi-
mento do que foi o fim dum regime,
O Monarquico, € 0 comeco dum novo
regime, o republicano. O livro «1908-
1910 ‘Frades Jesuitas" Correm Portu-
gal Pela Muita Tinta dos Jornais», e 0
livro «Guarda, Cidade Republicana,
com Jose de Lemos (1865-1914)» sao
resultados de investigacdes que refle-
tem essa procura de entendimento.

JOSE DE LEMOS

CALENDARIO DAS
APRESENTAGOES DA OBRA:

11 agosto - 18Hoo

na Aldeia da Ponte, no Colégio
Apresentado por Paula Lemos

9 setembro - 18Ho00

em Loures, na Biblioteca
Municipal José Saramago
Apresentado por Ana Paula Assuncao

7 outubro - 18Ho0

na Guarda, na Biblioteca

Municipal Eduardo Lourenco

Apresentado por Luis Mario Santos Cunha

g outubro - 14H30

no Sabugal, na Biblioteca Municipal do Sabugal
Apresentado por Norberto Manso
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Resumo de Atas 2022 | 2023

Camara Municipal | dezembro de 2022 e janeiro, fevereiro, marco e abril de 2023

ATAN.° 27/2022, DE 07 DE DEZEMBRO

DELIBERADO:

- Autorizar o pagamento de 119,56€ com IVA, re-
ferente a ampliacao de rede IP, na Rua 5 de Outu-
bro, na localidade de Santo Estevao, requerido pela
Uniao de Freguesias de Santo Estevao e Moita;

+ Atribuir um apoio de 1.000,00€ para organizacao
de Torneio de Futebol 5 da diaspora Sabugalense
em Lisboa, requerido pela Casa do Concelho do Sa-
bugal;

+ Atribuir um apoio 2.500,00€ para repovoamento da
perdiz vermelha, aquisicao de jaulas/bebedouros e
materiais de delimitacao, requerido pela Associacao
de Caca e Pesca de Alfaiates;

- Deferir o pedido de transporte solicitado pela So-
ciedade Filarmonica Bendadense;

- Autorizar a celebracao da segunda adenda ao pro-
tocolo celebrado entre o Municipio do Sabugal e a
Santa Casa da Misericordia do Sabugal no ambito do
servico de almoc¢o no Jardim de Infancia de Sabugal,

- Autorizar a atribuicao de 91 cabazes de Natal a fa-
milias em comprovada situacao de caréncia econo-
mica;

- Autorizar a atribuicao de cartées do Programa
abem: Rede Solidaria do Medicamento;

- Autorizar a renovacao de cartdes do Programa
abem: Rede Solidaria do Medicamento;

- Autorizar a celebracao de contrato de parceria entre
0s Municipios do Sabugal, Fundao, Covilha, Belmon-
te, Penamacor e Almeida para execucao de estudo
prospetivo sobre o Potencial hidrico do sistema Sa-
bugal, Meimoa, Serra da Estrela e Ribeira Basagueda
nomeadamente tendo em vista os usos multiplos da
agua e sua compatibilizacao com o regadio;

- Autorizar a celebracao de Protocolo de Coopera-
cao entre o Centro de Estudos Sociais da Universi-
dade de Coimbra e a Camara Municipal do Sabugal,
para implementar o Projeto Phoenix;

- Autorizar a celebracao de adenda ao Contrato In-
teradministrativo de delegacdo de competéncias
entre a Camara Municipal do Sabugal e a Junta de
Freguesia de Soito, devendo o assunto ser submeti-
do a Assembleia Municipal;

- Atribuir um apoio de 8.000,00€ para fazer face a
despesas com trabalhos de reparacao do cemitério
de Peroficos, conforme requerido pela Uniao de Fre-
guesias de Seixo do Cda e Vale Longo;
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- Atribuir um apoio de 10.000,00€ para fazer face a
despesas com trabalhos de requalificacao no edifi-
cio “Espaco Comunica” e no edificio da Junta de Fre-
guesia, conforme requerido pela Junta de Freguesia
de Cerdeira.

ATA N.° 28/2022, DE 21 DE DEZEMBRO

DELIBERADO:

- Ratificar o despacho exarado pelo Senhor Presi-
dente da Camara referente a proposta de Plano de
Cogestao da Reserva Natural da Serra da Malcata
2022-2024, devendo o assunto ser submetido a As-
sembleia Municipal para aprovacao;

- Ratificar o despacho exarado pela Senhora Vice-
-Presidente da Camara sobre o projeto de lotea-
mento urbano com obras de urbanizacao da Zona
de Localizacao Empresarial do Sabugal,

+ Aprovar a calendarizacao das Reunioes de Camara
para o ano de 2023 e autorizar a divulgacao da ca-
lendarizacao em edital e na pagina da internet do
Municipio;

- Aprovar e divulgar a Taxa de Atualizacao Tarifaria
(TAT) para os transportes publicos de passageiros
para o ano de 2023;

- Autorizar o pagamento no valor de 398,52€ refe-
rente a pedido de ampliacao de rede IP, na Praca de
Touros, 15 PT, na freguesia do Soito;

+ Aprovar o pedido de pagamento de transporte, re-
querido pelo Grupo Etnografico do Sabugal, no valor
de 225,00€;

- Aprovar a proposta de colaboracao para projeto
Revista de Natal do Jornal do Fundao, com um custo
associado de 3.000,00€+IVA;

- Aprovar a oferta da refeicao aos alunos da EB 1.°
Ciclo do Sabugal;

« Atribuir um apoio pontual em emergéncia no valor
de 540,00€, requerido por municipe residente na ci-
dade do Sabugal;

- Atribuir os apoios pontuais aos alunos do Ensino
Superior no valor total de 4.950,00€;

+ Autorizar a atribuicao de um cabaz de Natal a fami-
lia em comprovada situacao de caréncia economica;

- Autorizar a atribuicao de cartdes do Programa
abem: Rede Solidaria do Medicamento;

+ Autorizar a renovacao de cartées do Programa
abem: Rede Solidaria do Medicamento;

- Aprovar pedido de apoio no valor de 500,00€ para



aquisicao de material publicitario exterior de suporte
a atividade, requerido por PRV - Pecas de Reposicao
de Veiculos Lda;;

- Aprovar a 1.2 Alteracao ao Regulamento de Apoio
a Iniciativas Empresariais de Interesse Municipal
(RAIEIM), devendo o mesmo ser remetido a Assem-
bleia Municipal para aprovacao;

+ Atribuir um apoio no valor de 7.170,00€ para fazer
face a despesas com trabalhos de reparacao de dois
muros de suporte, um em Vilar Maior outro nas Ba-
tocas, requerido pela Uniao de Freguesias de Aldeia
da Ribeira, Vilar Maior e Badamalos;

« Atribuir um apoio no valor de 8.551,55€ para realizar
trabalhos de reparacao de um muro de suporte na
escola e arranjo de valetas, requerido pela Junta de
Freguesia de Alfaiates;

- Atribuir um apoio de 30% do investimento elegivel
nao financiado no valor de 24.299,74€ e 5.300,00€
de apoio extraordinario (valor nao elegivel do valor
total) para fazer face a despesas nao comparticipa-
da do projeto Parque de Lazer e Autocaravanismo,
requerido pela Junta de Freguesia de Vila do Touro;

« Atribuir um apoio no valor de 10.000,00€ para fazer
face a despesas com trabalhos de eletrificacao do
pavilhao multiusos, requerido pela Junta de Fregue-
sia de Quadrazais;

+ Atribuir um apoio financeiro no valor de 1.500,00€
para fazer face a despesas com a realizacao do
evento denominado “Festa e Feira Anual de Santa
Catarina’, requerido pela Junta de Freguesia da Re-
bolosa;

+ Atribuir um apoio financeiro extraordinario no valor
de 20.000,00€ requerido pelos Servicos Sociais do
Pessoal da Camara Municipal do Sabugal.

ATAN.° 01/2023, DE 04 DE JANEIRO

DELIBERADO:

- Aprovar a proposta de concretizacao da transferén-
cia de competéncias no dominio da Acao Social para
3 de abril de 2023;

- Autorizar a cedéncia das instalacées desportivas ao
Nucleo do Sporting do Sabugal para treinar, dentro
dos horarios estabelecidos e com aviso previo pon-
tual

ATAN.° 02/2023, DE 18 DE JANEIRO

DELIBERADO:

- Aprovar Voto de Pesar pelo falecimento de Dr.?
Maria Liseta Martins Silva Terras Clamote, tendo-se
cumprido o minuto de siléncio;

- Ratificar o despacho exarado pelo Senhor Presiden-
te da Camara que determina que o dia 16 de janeiro
seja de Luto Municipal, com a bandeira do Municipio

SABUGAL

a meia haste, pelo falecimento de Dr.® Maria Liseta
Martins Silva Terras Clamote;

+ Aprovar a celebracao do Protocolo de Colabora-
cao entre a Direcao Regional de Cultura do Centro,
a Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra
e a Camara Municipal do Sabugal para restauro de
um vaso de ceramica no Laboratorio do Mosteiro de
Santa Clara-a-Velha;

- Aprovar a terceira adenda, com uma despesa pre-
vista no valor de 578,38€, ao Protocolo celebrado
entre o Municipio do Sabugal e a Santa Casa da Mi-
sericordia do Sabugal no ambito do servico de almo-
¢o no Jardim de Infancia de Sabugal;

- Aprovar pedido de apoio no valor de 3.897,00€ para
aquisicao de equipamento de suporte de atividade,
requerido por Patricia Gomes;

- Aprovar pedido de apoio no valor de 4.200,00€
para remodelacao e melhoramentos do estabele-
cimento da primeira casa de hdspedes de Sortelha,
requerido por Sociedade Raizes Apelativas, Lda;

- Tomar conhecimento e autorizar a extincao da As-
sociacao de Municipios do Vale do Cda, remetendo
0 assunto a Assembleia Municipal.

ATAN.° 0372023, DE 25 DE JANEIRO

DELIBERADO:

+ Tomar conhecimento dos documentos de trabalho
referentes a possivel contratacao de empréstimo a
medio-longo prazo.

ATAN.° 04/2023, DE 01 DE FEVEREIRO

DELIBERADO:
- Aprovar o pedido de isencao de renda do Bar do
Auditorio Municipal requerido por Fernando Ventura;

- omar conhecimento dos encargos com despesas
de pessoal para 2023;

+ Aprovar a celebracao de Protocolo entre o Muni-
cipio do Sabugal (Termas do Cro) e Associacao Re-
creativa e Cultural da Rapoula da Coa;

- Autorizar o pagamento de benfeitorias no valor de
750,00€ pela inviabilizacao de utilizagao de poco de
agua;

- Autorizar o pagamento de benfeitorias no valor de
1500,00€ pela inviabilizacao de utilizacao de poco
de agua e edificio de apoio;

« Autorizar a emissao de cartdes sociais assim como
0 acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao
mesmo para os requerentes com processo deferido;

- Aprovar a renovacao dos cartdes do Programa
abem: Rede Solidaria do Medicamento;

- Autorizar a renovacao dos cartdes sociais assim
COMO 0 acesso ao conjunto de beneficios inerentes
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a0s Mesmos;

- Assegurar a despesa com a emissao dos passes
eletronicos;

« Atribuir apoios pontuais a alunos do Ensino Superior
no valor total de 650,00€;

- Deferir o pedido de apoio no valor de 380,00€ re-
querido por municipe residente na cidade do Sabu-
gal;

- Atribuir um apoio no valor de 1.116,30€ por falta de
Curso ou vaga

+ Atribuir um apoio no valor de 7,500€ para aquisicao
de viatura requerido pela ASTIL - Associacao dos
Amigos Solidarios com Timor-Leste;

- Autorizar a renovacao do ProtogoLo entre o Muni-
cipio do Sabugal e a Fundacao Alvaro Carvalho no
valor de 11.550,00€;

- Autorizar a renovacao do Protocolo entre o Muni-
cipio do Sabugal e a ASTA - Associacao Socio Tera-
péutica de Almeida no valor de 5.000,00€;

+ Autorizar o pagamento no valor de 2.000,00€ de
acordo com o Protocolo de colaboracao com o Clu-
be Terras do Cda;

« Atribuir um apoio no valor de 500,00€ requerido
por Joao Rodrigues da JR87 Racing;

+ Aprovar pedido de apoio no valor de 2.713,45€ re-
querido por Alexandre Nogueira para remodelacao
e melhoramentos do estabelecimento onde desen-
volve a sua atividade comercial.

ATAN.° 05/2023, DE 15 DE FEVEREIRO
DELIBERADO:

+ Aprovar a proposta da 1.2 Alteracao Orcamental
Modificativa (Revisao) ao Orcamento de 2023 e da
Revisao as Grandes Opg¢oes do Plano 2023-2028,
devendo ser submetida a aprovacao da Assembleia
Municipal;

- Aprovar o plano anual de feiras e mercados do con-
celho do Sabugal;

- Revogar o Protocolo aprovado em 2002 e aprovar
um novo Protocolo de Colaboracao entre o Muni-
cipio do Sabugal e a Santa Casa da Misericordia do
Soito referente a cedéncia de instalacoes do Jardim
de Infancia do Soito;

- Aprovar as adendas aos contratos com as Juntas
de Freguesia de Soito, Cerdeira, Aldeia Velha, Uniao
de Freguesias de Ruvina, Ruivos e Vale das Eguas
e Uniao de Freguesias de Sabugal e Aldeia de San-
to Antonio, acerca das tarefeiras no valor total de
3.415,42€, devendo o assunto ser remetido a Assem-
bleia Municipal para aprovacao;

+ Autorizar a prorrogacao do prazo dos Protocolos
de Colaboracao no ambito dos cuidados de saude
primarios entre a Camara Municipal do Sabugal e as
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Junta de Freguesia de Aldeia do Bispo - 3.000,00€;
Junta de Freguesia de Aguas Belas - 1.500,00€;
Junta de Freguesia de Alfaiates - 3.000,00€; Uniao
de Freguesias de Lageosa e Forcalhos - 3.000,00€;
Unido de Freguesias de Pousafoles, Penalobo e
Lomba - 4.200,00€; Junta de Freguesia de Malcata
- 3.000,00€);

- Aprovar a proposta de constituicao do Conselho
Municipal de Educacao e remeter o assunto a As-
sembleia Municipal;

- Aprovar o apoio no valor de 6.216,91€ referente ao
pedido para prolongamento de rede elétrica para
apoio a 3 exploracdes agricolas localizadas no Can-
chalao, requerido pela Junta de Freguesia de Aldeia
Velha;

+ Aprovar a correcao do valor do apoio requerido por
Joao Miguel Nunes Tomé;

- Aprovar a alteracao do titular do contrato de arren-
damento da fracao M do CNT;

- Tomar conhecimento da declaracao de compro-
misso plurianuais existentes a 31 de dezembro de
2022, recebimentos e pagamentos em atraso em 31
de dezembro de 2022. Mais foi deliberado remeter o
assunto a Assembleia Municipal para conhecimento;
- Aprovar a cedéncia atraves de Contrato de Como-
dato da sala de formacao da Colonia Agricola Martim
Rei.

ATA N.° 06/2023, DE 01 DE MARCO
DELIBERADO:

+ Revogar a deliberacao tomada na Reunidao de Ca-
mara de 15-02-2023 e ratificar o despacho exarado
pela Senhora Vice-Presidente da Camara no dia
28-02-2023, referente as adendas aos Contratos In-
teradministrativos com as Juntas de Freguesia de
Soito, Cerdeira, Aldeia Velha, Unido de Freguesias de
Ruvina, Ruivos e Vale das Eguas e Unido de Fregue-
sias de Sabugal e Aldeia de Santo Antdnio;

- Atribuir um apoio extraordinario ao Agrupamento
de Escolas do Sabugal no valor de 5500,00€;

- Aprovar a celebracao de Protocolo entre o Munici-
pio do Sabugal (Termas do Cro) e o Centro Social de
Quadrazais;

- Aprovar o pedido de ampliacao de rede IP, no Sitio
Cabeco Barreiros, 167 PT, na freguesia de Sortelha;

- Autorizar a renovacao dos cartdes sociais assim
COMO 0 acesso ao conjunto de beneficios inerentes
a0 mesmo para 0s requerentes;

- Deferir o pedido de apoio social requerido por
municipe residente na freguesia de Aldeia Velha;

« Atribuir um apoio no valor de 485,00€ a municipe



residente na freguesia de Arrifana do Coa;

+ Autorizar a emissao de cartdes sociais assim como
0 acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao
mesmo;

+ Atribuir um apoio no valor de 569,96€ a AEPGA -
Associacao para o Estudo e Protecao do Gado Asini-
no para realizacao do Il Encontro de Ferradores;

+ Atribuir um apoio no valor de 400,00€ a Confraria
do Bucho Raiano no ambito da realizacao do Xl Ca-
pitulo da Confraria;

- Atribuir um subsidio extraordinario com carater de
emergéncia a Associacao Humanitaria dos Bombei-
ros Voluntarios do Soito no valor de 20.000,00€;

+ Atribuir um subsidio extraordinario com carater de
emergéncia a Associacao Humanitaria dos Bombei-
ros Voluntarios do Sabugal no valor de 20.000,00€;

- Atribuir um apoio no valor total de 90.392,00€ para
pagamento de passaporte sanitario aos produtores
pecuarios, atraves da Acrisabugal - apoio ao setor
agropecuario 2022;

- Revogar a deliberacao tomada na Reuniao de
Camara de 15-02-2023 e aprovar a correcao do va-
lor aprovado em 12-07-2022, de 26.844,29€ para
27.190,68€+IVA referente a apoio requerido por Joao
Miguel Nunes Tomé;

+ Atribuir um patrocinio no valor de 922,50€ para rea-
lizacao do congresso CIRMARE2023/Universidade
da Beira Interior;

+ Atribuir um apoio no valor de 1990,34€ a Pedro
Barreiros para aquisicao de equipamento para a sua
atividade - fisioterapia.

ATA N.° 07/2023, DE 15 DE MARCO
DELIBERADO:

- Ratificar o despacho exarado pela Senhora Vice-
-Presidente da Camara referente a pedido de apoio
social requerido por municipe residente na cidade
do Sabugal;

-+ Atribuir um apoio extraordinario no valor de
10.000,00€ requerido pelo Sporting Clube do Sabu-
gal,

- Aprovar as alteracdes ao Regulamento de Tarifas e
Precos do Municipio de Sabugal;

- Aprovar a celebracao de protocolo de colaboracao
entre a Camara Municipal do Sabugal e Associacao
Terras dom Pedro Afonso - Fireman Challenge, ten-
do em vista o projeto OCR Fireman Challenge, no
valor de 12.500,00€;

-+ Aprovar as seguintes propostas de Protocolos de
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Colaboracao: Grupo Etnografico do Sabugal, no valor
de 6.000,00€; Associacao Etnografica de Sortelha,
no valor de 6.000,00€; Raiar - Associacao de Aldeia
do Bispo, no valor de 2.500,00€; Centro Recreativo
e Cultural de Penalobo, no valor de 3.000,00€; As-
sociacao Mocidade de Aldeia do Bispo, no valor de
5.000,00€; Centro Desportivo e Cultural da Fregue-
sia de Aldeia de St.° Antonio, no valor de 12.500,00€;

- Aprovar a celebragcao de Protocolo com a Casa do
Concelho do Sabugal no valor de 8.000,00€;

- Aprovar a celebracao de Protocolo de colaboracao
para organizacao do "Festival Sete Soéis Sete Luas’,
no Sabugal no valor de 34.000,00€;

- Deferir/indeferir a renovacao dos cartdes do Pro-
grama Abem: Rede Solidaria do Medicamento;

- Deferir/indeferir a atribuicdo dos cartdes do Pro-
grama Abem: Rede Solidaria do Medicamento;

+ Atribuir um apoio no valor de 1.000,00€ requerido
pelo Team Saraiva 2023;

- Aprovar o Projeto de Regulamento de Apoio a Ini-
ciativas Empresariais de Interesse Municipal (RAIEIM),
devendo o mesmo ser remetido a Assembleia Muni-
cipal acompanhado com um relatorio de execucao
do regulamento em causa;

« Atribuir um apoio no valor de 3.172,50€ com IVA in-
cluido ao Clube Escape Livre.

ATA N.° 08/2023, DE 04 DE ABRIL
DELIBERADO:

- Aprovar a celebracao de Protocolo de Cooperacao
entre o Municipio do Sabugal e a Universidade de
Aveiro, no ambito do CT e SP em Termalismo e Bem-
-estar;

- Aprovar o pedido de parceria requerido pelo IPG
- Instituto Politéecnico da Guarda com o objetivo de
integrar as Termas do Cro no projeto BioVine&Wine
- Inovacao Vitivinicola na producao em modo bio-
logico;

- Ratificar o despacho exarado pela Senhora Vice-
-Presidente da Camara referente a Rede Educativa
para 0 ano 2023/2024 - Educacao pré-Escolar e 1.°
Ciclo do Ensino Basico;

- Aprovar a celebracao do Protocolo de Colaboracao
entre a Camara Municipal e a Associacao Cultural
Oito Ecos para organizacao do Festival Sons do Cda
2023, no valor de 17.500,00€;

« Atribuir um apoio financeiro no valor de 750,00€

a Comissao de Festas de Nossa Senhora da Graca
do Sabugal para a Romagem a Senhora da Graca -
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segunda-feira de Pascoela (Feriado Municipal);
« Autorizar a celebracao dos seguintes protocolos:

+ Acrisabugal, cujo encargo financeiro & de
30.000,00€ (Duas equipas de Sapadores Florestais);
Coopcda, cujo encargo financeiro & de 15.000,00€
(Uma equipa de Sapadores Florestais); Assembleia
de Compartes da Freguesia de Malcata, cujo encar-
go financeiro € de 15.000,00€ (Uma equipa de Sa-
padores Florestais); Conselho Diretivo do Baldio dos
Foios, cujo encargo financeiro € de 15.000,00€ (Uma
equipa de Sapadores Florestais); Comissao de Com-
partes da Freguesia de Aldeia Velha, cujo encargo
financeiro € de 15.000,00€ (Uma equipa de Sapado-
res Florestais);

- Aprovar a celebracao de Protocolo de Colaboragcao
com a Associacao “Muralhas de Vilar Maior”, no valor
de 11.500,00€;

- Aprovar a celebracao de proposta de Protocolo de
Colaboracao com a Sociedade Filarmonica Benda-
dense, no valor de 17.000,00€;

- Deferir o pedido de isencao da utilizagao das Pisci-
nas Municipais requerido pela Santa Casa da Miseri-
cordia do Sabugal - CATL;

- Aprovar a proposta de celebracao de Protoco-
lo com a Associacao Dignitude - Programa ABEM:
Rede Solidaria do Medicamento, com uma despesa
total de 10.800,00€;

+ Autorizar a emissao de cartées sociais, assim como
0 acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao
mesmo, para os requerentes com processo deferido;

- Autorizar a renovacao dos cartées sociais, assim
como 0 acesso ao conjunto de beneficios inerentes
a0 Mesmo para os requerentes;

- Autorizar a integracao de municipe, residente na
freguesia do Soito, em Programa Ocupacional Autar-
quico;

- Aprovar a proposta de Regulamento Interno do
Servico de Atendimento e Acompanhamento Social
(SAAS),

+ Atribuir um apoio no valor de 2.000,00€ para fa-
zer face a despesas com a realizacao de um evento
cultural relacionado com tradicoes da Quaresma, re-
querido pela Junta de Freguesia de Rapoula do Coa.

ATAN.° 09/2023, DE 12 DE ABRIL
DELIBERADO:

- Ratificar o despacho exarado pela Senhora Vice-Pre-
sidente da Camara no ambito do pedido de apoio Ativi-
dades do Jornal do Fundao - edicao 4000;

- Aprovar as alteracdes a Tabela de Tarifas e Precos
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do Municipio de Sabugal com a introducao do preco
para Revista do Museu do Sabugal «Sabucale 13»;

- Atribuir um apoio financeiro no valor de 1040,00€
requerido pela Associacao de Cacadores de Sorte-
lha;

- Autorizar a celebracao de Protocolos com a As-
sociacao Humanitaria de Bombeiros Voluntarios do
Sabugal e Associacao Humanitaria de Bombeiros
Voluntarios do Soito no valor de 138.015,00€ cada;

- Autorizar a celebracao de Protocolo para instalagao
artistica no ambito do Festival Céa-Corredor das Ar-
tes entre a Camara Municipal do Sabugal e a Asso-
ciacao Rewilding Iberia PT.

ATAN.°10/2023, DE 20 DE ABRIL
DELIBERADO:

- Aprovar a Prestacao de Contas relativa ao ano de
2022, bem como a Aplicacao dos Resultados Liqui-
dos, devendo ser submetidos a Assembleia Munici-
pal para apreciacao.

ASSEMBLEIA MUNICIPAL

ATAN.° 06/2022, DE 29 DE DEZEMBRO
DELIBERADO:
+ Aprovar Voto de Louvor ao Coronel Luis José Cunha
Rasteiro;
+ Aprovar a alteracao/aditamento a Tabela de Liquidacao
e Cobranca de Taxas do Municipio do Sabugal;

- Aprovar a Delegacao de Competéncias na Enerarea
relativamente ao fornecimento de energia elétrica para
as instalacdes alimentadas em Meédia Tensao (MT) e
Baixa Tensao Especial (BTE) da Camara Municipal do
Sabugal;

- Designar Catarina Corte para integrar a Comissao de
Protecao de Criancas e Jovens do Sabugal;

+ Aprovar o Orcamento do Municipio para 2023;
+ Aprovar as Grandes Opgoes do Plano 2023-2028;
+ Aprovar a Norma de Execucao do Orcamento 2023;

- Aprovar o artigo 29.° da Norma de Execucao do Or-
camento de 2023 "Assuncao de compromissos pluria-
nuais”;

+ Aprovar o Mapa de Pessoal do Municipio para 2023;

- Aprovar a adenda ao Contrato Interadministrativo de
Delegacao de Competéncias entre a Camara Munici-
pal do Sabugal e a Junta de Freguesia de Soito;

+ Aprovar a proposta de Plano de Cogestao da Reserva
Natural da Serra da Malcata 2022-2024;

+ Aprovar a 12 Alteracao ao Regulamento de Apoio a
Iniciativas Empresariais de Interesse Municipal (RAIEIM).



ATA N.° 01/2023, DE 28 DE FEVEREIRO
DELIBERADO:

- Aprovar Voto Pesar pelo falecimento da Dr.2 Maria
Liseta Martins Silva Terras Clamote e cumprido o mi-
nuto de Siléncio;

- Reconhecer o interesse publico municipal da inicia-
tiva que a requerente, Edlica Campanario, SA., pre-
tende levar a efeito e que visa a instalacdo de um
aerogerador edlico e caminho de acesso no sub-
-parque de Sao Cornélio (Parque Eodlico da Raia);

+ Aprovar a extincao da Associacao de Municipios do
Vale do Coga;

- Autorizar a Camara a celebrar o contrato de con-
cessao do uso privativo do dominio publico de pon-
tos de carregamento de veiculos elétricos;

+ Aprovar a 12 Alteracao Orcamental Modificativa
(Revisao) ao Orcamento de 2023 e Grandes Opcoes
do Plano 2023-2028;

- Aprovar as adendas aos Contratos com as Juntas
de Freguesia de Soito, Cerdeira, Aldeia Velha, Uniao
de Freguesias de Ruvina, Ruivos e Vale das Eguas e
Unido de Freguesias de Sabugal e Aldeia de Santo
Antonio, acerca das tarefeiras, no valor de 3.415,42€;

+ Aprovar a constituicao do Conselho Municipal de
Educacao;

- Tomar conhecimento da declaracao de compro-
missos plurianuais existentes a 31 de dezembro de
2022, recebimentos em atraso e pagamentos em
atraso em 31 de dezembro de 2022.

MINUTA DA ATA N.° 02/2023,

DE 28 DE ABRIL

DELIBERADO:

+ Aprovar a cedéncia de uma area de 108,00 m2 ao
dominio publico, conforme requerido por Alexandre
Emanuel Cunha Furtado;

- Aprovar o Projeto de Alteracao ao Regulamento de
Apoio a Iniciativas Empresariais de Interesse Munici-
pal (RAIEIM);

+ Aprovar a Prestacao de Contas de 2022 e Aplicacao
dos Resultados Liquidos.

OBS:

Este apontamento reproduz apenas uma resenha das
sessoes. As transcricoes integrais das Atas podem ser
consultadas no site do Municipio em: www.cm-sabugal pt

NOTA:

Se reside fora do Concelho e pretende receber
0 Boletim Municipal contacte-nos:

Tel: 271 751 040

Email: comunicacao@cm-sabugal.pt

CONTACTOS

BIBLIOTECA MUNICIPAL (CENTRO DR.
JOSE DIAMANTINO DOS SANTOS)
TEL. 271 752 230
bibliotecamunicipal@cm-sabugal.pt

BOMBEIROS VOLUNTARIOS
DO SABUGAL
TEL. 271753 415

BOMBEIROS VOLUNTARIOS
DO SOITO
TEL. 271 601 015

CAMARA MUNICIPAL DO SABUGAL
TEL. 271 751 040
geral@cm-sabugal pt

CENTRO CiVICO NASCENTE DO COA
TEL. 271491 066
jf-foios@sabugal pt

CENTRO DE ESTUDOS JESUE
PINHARANDA GOMES

TEL. 271 752 230
cejpg@cm-sabugal.pt

CENTRO DE NEGOCIOS
TRANSFRONTEIRICO DO SOITO
TEL. 271 606 066
centro.negocios.transfronteirico@
cm-sabugal.pt

CENTRO DE SAUDE DO SABUGAL
TEL. 271 753 318

ECOCENTRO DE SABUGAL
TEL. 271 751 040

GNR SABUGAL
TEL. 271 750 110

GNR SOITO
TEL. 271 601 012

MUSEU DO SABUGAL
TEL. 271 750 080
museu.municipal@cm-sabugal.pt

PISCINAS E PAVILHAO MUNICIPAL
TEL. 271 750 150
desporto@cm-sabugal.pt

TERMAS DO CRO
TEL. 271 589 000
geral@termasdocro.pt

TURISMO
TEL. 800 262 788 (numero verde)
visit@cm-sabugal.pt
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