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REUNIÃO ORDINÁRIA DO DIA 23 DE DEZEMBRO DE 2025

PRESIDENTE DA CÂMARA:

Vítor Manuel Dias Proença

VEREADORES:

Paulo Jorge Leitão Batista- Vereador eleito pelo Partido Socialista

Sílvia Gonçalves Nabais - Vereadora do Partido Social Democrata

Francisco Morais Esteves de Barros - Vereador eleito pelo Partido Chega

Amadeu Paula Neves - Vereador do Partido Social Democrata

José António Paulos Barros - Vereador eleito pelo Partido Socialista

Paulo José Nabais da Cruz - Vereador do Partido Social Democrata

JUSTIFICOU FALTA À PRESENTE REUNIÃO:

Não se verificaram faltas de comparência

HORA DE ABERTURA:

Dez horas

LOCAL: Salão Nobre dos Paços do Concelho

SALDO DO DIA 22 DE DEZEMBRO DE 2025 ----------------- > Op. Orçamental: 3.184.823,47 €

Op. Não Orçamental: 1.067.198,26 €
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Ao vigésimo terceiro dia do mês de dezembro de dois mil e vinte e cinco, nesta cidade de Sabugal, realizou- 

se a reunião ordinária da Câmara Municipal de Sabugal que teve início pelas 10:00 horas no Salão Nobre 

dos Paços do Concelho.--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Verificada a existência de quórum para funcionamento do executivo, tendo os membros presentes ocupado 

os seus lugares, o senhor Presidente da Câmara, Vítor Manuel Dias Proença presidiu a reunião tendo- 

a declarado aberta.----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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.......................................................Antes da Ordem do Dia ....................................................

1. Justificação de ausências de Membros do Executivo Municipal ------------------------------------------

Não se verificaram faltas de comparência.---------------------------------------------------------------------------------------

2. Expediente---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

• Pelos Srs. Vereadores do Partido Socialista foi apresentado um voto de pesar pelo falecimento 

do Sr. Manuel Augusto Nabais, cujo teor consta no anexo 1, subscrito pelos restantes membros do 

executivo, tendo sido feito um minuto de silêncio.----------------------------------------------------------------------------

3. Intervenções do Executivo Municipal-------------------------------------------------------------------------------------

O Sr. Presidente da Câmara, Vítor Manuel Dias Proença, em conformidade com o disposto no artigo 52.° 

da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, conjugado com o artigo 18.° do Regimento do Funcionamento das 

Reuniões de Câmara iniciou os trabalhos perguntando aos senhores Vereadores quem pretendia intervir.

O Sr. Vereador Paulo Batista abordou o estado da saúde no Sabugal, assunto também mencionado na 

Assembleia Municipal pelo membro Francisco Carvalho e pelo Dr. António Serra, aquando do período da 

intervenção do público. Questionou o Sr. Presidente da Câmara sobre o que tem sido feito para pôr cobro 

aos encerramentos do Centro de Saúde; se o Centro de Saúde fecha apenas por falta temporária de 

médico, havendo enfermeiros de serviço.---------------------------------------------------------------------------------------  

Referiu também a presença do Sabugal no Congresso Português de Geriatria e Gerontologia e lamentou 

que apenas tivessem tido conhecimento na sessão da Assembleia Municipal que a experiência vivida no
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concelho do Sabugal nessa área foi exposta aos congressistas, quando haviam solicitado em anterior 

reunião informação sobre o que de mais relevante acontece na atividade municipal. ----------------------------  

A intervenção do Sr. Vereador Paulo Batista consta, na íntegra, no anexo 2.---------------------------------------

0 Sr. Vereador Francisco Barros solicitou informação sobre o ponto de situação das instalações 

requeridas pelo Partido Chega, alertando para o facto de a instalação dos órgãos autárquicos ter ocorrido 

há cerca de dois meses.---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Em resposta à solicitação do Sr. Vereador Paulo Batista, acerca da atividade relevante da Câmara de 10 

a 23 de dezembro, o Sr. Presidente da Câmara procedeu à leitura da mesma, cujo teor consta no anexo 

3. Sobre a saúde, o Sr. Presidente da Câmara referiu que a Câmara não tem competências na área da 

saúde, estando o governo a preparar um pacote de delegação de competências, no entanto, a Câmara 

fará sempre o seu papel reivindicador para com o poder central. Referiu ainda que pode haver falhas 

temporárias a nível do Centro de Saúde, qualquer situação é reportada à ULS. ------------------------------------

A Sr.a Vice-Presidente da Câmara referiu, sobre o tema da saúde, que as duas intervenções na sessão 

da Assembleia estavam corretas, há médicos de família que permitem abranger todos os utentes. A 

abertura/encerramento do Serviço de Atendimento Permanente (SAP) é da responsabilidade e 

competência da ULS Guarda, não podendo nunca, a Câmara interferir. Sempre que a ULS considerar que 

a Câmara pode fazer parte da resolução do problema, o Município fará. A Câmara tem exigido, junto da 

ULS, que o SAP esteja aberto sem intermitências.---------------------------------------------------------------------------

O Sr. Presidente da Câmara referiu ainda que o Município apoia o Centro de Saúde em vários aspetos, 

tais como a cedência de viatura do município para implementação da Unidade Móvel de Saúde e cedência 

de desfibrilhador.------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Em resposta, o Sr. Vereador Paulo Batista congratulou-se pelo facto de a Câmara estar consciente do 

problema e de intervir quando necessário. Referiu, no entanto, que o cargo de Presidente da Câmara 

permite legitimidade democrática para falar e reivindicar em nome do povo, não podendo permitir que o 

encerramento se torne hábito. Reiterou ainda a disponibilidade para ajudar o Sr. Presidente de Câmara a
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reivindicar o que for melhor para o território do Sabugal, ao que o Sr. Presidente da Câmara agradeceu 

o apoio, referindo, porém, que a situação no Centro de Saúde não apresenta a gravidade que poderia ser 

percecionada.-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Em resposta ao Sr. Francisco Barros, o Sr. Presidente da Câmara referiu que a solução já foi apresentada 

anteriormente, tendo sido aceite pelos Srs. Vereadores do Partido Socialista, no entanto, no inicio do ano 

será dado a conhecer o espaço.----------------------------------------------------------------------------------------------------

Não havendo mais intervenções, o Sr. Presidente da Câmara passou ao ponto seguinte. --------------------

4. Ratificação de Despachos exarados ao abrigo do n.° 3 do artigo 35.° da Lei N.° 75/2013, de 12 de 

SETEMBRO------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

• A Câmara deliberou, por unanimidade, ratificar o despacho exarado pelo Senhor Presidente da 

Câmara no dia 22-12-2025, na sequência do documento de entrada registado sob o n.° 14196, datado de 

22-12-2025, referente à alteração do diretor de obra da empreitada Infraestruturas de lazer na 

envolvente à barragem do Sabugal - Área de Intervenção A1, onde consta "Autorizo o pedido de 

alteração do Diretor de Obra, nos termos da informação. À R. Câmara para ratificar despacho." -------------

• A Câmara deliberou, por unanimidade, ratificar o despacho exarado pelo Senhor Presidente da 

Câmara no dia 22-12-2025, na sequência da informação registada sob o n.° 19106, datado de 19-12-2025, 

referente à 4.a prorrogação do prazo de empreitada Beneficiação da E.M. 542 (Sortelha/Sabugal), 

onde consta: "Determino:-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 .Aprovação da 4.a prorrogação do prazo da empreitada, com a duração total de 60 dias, fixando o termo 

final da execução em 31/01/2026;--------------------------------------------------------------------------------------------------

2 .Estabelecer como condição essencial que a presente prorrogação seja graciosa, sem qualquer ónus ou 

encargo para o Dono da Obra, não relevando para efeitos de revisão de preços, nos termos do artigo 13.°, 

n.°2, do Decreto-Lei n.° 73/2021;--------------------------------------------------------------------------------------------------

3 .Manter inalteradas as demais condições contratuais, determinando a atualização do plano de trabalhos 

e cronograma financeiro, de carácter previsional;-----------------------------------------------------------------------------
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4 .Proceder à publicitação da prorrogação no Portal BASE, conforme previsto no artigo 313.°, n.° 2, do 

cop.----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

À R. Câmara para ratificar despacho."--------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------ORDEM DO DIA--------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------I--------------------------------------------------------------------------

........................ Divisão de Gestão Administrativa e de Recursos Humanos .......................

1.1 Ata da Reunião de Câmara ordinária realizada no dia 00-00-2024---------------------------------------

A Câmara deliberou, por unanimidade, aprovar a ata da Reunião de Câmara ordinária realizada nos 

dias 26-11-2025 e da ata da Reunião de Câmara extraordinária realizada no dia 15-12-2025. -----------

Deliberou ainda, por maioria, com o voto contra do Sr. Vereador do Partido CHEGA, aprovar a ata da 

Reunião de Câmara de 10-12-2025, tendo apresentado declaração de voto, cujo teor consta no anexo 4.

1.2 Calendarização das Reuniões de Câmara para o ano de 2026-------------------------------------------

Face à informação registada sob o n.° 18918, datada de 17-12-2025, referente à calendarização das 

Reuniões de Câmara para o ano de 2026, a Câmara deliberou, por unanimidade, aprovar a 

calendarização das Reuniões de Câmara para o ano de 2026 e autorizar a divulgação da 

calendarização em edital e na página da internet do município, nos termos e com os fundamentos 

constantes da informação.-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------II--------------------------------------------------------------------------

........................................................ Divisão Financeira ...........................................................

2.1 Reconciliação Bancária referente ao mês de novembro de 2025-----------------------------------------

A Câmara tomou conhecimento da Reconciliação Bancária referente ao mês de novembro de 2025.

-------------------------------------------------------------------- Ill------------------------------------------------------------------------
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....................Divisão de Planeamento, Urbanismo e Ordenamento do Território .....................  

3.1 Despachos relativos à Divisão de Planeamento, Urbanismo e Ordenamento do Território —

A Câmara tomou conhecimento dos despachos exarados pelo Sr. ° Presidente da Câmara, no uso 

da competência a que refere o n.° 1 do art.° 34.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, relativos à Divisão 

de Planeamento, Urbanismo e Ordenamento do Território, no período de 10-12-2025 a 00-00-2025. —
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NOME Local da Obra
Data do 

despacho
Natureza da obra

Felismina Amelia Martins
Rua das Sortes da Eira - Roque 

Amador
15.12.2025

Defiro o projeto de arquitetura de alteração e 
ampliação habitação e construção de um 
anexo e garagem, nas condições da 
informação da DPUOT.

Licínio Goncalves de Almeida
Travessa do Moinho do Vento - 

Alagoas
19.12.2025

Defiro o licenciamento de obras de alteração 
e ampliação de edifício destinado a apoio 
agrícola - legalização, nas condições da 
informação da DPUOT.

Manuel Barreira Quelha
Rua dos Emigrantes, n0 17 - Vale 

Longo
19.12.2025

Defiro o licenciamento de obras de alteração 
de edifício destinado a habitação e 
construção de anexo - legalização, nas 
condições da informação da DPUOT.

Micael Jesus Firmino Estercadinha - Urgueira 19.12.2025

Defiro o licenciamento de obras de 
construção de edifício destinado a 
habitação, nas condições da informação da 
DPUOT.

Luis Miguel Fernandes Janela Rua da Praça, 1 - Baraçal 19.12.2025

Defiro o licenciamento de obras de alteração 
e ampliação de edifício destinado a 
habitação - legalização, nas condições da 
informação da DPUOT.

Lourdes Oliveira Ambrósio
Travessa das Passadeiras, n.° 19

- Soito
19.12.2025

Defiro o licenciamento de obras de alteração 
e ampliação de edifício destinado a 
habitação - legalização, nas condições da 
informação da DPUOT.

José Lavajo Fernandes
Estrada Municipal, n.° 36 - 

Bismula
19.12.2025

Defiro o licenciamento de obras de alteração 
e ampliação de edifício destinado a 
habitação - legalização, nas condições da 
informação da DPUOT

3.2 Exercício de direito de preferência - Otília Meirinho Gomes-----------------------------------------------

Face à informação registada sob o n.° 18868, datada de 16-12-2025, referente ao exercício de direito de 

preferência na transmissão a título oneroso do prédio urbano sito na Rua do Forte, n.° 17, na 

freguesia do Soito, inscrito na matriz predial urbana sob o n.° 1772, requerido por Otília Meirinho
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Gomes, a Câmara deliberou, por unanimidade, não exercer o direito de preferência do prédio 

supracitado, nos termos e com os fundamentos constantes da informação prestada. --------------------------

3.3 Exercício de direito de preferência - Romeu Augusto Bispo-----------------------------------------------  

Face à informação registada sob o n° 18634, datada de 12-12-2025, referente ao exercício de direito de 

preferência na transmissão a título oneroso do prédio urbano sito na Rua do Rossio, n.° 13, na 

freguesia de Malcata, inscrito na matriz predial urbana sob o n.° 976, requerido por Romeu Augusto 

Bispo, a Câmara deliberou, por unanimidade, não exercer o direito de preferência do prédio 

supracitado, nos termos e com os fundamentos constantes da informação prestada. --------------------------

3.4 Proposta de delimitação das Áreas de Reabilitação Urbana de Aldeia Velha, Casteleiro e 

CERDEIRA------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Face à informação registada sob o n.° 18931, datada de 17-12-2025, referente à Proposta de delimitação 

das Áreas de Reabilitação Urbana de Aldeia Velha, Casteleiro e Cerdeira, a Câmara deliberou, por 

unanimidade, aprovar os relatórios apresentados e remeter à assembleia municipal para apreciação, 

nos termos e com os fundamentos constantes da informação prestada.----------------------------------------------

O Sr. Vereador José Barros colocou as seguintes questões:------------------------------------------------------------

1) Quais as ARUs que já existem e quais estão em fase de implementação? ------------------------------

2) Que critérios têm presidido à implementação das ARU's?-----------------------------------------------------

3) O objetivo é, a longo prazo, fazer de todas as aldeias ARU's? ------------------------------------------------

Em resposta, o Sr. Presidente da Câmara disse:---------------------------------------------------------------------------

1) São 9 ARU's: Alfaiates, Bendada, Fóios, Malcata, Sortelha, Vila do Touro, Vilar Maior, Soito e 

Sabugal.-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2) A implementação das ARU's parte do município, sempre em consonância com as Juntas de 

Freguesia.---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3) O objetivo é que todas as aldeias sejam contempladas com ARU's para que os munícipes possam 

usufruir dos benefícios fiscais. Está previsto também na CCDR a criação de PARU's rurais para as 

freguesias e para que isso possa acontecer é necessário que contemplem a ARU. ------------------------------
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......................................................................................IV.....................................................................................

..........................................Divisão de Obras e Serviços Municipais ......................................

Serviço de obras, empreitadas e Vias de Comunicação ---------------------------------------------------- -------------------

4.1 Proposta de aprovação do PSS em fase de obra da empreitada Obras de recuperação das 

Margens do Côa Entre-Pontes - 3? fase (piscina e jogos de água) -------------------------------------------------  

A Câmara deliberou, por maioria, com o voto contra do Sr. Vereador do Partido CHEGA, ratificar o 

despacho exarado pelo Senhor Presidente da Câmara no dia 10-12-2025, na sequência do documento 

registado sob o n.° 18460, datada de 10-12-2025, referente à proposta de aprovação do PSS em fase 

de obra da empreitada Obras de recuperação das Margens do Côa Entre-Pontes - 3.a fase (piscina 

e jogos de água), onde consta "Aprovo PSS, nos termos da informação. À R. Câmara para ratificar 

despacho."---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Pelo Sr. Vereador do Partido CHEGA foi apresentada declaração de voto, cujo teor consta no anexo 5. —

4.2 Plano de Trabalhos/ Plano de Pagamentos/Cronograma Financeiro da empreitada Obras de 

RECUPERAÇÃO DAS MARGENS DO CÔA ENTRE-PONTES - 3? FASE (PISCINA E JOGOS DE ÁGUA) ------------------------------  

A Câmara deliberou, por maioria, com o voto contra do Sr. Vereador do Partido CHEGA, ratificar o 

despacho exarado pelo Senhor Presidente da Câmara no dia 17-12-2025, na sequência do documento 

registado sob o n.° 18863, datada de 16-12-2025, referente ao Plano de Trabalhos/ Plano de 

Pagamentos/Cronograma Financeiro da empreitada Obras de recuperação das Margens do Côa 

Entre-Pontes - 3.a fase (piscina e jogos de água), onde consta "Aprovo os planos ajustados, nos termos 

da informação. À R. Câmara para ratificar despacho"------------------------------------------- --------------------------- 

Pelo Sr. Vereador do Partido CHEGA foi apresentada declaração de voto, cujo teor consta no anexo 5. —

4.3 Abertura do procedimento pré-contratual da empreitada Regeneração da Rua Dr. 

Francisco Maria Manso e Espaços Contíguos no Sabugal------------------------------------------------------------- 

Face à informação registada sob o n.° 18904, datada de 17-12-2025, referente à abertura do 

procedimento pré-contratual da empreitada Regeneração da Rua Dr. Francisco Maria Manso e
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Espaços Contíguos no Sabugal, foi deliberado, por unanimidade, aprovar, nos termos e com os 

fundamentos constantes da informação:----------------------------------------------------------------------------------------- 

- As peças de procedimento anexos à informação, em conformidade com a alínea c) do n°1 e n° 2 do artigo 

4O.° todos do CCP, nomeadamente minuta do anúncio, programa de procedimento, caderno de encargos 

que inclui o projeto de execução e os documentos:--------------------------------------------------------------------------

• Plano de Prevenção e Gestão de Resíduos da Construção e Demolição; ---------------------

• Plano de Segurança e Saúde (em projeto);---------------------------------------------------------------

• Justificação da dispensa de elementos de solução em obra; ---------------------------------------

•----------Pareceres de entidades consultadas.-----------------------------------------------------------  

- Abertura de procedimento pré-contratual de empreitada com o preço base de 1.100.000,00 € (um milhão 

e cem mil euros) acrescido de IVA, conforme estimativa de custo que consta das peças do projeto;   

- Fixar o prazo de execução em 540 dias;  

- Proceder ao prévio cabimento da despesa, na rubrica patente no instrumento de gestão, com a seguinte 

previsível repartição de encargos (sem IVA): 2026 - 466.400,00€, 2027 - 699.600,00€;   

- Abertura de procedimento para formação de contrato por concurso público com anúncio no Diário da 

República, conforme disposto na alínea c) do n° 1 do artigo 16.° do CCP, conjugado com o artigo 130.° e 

seguintes.  

- Como critério de adjudicação, o da proposta economicamente mais vantajosa na modalidade do melhor 

preço ou custo, nos termos da alínea b) do n° 1 do artigo 74.° do CCP;   

- Fixar em 5% do preço contratual o valor da caução que o adjudicatário terá de prestar, conforme previsto 

no artigo 23.° do programa de concurso;  

- Para condução do procedimento pré-contratual em causa, designar como elementos do Júri nos termos 

do artigo 67.° do CCP, (no mínimo de três membros efetivos, um dos quais presidirá e dois suplentes) os 

seguintes Técnicos Municipais:  

Membros efetivos:  

Pedro Pires, que Preside;  

Ana Ferreira;  

Alexandre Bairras.----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Membros suplentes:--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Márcio Marques;------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Aldina Eduardo.--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

- A delegação de competências no júri, nos termos do n° 2 do artigo 69.° do CCP, nomeadamente prestar 

esclarecimentos nos termos do artigo 5O.°, também do CCP;------------------------------------------------------------- 

- Nos termos do n.° 1 do art.0 290° - A do CCP Código dos Contratos Públicos foi ainda deliberado, por 

unanimidade, designar como gestor do contrato o trabalhador Pedro Pires. -----------------------------------------  

- O critério de desempate que consta no artigo 20° do Programa de Concurso. -------------------------------------  

Mais foi deliberado, por unanimidade, aprovar a repartição de encargos e a assunção dos compromissos 

plurianuais devendo o assunto ser remetido à Assembleia Municipal.-------------------------------------------------

...................................................... -............................. V.....................................................................................

.........................- Divisão de Desenvolvimento Social e Qualidade de Vida .........................

Serviço de Educação e Ação Social--------------------------------------------------------------------------------------------

5.1 Fundo de Maneio da Ação Social (SAAS)--------------------------------------------------------------------------  

A Câmara tomou conhecimento da informação registada sob o n.° 18412, datada de 09-12-2025, referente 

ao Fundo de Maneio da Ação Social (SAAS), referente ao mês de dezembro. -----------------------------------

5.2 Pedido de apoio social no âmbito do SAAS - Quadrazais----------------------------------------------------  

Face-à informação registada sob o n.° 17883, datada de 28-11-2025, referente ao pedido de apoio social 

no âmbito do SAAS, requerido por munícipe residente em Quadrazais, foi deliberado, por unanimidade, 

deferir o apoio, no valor de 1.200,00 €, correspondente a seis meses de renda, nos termos e com os 

fundamentos constantes da informação.-----------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------VI---------------------------------------------------------------------

----------------------Serviço de Promoção e Desenvolvimento Económico ----------------------

6.1 Pedido de apoio para a época desportiva 2025 - Team Saraiva -----------------------------------------------

Face à informação registada sob o n.° 1482, datada de 31-01-2025, referente ao pedido de apoio para a 

época desportiva 2025, requerido pela equipa Team Saraiva, foi deliberado, por unanimidade, atribuir 

um apoio no valor de 1.000,00€, nos termos e com os fundamentos constantes da informação prestada.
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6.2 Análise da Comissão Sabugal Investe - Carina Fortuna Antunes ----------------------------------------  

Face à informação registada sob o n.° 18680, datada de 04-12-2025, a apresentar análise da Comissão 

Sabugal Investe sobre pedido de apoio financeiro, requerido por Carina Fortuna Antunes, na qualidade 

de Empresário em Nome Individual, foi deliberado, por unanimidade, atribuir um apoio no valor de 

750,00 €, nos termos e com os fundamentos constantes da informação prestada. ---------------------------------

6.3 Análise da Comissão Sabugal Investe - Rui José Martins Carvalho -------------------------------------  

Face à informação registada sob o n° 18681, datada de 1212-2025, a apresentar análise da Comissão 

Sabugal Investe sobre pedido de apoio financeiro, requerido por Rui José Martins Carvalho, na 

qualidade de gerente da empresa Criador de Bovinos Unipessoal, foi deliberado, por unanimidade, 

atribuir um apoio no valor de 1.250,00 €, nos termos e com os fundamentos constantes da informação 

prestada.-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------Vil------------------------------------------------------- - ----------

-------------------------------------------------..... Presidência ---------------------------------------------------

7.1 Pedido de apoio financeiro - União de Freguesias de Aldeia da Ribeira, Vilar Maior e 

Badamalos ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -— 

Face à informação registada sob o n.° 18442, datada de 10-12-2025, referente ao pedido de verba 

extraordinária para aquisição de equipamentos de ar condicionado para edifícios propriedade da 

freguesia, nos termos do Regulamento Municipal de Atribuição de Apoios às Freguesias, requerido pela 

União de Freguesias de Aldeia da Ribeira, Vilar Maior e Badamalos, foi deliberado, por unanimidade, 

atribuir um apoio no valor de 10.000,00 €, nos termos e com os fundamentos constantes da informação 

prestada.------------------------------------------------------------------------------- --------------------- ------------------------------

7.2 Pedido de apoio financeiro- União de Freguesias de Sabugal eAldeia de Santo António — 

Face à informação registada sob o n° 18572, datada de 11-12-2025, referente ao pedido de apoio 

financeiro para realização de obras de pavimentação de ruas na localidade da Torre, nos termos do 

Regulamento Municipal de Atribuição de Apoios às Freguesias, requerido pela União de Freguesias de
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Sabugal e Aldeia de Santo António, foi deliberado, por unanimidade, atribuir um apoio no valor de 

10.000,00 €, nos termos e com os fundamentos constantes da informação prestada. ---------------------------

7.3 Pedido de apoio financeiro- União de Freguesias de Pousafoles do Bispo, Penalobo e Lomba 

Face à informação registada sob o n.° 18645, datada de 12-12-2025, referente ao pedido de apoio 

financeiro para construção de balneário e cozinha, nos termos do Regulamento Municipal de Atribuição 

de Apoios às Freguesias, requerido pela União de Freguesias de Pousafoles do Bispo, Penalobo e Lomba, 

foi deliberado, por unanimidade, atribuir um apoio no valor de 10.000,00 €, nos termos e com os 

fundamentos constantes da informação prestada.----------------------------------------------------------------------------

7.4 Pedido de apoio financeiro - Junta de Freguesia de Águas Belas ----------------------------------------  

Face à informação registada sob o n.° 18898, datada de 16-12-2025, referente ao pedido de apoio 

financeiro para reparações em cemitérios e espaço junto à sede da Junta de Freguesia, nos termos 

do Regulamento Municipal de Atribuição de Apoios às Freguesias, requerido pela Junta de Freguesia de 

Águas Belas, foi deliberado, por unanimidade, atribuir um apoio no valor de 10.000,00 €, nos termos e 

com os fundamentos constantes da informação prestada.-----------------------------------------------------------------

7.5 Pedido de apoio financeiro - União de Freguesias de Ruvina, Ruivós e Vale das Éguas ----------  

Face à informação registada sob o n.° 18934, datada de 17-12-2025, referente ao pedido de apoio 

financeiro para obras de reparação e manutenção de caminhos, nos termos do Regulamento Municipal 

de Atribuição de Apoios às Freguesias, requerido pela União de Freguesias de Ruvina, Ruivós e Vale das 

Éguas, foi deliberado, por unanimidade, atribuir um apoio no valor de 10.000,00 €, nos termos e com 

os fundamentos constantes da informação prestada.------------------------------------------------------------------------

— Sendo onze horas e trinta e cinco minutos e não havendo mais assuntos a tratar, o senhor Presidente 

da Câmara declarou encerrada a reunião da qual, para constar e para os devidos e legais efeitos, se 

lavrou a presente ata a qual, depois de lida e aprovada, foi assinada por mim, 

\Pria T^on -li ^ __________Vânia Martins Filipe, Técnica Superior, que a lavrei, e 

pelo senhor Presidente da Câmara, conforme disposto no n.° 1 do art.° 57. ° da Lei n.° 75/2013, de 12 de 

setembro.______________________________________________________________________________
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Anexo 1
Voto de pesar apresentado pelos Srs. Vereadores do Partido Socialista

"Voto de pesar pelo falecimento de MANUEL AUGUSTO NABAIS-----------------------------------------------------------------------------------------------------

MANUEL AUGUSTO NABAIS, antigo vereador do PS na Câmara Municipal e antigo presidente da União de Freguesias do Sabugal e Aldeia 

de Santo António, falecido no passado dia 20 de dezembro de 2025, foi um dedicado e generoso autarca que desempenhou com rigor e 

dedicação os cargos para que foi eleito.---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Político empenhado e ativo, profissional competente, dedicou também parte da sua vida ao movimento cívico e associativo, fosse na 

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários do Sabugal, na Santa Casa da Misericórdia, na paróquia, nas irmandades, e em muitas 

outras missões, onde se envolveu com abnegado espírito de serviço.----------------------------------------------------------------------------------------------------

Homem de boas e nobres causas, pessoa honesta, competente e fortemente envolvida com a comunidade sabugalense, Manuel Augusto 

Nabais merece a homenagem da Câmara Municipal."--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Anexo 2
Intervenção do Sr. Vereador Paulo Batista

"O estado da Saúde no Sabugal------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Na última Assembleia Municipal, realizada no dia 19 de dezembro, o deputado do PSD Francisco Costa Carvalho enalteceu o estado da 
Saúde no Sabugal dando ênfase à inauguração da Unidade de Saúde Familiar com a afetação de 3 médicos e 3enfermeiros, ficando garantido 

que todos os sabugalenses têm médico de família. Criticou ainda o facto de os do costume quererem que o assunto caia no esquecimento, 
sendo apressados nas críticas, mas nunca elogiando a situação da Saúde no concelho. Aproveitou o presidente da Câmara Municipal para 

igualmente enaltecer o bom serviço de saúde no concelho, com mais clínicos e com um melhor serviço para com a população. ------------------  
Eis que no final da sessão, no período de intervenção do público, tomou a palavra o Dr António Sema, ex diretor do Centro de Saúde do 

Sabugal e ex vogar da ULS da Guarda, que criticou veementemente o facto de o Centro de Saúde encerrar constantemente, sem que existam, 
do ponto de vista clínico, razões para esse facto. Disse mesmo que essa situação configurava uma situação de desigualdade, desproteção e 
abandono para com as pessoas do concelho. Esclareceu, de viva-voz, que a lei não obriga ao encerramento temporário do Centro por falta 
de médico, acontecendo esses encerramentos por mera decisão administrativa que não é apropriada para um concelho como o do Sabugal, 

onde é fundamental responder a todas as urgências, mesmo que, por momentos, não haja médico presente. Na opinião do médico e cidadão 
António Serra, mesmo que não haja médico, os enfermeiros têm formação apropriada para manterem o Centro aberto e responderem à 
maioria das situações de urgência que ocorram, algumas delas, aliás, requerendo atos clínicos da competência exclusiva dos enfermeiros. 
Por isso, estamos perante uma situação de injustiça social, de desigualdade territorial, com um concelho a precisar de voz reivindicativa, de 

voz de indignação, de voz que exija uma intervenção.-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
O presidente da Câmara, face a esta posição informou, então, que os encerramentos têm sido reportados e garantiu que o Serviço de 

Atendimento Permanente não vai encerrar.----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Preocupam-nos sobremaneira os encerramentos constantes do Centro de Saúde do Sabugal. E a oportuna intervenção do Dr Serra deitou 
por terra a estratégia política de mandar areia para os olhos fingindo-se que tudo está bem porque todos os utentes têm medico de família. 
Não é difícil que todos tenham médico de família, para isso basta contar o número de utentes inscritos e dividi-los pelo número de médicos 
disponíveis. Sim, dar médico de família é tão só isto. O difícil é explicar qual a razão dos encerramentos constantes, e com esse facto, mais 

do que comprovado, não nos conformamos.----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Valorizamos muito a opinião do Dr António Sema, por ser uma voz manifestamente insuspeita. Como sabem, sempre foi politicamente afeto 

ao PSD, tendo sido eleito por esse partido e até por ter sido, nas últimas eleições, há pouco mais de dois meses, um fervoroso e empenhado 
apoiante da recandidatura de Vitor Proença à reeleição como presidente da Câmara Municipal.---------------------------------------------------------------  
Em suma, queremos saber o que o presidente tem feito, em nome da Câmara e da população do concelho, para pôr cobro aos enceramentos 

do Centro de Saúde.-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Queremos saber se é verdade que o Centro de Saúde fecha apenas for falta temporária de médico, havendo, contudo; enfermeiros de serviço 

na Unidade.-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Exigimos saber o que o presidente pretende fazer para alterar a situação.---------------------------------------------------------------------------------------------

Sabugal presente no Congresso Português de Geriatria e Gerontologia------------------------------------------------------------------------------------------
Ficámos a saber, na última Assembleia Municipal, com manifesto agrado, que a presença da vice-presidente da Câmara no Congresso 
Português de Geriatria e Gerontologia, realizado nos dias 19 a 21de novembro, não foi um mero ato representativo. No congresso, a 
experiência vivida no concelho do Sabugal nessa área foi exposta aos congressistas como um caso de sucesso e uma boa prática. Mais 
soubemos que a experiência do Sabugal foi ali levada por ter sido observada por um dos organizadores do congresso que a considerou digna 

de ser reportada aos especialistas ali presentes.------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------=
Como membros eleitos para o órgão Câmara Municipal, apenas ali, na Assembleia tivemos conhecimento do verdadeiro e relevante alcance 
desta atividade do Municipio, quando, dias antes, tínhamos solicitado em reunião de Câmara informação acerca daquilo que de mais relevante 

acontece na atividade municipal.--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Não estando nós, vereadores eleitos pelo PS, a tempo inteiro na Câmara, reiteramos a importância de nestas reuniões, antes da Ordem do 

Dia, os vereadores do órgão Câmara Municipal serem devida e apropriadamente informados daquilo que mais relevante aconteceu e é de 

enaltecer na atividade do Município."--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Anexo 3
Intervenção do Sr. Presidente da Câmara

"Atividade relevante da Câmara de 10 a 23 de dezembro------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Dia 13 - XXVII Congresso da ANMP - Associação Nacional de Municípios Portugueses, em Viana do Castelo;------------------------------------------  

Dia 15 - Reunião Extraordinária de Câmara;---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Dia 16 - Reunião do CCA - Conselho Coordenador de Avaliação;---------------------------------------------------------------------------------------------------- :—

Dia 16 - Assembleia Geral da Associação das Termas de Portugal, via online, estando o Municipio representado pelo senhor Vereador 

Amadeu Neves;-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dia 16 - Assinatura de Protocolos entre a Santa Casa da Misericórdia, o Agrupamento de Escolas e a Câmara Municipal Sabugal, no âmbito 

do Plano Intermunicipal de Promoção do Sucesso Escolar da Educação Pré-Escolar;------------------------------------------------- — --------- :--------------

Dia 17 - Reunião com a AHP - Aldeias Históricas de Portugal, no âmbito da candidatura a Património Cultural Imaterial, estando o Municipio 

representado pelo senhor Vereador Amadeu Neves;---------------------------------------------------------------------------------------------- :-----------------------------  
Dia 17 - Assembleia Geral das AHP - Aldeias Históricas de Portugal, via online, estando o Municipio representado pelo Vereador Amadeu 

Neves;------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ------------------------------------------ '-------------------
Dia 17 - Reunião com o D. José Miguel Pereira, Bispo da Diocese da Guarda;---------------------------------------------------------------------------------------  
Dia 18 - Assembleia Geral ADSI - Agência para o Desenvolvimento da Sociedade de Informação e do Conhecimento, na Guarda; -------------  
Dia 18 - Almoço de Natal dos funcionários da Câmara Municipal do Sabugal, com a presença de todo o Executivo; -----------------------------------  

Dia 19 - Assembleia Municipal do Sabugal"-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------
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Anexo 4
Declaração de voto do Sr. Vereador Francisco Barros

DECLARAÇÃO DE VOTO

Declaração de Voto relativa à Acta 26/2025 da Reunião Ordinária de Câmara

de 10 de Dezembro de 2025.

M
U

N
IC

ÍP
IO

 D
O

 S
AB

UG
A

L |
 Pr

aç
a 

da
 R

ep
úb

lic
a,

 6
32

^-
00

7 
Sa

bu
ga

l 
T 

+3
51

27
1 7

51
04

0 | 
F 

+3
51

27
1 7

53
 4

08
I E

 ge
ra

i@
cm

-s
ab

ug
al

.p
t

w
w

w
.c

m
-s

ab
ug

al
.p

t

O Vereador do Partido Chega na Câmara Municipal do Sabugal, Francisco 

Morais Esteves de Barros, votou contra a Acta relativa à reunião ordinária de 

Câmara de dia 10 de Dezembro de 2025 por, mais uma vez, a transcrição das 

gravações para a Acta não serem fiéis às intervenções proferidas ou 

simplesmente não existirem relatos de quaisquer intervenções - nomeadamente 

do Vereador do Chega - sobre as propostas discutidas ou as informações 

apresentadas na reunião em causa.

O Vereador do Chega confrontou a Câmara com estes factos, frisando que a 

edição das Actas de acordo com a vontade do Presidente da Câmara constitui 

uma manipulação da realidade, da verdade dos factos, tomando-os à medida da 

vontade do Presidente e alterando para o futuro a verdade histórica sobre o 

decurso das reuniões de Câmara.

Mais uma vez, o Vereador do Chega sublinhou que tem o direito de ter um 

suporte no qual conste o teor real e verdadeiro das suas intervenções nas 

reuniões de Câmara, manifestando a intenção de requerer cópias das gravações 

das reuniões caso se mantenha a edição das transcrições que não respeitem o 

sentido das intervenç ões ou caso persistam as omissões das suas intervenç ões.
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Termos e fundamentos que levaram a que o Vereador do Partido Chega 

tenha votado contra a Acta 26/2025 referente à Reunião Ordinária de 

Câmara de 10 de Dezembro de 2025.

Sabugal, 25 de Dezembro de 2025

O Vereador do Partido Chega

M
U

N
IC

ÍP
IO

 D
O

 S
AB

U
G

A
L |

 P
ra

ça
 d

a R
ep

úb
lic

a,
 6

32
4-

00
7 

Sa
bu

ga
l 

T 
+3

51
27

17
51

04
0 | 

F+
35

12
71

 75
3 

40
8 

| E
 ge

ra
l@

cm
-s

ab
ug

al
.p

t 
w

w
w

.c
m

-s
ab

ug
al

.p
t

(Francisco Morais Esteves de Barros)

hretoo ifom

Odl- 2021 1Z 28&. 14 V,B
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Anexo 5 

Declaração de voto do Sr. Vereador Francisco Barros

DECLARAÇÃO DE VOTO

Declaração de Voto relativa às propostas de:

Ratificação do despacho exarado pelo Presidente da Câmara referente à 

proposta de aprovação do PSS em fase de obra da empreitada Obras de 

recuperação das Margens do Côa Entre-Pontes - 3.a fase (piscina e jogos 

de água);

Ratificação do despacho exarado pelo Presidente da Câmara referente ao 

Plano de Trabalhos/ Plano de Pagamentos/Cronograma Financeiro da 

empreitada Obras de recuperação das Margens do Côa Entre-Pontes - 3.a 

fase (piscina e jogos de água).

O Vereador do Partido Chega na Câmara Municipal do Sabugal, Francisco 

Morais Esteves de Barros, votou contra as propostas de Ratificação dos 

despachos exarados pelo Presidente da Câmara referente à proposta de 

aprovação do PSS em fase de obra da empreitada Obras de recuperação das 

Margens do Côa Entre-Pontes - 3a fase (piscina e jogos de água) e referente à 

proposta de Plano de Trabalhos/ Plano de Pagamentos/Cronograma Financeiro 

da empreitada Obras de recuperação das Margens do Côa Entre-Pontes - 3a 

fase (piscina e jogos de água) por ter legitimas interrogações e dúvidas 

relativamente ao processo que levou à aquisição pela Câmara Municipal do 

Sabugal de diversos lotes de terreno para implantação do referido projecto.
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A aquisição dos referidos lotes será analisada e posteriormente debatida no 

âmbito da Câmara Municipal e os factos que vierem a ser apurados, 

independentemente das respectivas demonstrações, serão transmitidos aos 

Sabugalenses e, sendo o caso, às entidades inspetivas e investigativas 
competentes.

Termos e fundamentos que levaram a que o Vereador do Partido Chega 

tenha votado contra as propostas de Ratificação do despacho exarado pelo 

Presidente da Câmara referente à proposta de aprovação do PSS em fase 

de obra da empreitada Obras de recuperação das Margens do Côa Entre- 

Pontes - 3.8 fase (piscina e jogos de água) e de Ratificação do despacho 

exarado pelo Presidente da Câmara referente ao Plano de Trabalhos/ Plano 

de Pagamentos/Cronograma Financeiro da empreitada Obras de 

recuperação das Margens do Côa Entre-Pontes - 3.° fase (piscina e jogos 
de água).

Sabugal, 25 de Dezembro de 2025

O Vereador do Partido Chega

(Francisco Morais Est

O Presidente da Câmara, _____________________ ________________________
Vítor Manuel Dias Proença

A Técnica Superior, __________ Jarfo ______________

Vânia Martins Filipe
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