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Carreira - Transportes Publicos do Sabugal
Os utilizadores interessados neste servico devem consultar os
horarios no site www.carreirasabugal.pt

‘A MINHA RUA permite aos cidaddos reportar as mais variadas situacoes P
relativas a espagos publicos, desde a iluminagao, jardins, passando por
veiculos abandonados ou a recolha de eletrodomésticos danificados. Todos

os relatos sdo encaminhados para a autarquia, que lhe dara conhecimento
sobre o processo e eventual resolucdo do problema.

Aceda ao Portal em: wwwi.servicos portais.ama.pt/Portal/AMR/

Pode adquirir os bilhetes através da plataforma online BOL:

sabugalbolpt e Museu do Sabugal
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Se reside fora do Concelho e pretende receber o Boletim Municipal
faca o pedido através do Formulario Online ou contacte-nos:

T 271751 040
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CAMARA MUNICIPAL

Presidente
Vitor Manuel Dias Proenca

- Gabinete Municipal de Protecao Civil
- Gabinete de Apoio as Juntas de Freguesia
» Gabinete de Apoio a Presidéncia
+ Gabinete de Apoio Tecnico
- Gabinete Sanitario e de Veterinaria
- Divisao Financeira
- Divisao de Obras e Servigos Municipais:
- Servico de Obras, Empreitadas e Vias de Comunicagdo
Vice-Presidente
Silvia Goncalves Nabais
+ Divisao Administrativa e de Recursos Humanos

- Divisao de Planeamento, Urbanismo e Ordenamento
do Territorio:
- Servico de Acessibilidade e Mobilidade
- Servico de Gestdo Urbanistica
- Divisao de Desenvolvimento Social e Qualidade de
Vida:
- Servico de Educacao e Acdo Social
Vereador
Amadeu Paula Neves
+ Divisao de Desenvolvimento Social e Qualidade de
Vida:
- Servico de Cultura, Turismo e Associativismo
- Servico de Desporto e Juventude

« Servico de Promocao e Desenvolvimento Econdmico

Vereador
Paulo José Nabais da Cruz

+ Divisao de Obras e Servigos Municipais:
- Servico de Ambiente, Salubridade e Abastecimento
Pablico
- Servico de Manutencéo de Edlificios, Equipamentos e
Espacos Publicos

Vereador
Paulo Jorge Leitao Batista

Vereador
Francisco Morais Esteves de Barros

Vereador
José Antonio Paulos Barros

“ Aproveitar aquilo que a
natureza nos da esta na alma
dos sabugalenses e sera
sempre uma prioridade...”

VITOR PROENGCA
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DO SABUGAL

aros Municipes, amigas e
amigos,

O verdo esta de volta e, com ele,
chega uma época muito movimentada
para os sabugalenses. Comeca o
anseio pelo regresso dos familiares e
amigos que tiveram de se aventurar
la fora, emigrar para trabalhar e que,
nos soalheiros meses de veraneio,
regressam a terra para estar com os
seus. Recebemo-los sempre de bracos
abertos, aos bons filhos que voltam a
casa.

E certo que o verdo também é
sindnimo de animagdo, com as muitas
festas que se vao realizar um pouco
por todo o concelho ou os longos dias
passados nas praias fluviais, mas é
tambéem uma altura de prevencéo

e onde a seguranca tem de estar

em primeiro lugar. Temos bem na
memoria os conturbados incéndios
que atingiram o Municipio no ano
passado, a destruicdo causada que
afetou a nossa populacdo, as nossas
empresas e teve consequéncias
tragicas.

Este ano, tem de ser diferente. Por

isso, deixo o apelo para que os
conterraneos do Sabugal tenham
redobrada atencdo na limpeza de
terrenos, evitem que existam pontos
com combustivel para eventuais
ignicées e, acima de tudo, evitem fazer
queimadas ou ter comportamentos

de risco com fogo, especialmente nas
alturas de maior calor.

So6 com a gjuda de
todos conseguiremos
impedir a repeticao das
tragédias do passado e
conservar o grande bem
que o Sabugal tem: a
natureza.

A entrada do verdo trouxe um dos
momentos altos da nossa terra: as
Festas da Cidade, para comemorar
0 S. Jodo. Este ano subiram ao
palco grandes nomes da musica
nacional e milhares de pessoas,
sejam sabugalenses ou visitantes,
celebraram esta data que tanto nos
diz.

Usufruindo a posicdo privilegiada que
0 nosso concelho tem, conseguimos
trazer eventos com relevo e
mediatismo, que colocaram as terras
sabugalenses no mapa. O Circuito
Nacional de Vela trouxe desportistas
de renome na modalidade as aguas
do rio Coa, prestigiando a zona
hidrografica que tem sido aproveitada
no concelho.

Aproveitar aquilo que a natureza nos
da esta na alma dos sabugalenses e
sera sempre uma prioridade, para que
tanto quem ca vive como quem nos
visita possa usufruir do melhor que
temos para dar. ¢

BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26 | 7



‘FESTAS DA CIDADE - S. JOAQ’
ENCHERAM O SABUGAL

Grandes nomes da musica brilharam
nas celebracoes

Sabugal entrou no verao com quatro dias de
animacao nas ‘Festas da Cidade - S. Joao', que
contaram com alguns dos grandes nomes da

musica nacional em palco, alem de artesanato, tradicao,
gastronomia e animacao infantil.

As festas iniciaram com a banda alentejana Vizinhos
como cabeca de cartaz, no dia 18. O dia 19 teve como
destaque o artista Diogo Picarra, que encantou os
sabugalenses. O fim de semana fez subir ao palco
estrelas em dose dupla, com Ana Bacalhau e o Mundo
Segundo, no dia 20. No fecho dos festejos, a tarde foi
preenchida pelo XXX Festival Internacional de Folclore,
organizado pelo Grupo Etnografico do Sabugal, e
Emanuel e Maxi deram musica aos muitos presentes,
antes do encerramento com a tradicional queima do
‘carvalho’, a meia-noite.

A organizacao foi da responsabilidade do Municipio do
Sabugal, em colaboracao com a ADES - Associacao
Empresarial do Sabugal e a Associacao Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios do Sabugal..c

8 | BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26
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NATURCOA

Aves e Patrimonio

Sabugal recebeu, no fim de semana de 23 e 24

de maio, cerca de uma centena de pessoas para

o evento ‘Naturcéa - Aves e Patrimonio’, uma
iniciativa de promogao da pratica de observacao de
aves.

O programa combinou palestras, saidas de campo,
workshops e momentos musicais. A aposta num formato
multidisciplinar — com formadores de areas distintas
como Biologia, Ornitologia, Fotografia, Ilustracao e
Arqueologia — revelou-se um dos pontos fortes do
evento.

Na sexta-feira, o Castelo do Sabugal acolheu uma tertulia
em torno das aves na cultura popular, num ambiente
informal que muitos apontaram como um dos melhores
momentos do fim de semana. No sabado, no Auditorio
Municipal, fechou-se o dia com o concerto dos ‘Birds

Are Indie’, antecedido por uma prova de vinhos oferecida
pela Comissao Vitivinicola da Regido Beira Interior —

um convite a descobrir o territorio tambéem atraves do
enoturismo.

Antes do fim de semana principal, entre os dias 20 e 22
de maio, decorreram acoes de educacao ambiental em
todas as escolas do 1.° ciclo do concelho e, no dia 21,
realizou-se, ainda, uma sessao para operadores turisticos
no Smart Work Center do Sabugal, centrada no potencial
da regiao para o turismo ornitologico.

O balanco foi claro: ciéncia, educacao, arte e convivio no
mesmo programa. A edicao deste ano deixou uma boa
impressao e a perspetiva de regresso no proximo ano.

| NATURCOA

AVES & PATRIMGNIO

BOLETIM MUNICIPAL ABR-MAI-JUN'26 | 11



NO SABUGAL

ORDENAMENTO DO TERRITORIO

Secretario de Estado das Florestas visitou OIGP
Terras do Lince - Malcata

0 passado dia 20 de abril, o Secretario de Estado
N das Florestas, Rui Ladeira, realizou uma visita de

trabalho a regiao para acompanhar o ponto de
situacao da Operacao Integrada de Gestao da Paisagem

(OIGP) Terras do Lince - Malcata, que abrange as
freguesias de Malcata (Sabugal) e Meimao (Penamacor).

A rececao oficial decorreu nos Pacos do Concelho

do Sabugal, onde o governante foi recebido pelos
Presidentes das Camaras Municipais do Sabugal, Vitor
Proenca, e de Penamacor, Jose Miguel Oliveira, e ainda
pelo Presidente da Direcao da Opaflor, Antonio Robalo,
tendo assinado o Livro de Honra do Municipio.

No Salao Nobre, foram apresentados os resultados desta
operacao que visa aumentar a resiliéncia do territorio e
dinamizar a economia local. O Presidente do Sabugal
destacou o papel crucial da floresta na regiao, lembrando
o impacto severo dos incéndios florestais no ano anterior.

Por sua vez, a Opaflor, enquanto entidade gestora, revelou
que o projeto registava uma taxa de execucao de cerca de
46%, com a previsao de atingir os 50% ate ao final do ano,
sublinhando a forte adesao da comunidade local.

A jornada terminou com uma visita aos trabalhos em curso
na area protegida da Reserva Natural da Serra da Malcata
e um almoco na aldeia de Meimao..

12 | BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26
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VELA

Albufeira do Sabugal recebeu etapa
do Circuito Nacional

Sabugal recebeu a segunda etapa do Circuito

Nacional de Vela em Aguas Interiores, uma

prova integrada no plano de atividades da
Estacao Nautica do Alto Coa, organizada pelo Municipio
do Sabugal, em parceria com a Federacao Portuguesa
de Vela.

Durante os dias 20 e 21 de junho, os atletas competiram
nas aguas da albufeira, com 11 tripulacdes a entrar em
prova. O objetivo passou pela promocao do desporto.
Esta foi a segunda etapa do circuito, que conta com
seis barcos e um maximo de 18 tripulacoes.

Na véspera da prova do Campeonato Nacional,
realizou-se o Dia Aberto na Estacao Nautica do Alto
Coa, dirigido a comunidade escolar, que proporcionou
um conjunto de atividades de vela para os alunos.:

BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26 | 13
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VALORIZAR QUEM PROTEGE

Sabugal avancou com novos
apoios sociais para os Bombeiros
do Concelho

Municipio formalizou uma proposta de beneficios
sociais para os Bombeiros Voluntarios. A proposta,
aprovada em Reuniao de Executivo a 5 de marco,

definiu um conjunto de apoios destinados aos bombeiros
e as suas familias.

Depois desta aprovacao, o documento esteve em
consulta publica para que os interessados pudessem dar
a sua opiniao e apresentar sugestdes. Com esta medida,
o Municipio reconhece publicamente o trabalho dos
bombeiros e incentiva o voluntariado..

APOIO A COMUNIDADE

Peregrinos sabugalenses rumo a
Fatima

N\
semelhanca dos anos anteriores, 0 Municipio
A voltou a associar-se aos peregrinos que fazem
a caminhada até Fatima. Os responsaveis
pelos varios grupos foram recebidos no Salao Nobre
por membros do Executivo para a entrega de t-shirts
destinadas a identificar os caminhantes do concelho.
Este gesto reafirma o apoio a uma tradicao que mobiliza
anualmente dezenas de municipes, promovendo a

uniao e a identidade sabugalense nesta jornada de fé e
superacao..

14 | BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26

LITERACIA FINANCEIRA

Roadshow da DECO para ajudar

na gestao do orcamento

Largo da Fonte acolheu, no dia 5 de maio, o
roadshow da DECO, uma iniciativa que ajudou os

municipes a esclarecer duvidas sobre poupanca,

: gestao de orcamento, leitura de faturas e consumo

© saudavel. Através de desafios interativos, a populacio
pode falar diretamente com especialistas para obter

¢ conselhos praticos.

O Municipio lembrou ainda que o Gabinete de Apoio ao
i Consumidor continua disponivel, de forma presencial
e mensal, na terceira terca-feira, no Balcao Unico da
Camara Municipal, para auxiliar os cidadaos na defesa

: dos seus direitos. «




BALCAO UNICO DO PREDIO

BUPI deixa de ser gratuito a 30 de

setembro

pesar de o Municipio do Sabugal garantir

A(é funcionamento gratuito dos servicos do
alcao Unico do Prédio - BUPI - ha cerca de

cinco anos, continuam a existir inumeros predios sem
Representacao Grafica Georreferenciada e sem registo,
no territorio. Foi agora legalmente imposto por diploma
do governo (Decreto-lei n® 87/2026 de 15 de abril) que
0s registos de terrenos e prédios rusticos e mistos no
Balcao Unico do Prédio - BUPI passarao a ter de ser
pagos a partir de 30 de setembro.

Dada esta alteracao e imposicao legislativa de ambito
nacional, o Executivo deliberou, em Reuniao de Camara
realizada no dia 27 de maio, a alteracao da tabela do
Regulamento de Liquidacao e Cobranca de Taxas

do Municipio, fixando os precos de cada RGG, em
conformidade com o legalmente estipulado, com os
seguintes valores: 15,00€ por cada um dos primeiros
nove registos efetuados e 10,00€ cada nos seguintes.

O balcao permanecera em funcionamento com técnicos
habilitados, porem, os servicos deixam de ser gratuitos.

MAIS FORCA PARA AS COLETIVIDADES

Municipio entrega mais de meio
milhao de euros a Associacoes
do concelho

a assinatura de contratos com 17 entidades do
concelho, com a entrega de uma verba total de
532 mil euros. Este investimento vai ajudar associacoes
que trabalham em areas como a cultura, o desporto,
a floresta e a protecao civil. Com este apoio, a Camara
reconhece o trabalho fundamental que estas instituicoes
fazem pelas populacoes.

F oi reforcado o apoio a Associacdes locais com

ACONTECE
NO SABUGAL

NOTA

INFORMATIVA

FIM DA GRATUITIDADE
DO BUPI

(D)) sABUGAL

MUNICIPIG

O BUPI, esta disponivel para toda a populacao,

que podera continuar a usufruir dos servicos de
Representacao Grafica georreferenciada - que define os
limites dos terrenos - de forma gratuita, até ao final do
meés de setembro.

Reforca-se a importancia de efetuar a regularizacao
cadastral dos predios rusticos € mistos..

BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26 | 15
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SABER AGIR PARA PROTEGER

Sabugal ensinou miudos e
graudos a reagir em caso de
emergéncia

Sabugal recebeu, no dia 9 de marco, uma iniciativa
dedicada a seguranca de todos. O projeto, trazido
pela Comunidade Intermunicipal da Regiao das Beiras
e Serra da Estrela em parceria com a Junta de Castilla
y Leodn, serviu para mostrar a populacao como agir em
momentos de aflicao.

Para assinalar o Dia Internacional da Protecao Civil, o

Pela manha, no Pavilhao Multiusos ExpoSabugal, as
criancas do Jardim de Infancia e da Escola Basica
aprenderam a prevenir-se perante riscos como secas,
incéndios florestais e inundacoes, recorrendo a videos,
experiéncias de realidade virtual e jogos interativos.

Atarde, a acao passou para o Largo da Fonte, onde os
adultos puderam participar nas sessoes formativas de

Reanimacao Cardiopulmonar, uma ajuda que pode salvar

vidas.

O més de marco foi dedicado a atividades relacionadas
com a Protecao Civil no concelho do Sabugal, como

forma de, atraves da pedagogia e participacao de miudos

e graudos, apostar na prevencao de desastres.-

MAIS PERTO

Preparacao da nova rede de
transportes para melhor servir o
concelho

Municipio esta a estudar uma nova forma de
O organizar os transportes publicos para criar um
modelo que junte os autocarros convencionais
a servicos mais flexiveis. Com esta aposta, a Camara
quer garantir que todos os moradores conseguem
ter igualdade no acesso a servicos essenciais, seja na
educacao, saude ou comercio. *

16 | BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26
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TRANSPORTES MAIS EFICAZES

Assinado contrato de concessao
para transporte rodoviario na
regiao

Municipio saudou a assinatura do contrato
Oentre a Comunidade Intermunicipal (CIMRBSE)

€ a empresa sabugalense Viuva Monteiro &
I[rmao para garantir o servico de transporte publico de

passageiros para 0s proximos cinco anos. Este contrato
visa organizar a rede de autocarros nos 15 concelhos

ZONAS FLUVIAIS

Sabugal tem duas praias com
‘Qualidade de Ouro’ e uma ‘Zero
Poluicao’ para desfrutar do Verao

época balnear reabriu e, este ano, o Sabugal
A conta com 11 espacos para usufruir da natureza no

concelho, com destaque para duas praias fluviais
com ‘Qualidade de Ouro.

A albufeira de Alfaiates e a praia de Quadrazais foram ambas
destacadas pela qualidade da agua, recebendo a distincao
da Associacao Ambientalista Quercus. Alfaiates recebeu
ainda a distincao de praia ‘Zero Poluicao) atribuido pela
Associacao ZERO, que reconhece zonas balneares que nao
registaram qualquer contaminacao microbiologica durante
as trés ultimas épocas balneares.

Neste verao, venha (re)descobrir uma ruralidade que
emerge no caudal do Coa, deixar-se deslumbrar pelas
suas aguas e paisagens verdejantes a obrigar ao merecido
repouso.. € o que a moldura natural, paradisiaca porque
ainda selvagem, sugere ao veraneante a usufruir no seu
lazer.

Os espacos para ver e desfrutar no Sabugal durante a
época balnear sao as praias fluviais de Alfaiates, Badamalos,
Quadrazais, Rapoula do Céa, Sabugal e Vale das Eguas.

Ha, ainda, varias zonas de lazer: Foios, Malcata, Penalobo,
Seixo do Coa e Vale de Espinho..

ACONTECE
NO SABUGAL

da regiao, tornando as viagens mais faceis e praticas no
territorio das Beiras e Serra da Estrela.s

BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26 | 17
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Visita técnica aos trabalhos de
requalificacao

Presidente da Camara e Vereadores

acompanharam uma visita técnica as obras

municipais que decorrem no concelho do
Sabugal.

As intervencdes englobam a Requalificacao da Av.
Nossa Sr.2 de Fatima e Rua do Pinhal, no Soito (Fase
2), Construcao de Percurso Pedonal Acessivel no
Espaco Publico, também no Soito, Retificacao e
Beneficiacao da E.M. 538-1 - Via Estruturante da Raia
(Soito - Ozendo), Beneficiacao do Caminho Municipal
1192 (Aldeia do Bispo/Aldeia Velha) e Ampliacao do
Cemitério de Alfaiates.

Este conjunto de intervencoes representa um
investimento global de cerca de 1,8 milhdes de euros,
com comparticipacao de Fundos Europeus.
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ACONTECE
NO SABUGAL

Ja na sede de concelho, foram visitadas as Obras

de Urbanizacao na Zona de Localizacao Empresarial
do Sabugal, Infraestruturas de Lazer na Envolvente

a Barragem do Sabugal - Area de Intervencao 1,
Requalificacao Urbana das Ruas Antonio Jose de
Almeida e Nuno de Montemor, Requalificacao da Rua e
Travessa da Sr.2 da Graca e Recuperacao das Margens
do Cda Entre Pontes - 3.2 Fase (Piscinas e Jogos de
Agua).

O valor global destes projetos € de cerca de 3,5
milhdes de euros, contando com o apoio de Fundos
Europeus..
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ILUSTRACAO CIENTIFICA

Biodiversidade em destaque com a Exposicao
‘Aves da Malcata e Alto Céa’

Museu do Sabugal inaugurou a exposicao de
O ilustracao cientifica ‘Aves da Malcata e Alto Coa’,

da autoria de Ana Botelho. Integrada no Festival
Primavera na Serra da Malcata, a mostra estara patente

na sala de exposicoes temporarias até ao dia 12 de
julho, com entrada gratuita.

Dedicada a avifauna regional, a exposicao convida
0s visitantes a entrar no mundo alado da serra e a

descobrir as espécies que habitam o territorio. Como
refere a autora, a iniciativa apela a que se observe cada
pormenor, demonstrando que “a natureza nao precisa
de voar para longe para ser extraordinaria; basta que,
por instantes, ela pouse diante de nos".

A mostra pode ser visitada das 10h00 as 13h00 e das
14h00 as 18ho0o0. -
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A SERRA EM FESTA

Sabugal e Penamacor celebram a
Primavera na Malcata

novamente esforcos na organizacao do ‘Festival

Primavera na Serra da Malcata', que decorreu
de 26 a 29 de marco. Com o objetivo de promover o
patrimonio natural e cultural deste territorio partilhado,
a iniciativa envolveu as comunidades locais e afirmou

Os Municipios do Sabugal e de Penamacor uniram

a regiao como destino de exceléncia para o turismo de
natureza.

O arranque deu-se a 26 de marco, no Agrupamento de
Escolas do Sabugal, com a devolucao de uma aguia-
de-asa-redonda a natureza, recuperada pelo CERVAS.
A inauguracao oficial aconteceu no dia seguinte, no
Meimao, incluindo um jantar comentado, documentario
e concerto. Durante quatro dias, a populacao local e

os visitantes desfrutaram de um programa dinamico e
diversificado, com caminhadas, gastronomia, palestras
e "banhos de floresta”

MUSICA SEM FRONTEIRAS

Bendada acolheu jovens musicos
no ‘Divertimento Music Camp'

Music Camp', que decorreu de 6 a 10 de abril,

uma iniciativa que faz parte do Bendada
International Music Festival. Este curso juntou 50 jovens
musicos vindos de varios pontos de Portugal e até dos
Estados Unidos, todos unidos pelo gosto de tocar e
aprender.e

Q aldeia da Bendada foi palco do ‘Divertimento

CULTURA
NO SABUGAL

O festival culminou com a abertura da exposicao
‘Aves da Malcata e Alto Coa', de Ana Botelho (patente
no Museu do Sabugal até 12 de julho), e com o
espetaculo comunitario ‘Memorias e Vivéncias da
Malcata', dinamizado pela Associacao Buscapolos.

O encerramento juntou mais de duas centenas de
pessoas num convivio final.

Organizado em parceria pelas duas Camaras Municipais,
o festival contou com o apoio das Juntas de Freguesia
de Malcata e de Meimao, tendo sido cofinanciado pelo
programa Portugal 2030.

Creditos: BMF
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PRESERVAR A MEMORIA

Nova edicao da revista Sabucale
apresentada no Salao Nobre

o0 numero 15 da Sabucale, a revista do Museu

do Sabugal, com a presenca do arqueodlogo e
professor Ricardo Costeira da Silva, que destacou a
qualidade e o rigor desta publicacao. O Presidente
Vitor Proenca, sublinhou que este niumero mostra a
vitalidade da revista, que consegue dar valor a historia
do concelho e da regiao.

I:oi apresentado, no dia 8 de abril, no Salao Nobre,

Na ocasiao, o Presidente da Camara Municipal do
Sabugal, Vitor Proenca, sublinhou que este n.° 15 da
Sabucale reflete “a sua dinamica e consolidacao ao
longo do tempo, assim como a capacidade de continuar
a agregar com a sua publicacao uma diversidade de
tematicas e pesquisas vocacionadas para a divulgagao
e valorizacao dos distintos patrimonios do territorio do
concelho e areas limitrofes”. Vitor Proenca reiterou o

seu agradecimento aos autores pela “disponibilidade e
dedicacao’ na concretizacao de mais uma edicao.

LIVROS E TRADICOES QUE UNEM

Clube de Leitura do Sabugal
encerrou ano letivo com visita

cultural a Guarda

Biblioteca Municipal do Sabugal e o Centro Local
de Aprendizagem (CLA) da Universidade Aberta
promoveram varias iniciativas integradas nas 59.2,

60.2 e 61.2 sessoes do Clube de Leitura, que celebraram a
cultura, a poesia e o conhecimento da regiao.

O ciclo de encontros iniciou a 23 de marco com a
sessao ‘Mulheres em Verso e Flor, dedicada a poesia
do Padre Manuel Igreja Dinis, numa homenagem as
mulheres e a chegada da primavera. Em abril, no dia 24,
as atencdes viraram-se para o patrimonio natural, com
a apresentacao de um herbario que deu a conhecer
varias espécies de plantas medicinais da regiao.

22 | BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26

Com uma imagem renovada, a nova Sabucale traz
temas muito interessantes: fala sobre os brincos de ouro
da Benquerenca, novas descobertas arqueologicas

no Sabugal, as defesas dos castelos de Alfaiates

e Sabugal, os abrigos de pastores no Baracal e os
segredos da cozinha sabugalense.

A revista ja esta a venda no Museu e na Biblioteca
Municipal por oito euros.+

O encerramento do ano letivo ficou marcado, no

dia 25 de maio, pela realizacao da 61.2 sessao, que
consistiu numa visita cultural a Biblioteca Municipal
Eduardo Lourenco (BMEL), na Guarda. Os participantes
realizaram uma visita guiada aos bastidores deste
importante equipamento inaugurado em 2008,
passando pelo setor de conservacao de jornais,

pela oficina de encadernacao e pelos depositos,

num contacto proximo com as diversas valéncias da
instituicao..
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CULTURA
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UMA NOITE DE FE E HISTORIA

Vilar Maior reviveu a ‘Vida e Paixao S. Pedro celebrou uma décadade *

de Cristo’ na Sexta-Feira Santa carreira no Sabugal

|
ilar Maior voltou a transformar-se no cenario Auditorio Municipal recebeu, no dia 7 de marco,
da encenacao da 'Vida e Paixao de Cristo. 0 musico S. Pedro para um concerto especial |
Organizado pela Associacao Muralhas de Vilar que assinalou os seus dez anos de musica.

Maior, com o apoio da Camara Municipal, este evento Acompanhado pela sua banda, o artista apresentou ao

atraiu inumeros visitantes que acompanharam a publico as cangdes do seu disco mais recente, mas nag '+ |
representacao dos ultimos momentos da vida de Jesus esqueceu os temas conhecidos que marcaram o inicio! | |

pelas ruas da localidade.. do seu percurso.

450 criancas participam em espeta-
culo com a cantora Rita Redshoes

urante o dia 1 de junho, mais de 450 criancas do
pré-escolar e do 1.° ciclo do concelho participaram
no espetaculo ‘Chinfrim’, de Rita Redshoes, no
Auditorio Municipal do Sabugal.
Esta apresentagao combinou cancdes originais, ambientes
visuais e performance, numa experiéncia em que o
publico infantil foi convidado a participar ativamente
através de sons, ritmos, melodias e muitas gargalhadas.
A iniciativa insere-se no Programa Intermunicipal
de Promocao do Sucesso Escolar, que visa o
desenvolvimento de ac¢des ludico-pedagogicas
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SORRIR E O MELHOR REMEDIO

Dia Mundial do Teatro assinalado
com comédia ‘Despedida de
Casados'

Dia Mundial do Teatro foi celebrado, no dia
27 de margo, com a pega ‘Despedida de
Casados', no Auditorio Municipal. A comédia,

protagonizada pelos atores Mafalda Teixeira e Kapinha,
rcionou um momento de lazer aos municipes -

L g

A FORCA DO TEATRO LOCAL

Grupo Anel de Pedra apresentou
‘Voltas a volta do Teatro’

Grupo de Teatro Anel de Pedra voltou a
. O surpreender o publico com a apresentacao da
sua mais recente peca, intitulada ‘Voltas a volta
- do Teatro', no Auditério Municipal, no dia 9 de maio. O
espetaculo marcou o regresso da companhia local aos

palcos do concelho, reforcando a dinamica cultural da
nossa comunidade atraves das artes cénicas -

CULTUR

Carolin
publico

Auditorio Muni ebeu, no dia 1 de maio,
O a cantora e co ora Carolina de Deus para

um concerto de destaque na agenda cultural.
Acompanhada pela sua banda, a artista confirmou

perante uma plateia entusiasta o talento e a voz y
marcante que a tém destacado na musica nacional.s o ! : f )._
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PREVENCAO E BEM-ESTAR

Estilo de vida saudavel no ambito do
‘Maio - Més do Coracao’

C om o mote ‘Coragao, um amigo para a vida,,

o Sabugal voltou a assinalar o ‘Maio - Més do
Coracao', uma iniciativa que pretendeu incentivar
a adocao de habitos saudaveis e consciencializar

a populacao para a prevencao das doencas
cardiovasculares.

O programa decorreu entre os dias 11 e 31 de maio e
incluiu diversas atividades fisicas, workshops tematicos,
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rastreios de saude e outras acoes dirigidas a diferentes
faixas etérias do concelho.

Esta iniciativa foi promovida pelo Municipio do Sabugal,
em parceria com o CLDS 5G - Sabugal Ativo e com a
Unidade de Cuidados ha Comunidade do Sabugal -
Unidade Local de Saude da Guarda. *




ACAO SOCIAL

NO SABUGAL

SORTELHA ENVELHECER COM ALEGRIA
Humorista Antonio Raminhos . Dia de convivio e cultura para os
encerra Congresso Pali-Ativos . seniores

Congresso Pali-Ativos realizou-se de 21 a 23 dia 1 de abril, dedicado a valorizacao da

de maio, tendo terminado, na Aldeia Histoérica : populacao sénior, iniciou com a rececao aos

de Sortelha, com a sessao ‘Quem tem medo alunos da Universidade Sénior de Celorico da
de morrer?', protagonizada pelo humorista Antonio . Beira, conduzida pela Vice-Presidente, Silvia Nabais, e
Raminhos. : uma visita guiada ao Castelo e ao Museu, promovendo

o intercambio cultural e o conhecimento do patrimonio
local. A tarde foi preenchida pela iniciativa ‘Ganda
Festa', dinamizada pelo CLDS 5G - Sabugal Ativo e
pela Associacao Extragenaria, com convivio, musica e

A sessao de encerramento contou com a presenca
do Presidente da Camara Municipal do Sabugal, Vitor
Proenca. Ja a Vice-Presidente, Silvia Nabais, esteve
presente na sessao de abertura deste encontro, que
se afirmou como um espaco privilegiado de partilha,
reflexao e aprendizagem dedicado aos cuidados
paliativos..

partilha.-

UNIVERSIDADE SENIOR

Espetaculo marca o final do ano
letivo

o dia 31 de maio, o Auditorio Municipal recebeu
0 espetaculo de encerramento de mais um ano
letivo da Universidade Sénior.

Foi um momento festivo que destacou as disciplinas
lecionadas ao longo do ano, evidenciando, uma vez mais,
o valor deste projeto municipal que conta com mais de
120 alunos e que teve inicio em 2010.
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AJUDAR A RENASCER

700 participantes no Encontro de Escolas
da Diocese

0 passado dia 24 de marco, o concelho recebeu
a 27.2 edicao do Interescolas Diocesano de
Educacao Moral e Religiosa Catolica, que reuniu

cerca de 700 alunos e professores de 17 Agrupamentos
de Escolas da Diocese da Guarda.

Sob o mote “Atreve-te a ser Esperanca’, a iniciativa
promoveu a proximidade e dialogo com as populacoes
das freguesias do Sabugal afetadas pelos incéndios
do verao passado. Foram feitas acoes de reflorestacao,
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entrega de mensagens simbodlicas a representantes
das localidades e outras atividades a pensar nos mais
Novos.

As boas-vindas foram dadas na ExpoSabugal pelo
Presidente da Camara, Vitor Proenca, e a Vice-
Presidente Silvia Nabais, acompanhados pelo Bispo
da Diocese da Guarda, D. Jose Miguel Pereira, que

desejaram uma excelente jornada a todos. *




EDUCACAO

Conselho Municipal de Educacao
deu parecer favoravel a nova
Carta Educativa

Salao Nobre dos Pacos do Concelho acolheu,

no dia 11 de marco, mais uma reuniao do

Conselho Municipal de Educacao, com
representantes do Municipio, da comunidade escolar e
de demais entidades locais, para analisar o estado do
ensino no concelho e garantir o acompanhamento do
sistema educativo local.

O ponto alto da sessao foi a aprovagao, por

unanimidade, do parecer favoravel a Carta Educativa de

2.2 Geracao. O documento visa assegurar a adequacao
da rede de estabelecimentos de educacao pre-escolar
e de ensino basico e secundario, garantindo que, em
cada momento, as ofertas educativas disponiveis
respondam a procura efetiva existente.

Foram, ainda, partilhadas informacdes sobre o
decurso do ano letivo 2025/2026, possibilitando aos
parceiros debater as varias acoes desenvolvidas para

APRENDER COM OS SONS

Concerto ‘Pedro e o Lobo’
ensinou musica aos alunos

Auditorio Municipal foi palco, no dia 13 de
O marco, do concerto pedagogico ‘Pedro e o

Lobo', uma iniciativa inserida no projeto ‘Na
Descoberta do Som'. Através deste classico musical, os
alunos tiveram a oportunidade de aprender a identificar
os diferentes instrumentos da orquestra, associados
a cada personagem da historia. O evento resultou de
uma parceria entre a Escola de Musica de Belmonte
(Polo do Ensino Articulado do Sabugal), o Municipio e o
Agrupamento de Escolas do Sabugal.

EDUCA(;Z\@
NO SABUGAL

a promocao do sucesso educativo, bem como temas
relacionados com a execucao fisica e financeira do
processo de transferéncia de competéncias na area da
educacao. *
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SEMINARIO

Sabugal reflete sobre os desafios
da parentalidade

0 passado dia 30 de maio, no Auditorio do
N Sabugal, o Municipio promoveu a segunda

edicao do Seminario ‘Do Vinculo ao Voo: A Arte
de Ser Familia', que convidou os participantes a refletir

sobre a parentalidade, os vinculos familiares e os
desafios da educacao..

Integrada no Programa Intermunicipal de Promocao do
Sucesso Escolar, a iniciativa contou com o contributo
de especialistas de diferentes areas para debater temas
fundamentais, tais como: a importancia do brincar, o
equilibrio entre cuidar e trabalhar, a educacao com

PROTEGER UM BEM ESSENCIAL

Dia Mundial da Agua com os
alunos na escola

Sabugal recebeu, no dia 22 de marco, uma sessao de

esclarecimento organizada pela APAL-SIM, com os
alunos e professores do 8.° ano. Esta iniciativa permitiu aos
Jjovens conhecer o ciclo urbano da agua e o trabalho diario
de gestao do abastecimento e saneamento nos Municipios
de Celorico da Beira, Guarda, Manteigas e Sabugal.

Para assinalar o Dia Mundial da Agua, a Escola do

O encontro terminou com a assinatura do acordo ‘Mestres
da Agua! entre a Camara Municipal, a APAL-SIM e 0
Agrupamento de Escolas para juntos trabalharem na
promocao de boas praticas ambientais e sensibilizacao
para o uso responsavel deste recurso vital.s

30 | BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26

valores em tempos de tecnologia e as dinamicas
familiares no quotidiano.

O Seminario afirmou-se como um espaco de partilha,
aprendizagem e inspiracao para familias, cuidadores

e profissionais, destacando-se as intervencoes de
exceléncia de Marisa Gouveia, Dulce Cruz, Alfredo Leite,
Marta Rodrigues e Pedro Chagas Freitas.

A 28 de marco, realizou-se a conferéncia ‘Login na
Parentalidade’, organizada pelo CLDS, que ensinou pais
e professores a proteger as criancas e jovens no mundo
da internet, numa sessao que contou com o apoio da
Policia Judiciaria. *
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agmmﬁemrfa FHovesta!

O verao é divertido.. mas também é tempo de cuidar da
natureza!

Nesta edicao especial do Traquinas vais embarcar numa grande
aventura pela floresta, descobrir os segredos do Rio Cda e conhecer
a incrivel Raposa Chama — a guardia da prevencao dos incéndios.

Ao longo destas paginas vais encontrar jogos, curiosidades, missdes
especiais e muitas dicas para ajudares a proteger a natureza.

Porque mesmo os pequenos gestos podem fazer uma grande diferencal

Preparado para te tornares um verdadeiro Guardiao da Floresta?

Stumo do molincia. | L |

@ Liquidifica 1 fatia de melanica,
uma colher de mele 1/2 limao.

\'7‘. ¢ S ]

(2 Corta cubos de melancia. '

O
e

© Adiciona
gelo a gosto.

D@wé. éligmfi&;cfanafuma ho

Em vez de tentarem tocar nos animais, o desafio é:

€ Encontrar um lugar bonito; € Fechar os olhos por 1 minuto; € Desenhar (ou pec
a0s pais para fotografar) o que ouviram ou o que imaginam que esta!

Surpreende-nos com a tua criatividade!

Qeeitas do (ﬁeaa@&r?
Envia-nos a tua historia para o email agenda.municipal@cm-sabugal.pt até dia 7 de setembr
para que o vejas publicado na proxima edicao! Recebes, ainda, um prémio surpresa!
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INTERNACIONAL
MUSIC FESTIVAL

| FESTIVAL ‘O
FORCAO RAPAZES'

CARNES - BATOLINA
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Em Portugal, jubho &

sindnimo de verdio, dias muito e
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JULHO
01 |QUA| Dia Mundial das Bibliotecas
01 |QUA| Dia Internacional da Piada

03 |SEX| Dia Internacional Sem Sacos
de Plastico

15 |QUA| Dia Mundial das Competéncias
dos Jovens

22 |QUA| Dia Mundial do Cérebro
24 |SEX| Dia dos Primos

25 |SAB| Dia Mundial de Prevencao
do Afogamento

26 |DOM| Dia Mundial dos Avos

28 |TER| Dia Mundial da Conservacao
da Natureza

30 |QUI| Dia Internacional do Amigo
31 |SEX| Dia Mundial do Vigilante da Natureza

AGOSTO

11 |TER| Dia de Brincar na Areia

12 |QUA| Dia Internacional da Juventude
13 |QUI| Dia Mundial do Canhoto

15 |SAB| Dia Internacional do Animal
Abandonado

19 |QUA| Dia Mundial da Fotografia
19 |QUA| Dia Mundial Humanitario
24 |TER| Dia do Artista

SETEMBRO

05 |SAB| Dia Internacional da Caridade
15 |TER/| Dia Internacional da Democracia
21 |SEG]| Dia Internacional da Paz

21 |SEG| Dia Mundial da Gratidao

22 |TER| Dia Europeu Sem Carros

25 |SEX| Dia Mundial do Sonho

26 |SAB| Dia Europeu das Linguas

27 |DOM| Dia Mundial do Turismo

27 |DOM| Dia Mundial dos Rios

29 |TER| Dia Mundial do Coracao



REPUBLICA PORTUGAL
PORTUGUESA | CHAMA

POR SI. POR TODOS.

RAPOSA CHAMA
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O Descodifica e partilha!
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COM O CAIOR
PARA LiIBERTAREM

AS SEMENTES.
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Ana Maria Magalhées
llustracdo: Pedro Mendes

A obra foca-se navida da
floresta portuguesa,
ensinando cuidados basicos
para evitar incéndios e como
dar o alerta em caso de
ameaca.

o

Este manual educativo
K [ M o~ uM m apresenta de forma simples a

PERDiDo fauna e a flora nacionais,

explicando a importancia da

PODE floresta como comunidade de
B R S seres vivos e fornecendo um
iNici AR uM guia de protecao

" indispensavel para toda a
INYZ
®

familia
O fogo frio € um tipo de queima
I e Jebe101d :0¥ANTOS controlada utilizada para
proteger as florestas e territorio
rural, prevenindo incéndios.

1 .
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O fogo frio ajuda-nos a
planear uma paisagem
mais protegida, sendo

uma excelente
ferramenta de prevencgao.




RIO COA
SERRA DA MALCATA

%ufenzo?

O Rio que Corre "ao
Contrario"

Diferente da maioria dos
rios portugueses, que
correm de Este para

Oeste para chegar ao mar,

o Rio Cda e teimoso! Ele
nasce na Serra da
Malcata e corre para
Norte, até se encontrar
com o Rio Douro.

Existem aves que
conseguem ver peixes
dentro de agua enquanto
voam.

As plantas junto ao rio
ajudam a manter a agua
mais limpa.

No verao, as praias
fluviais sao um otimo
local para refrescar em
seguranca.

4 . Praia Fluvial
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Wero-eclipse

Nao percas o incrivel eclipse solar de 12 de agosto!
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Constroi a tua propria ‘Pinhole’, fica de costas para o sol, aponta o teu tubo e
espreita pela janela: vais ver a Lua a "esconder” o Sol em total seguranca,
como num ecra de cinema magico!
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A nascente do Rio Cda fica hum
sitio chamado Foios, a mais de
1000 metros de altitude.

L4, o rio comeca como um fio de
agua tao pequenino que podes
saltar de uma margem para a
outra com um so passo!

Jas extremidades do
aluminio e fixa-a

a. Faz um furo fino
ete no centro.

ta, tapa o buraco
ulo de cartao branco.
ra aqui projetado.

1 "janela” neste lado
Or aqui que vais
a ver a projecao!

unca olhes
para o sol!



Nesta edicao
aprendeste que
quando

cuidamos da
floresta, dos rios

e da natureza..
estamos também
a cuidar do futuro!
Até a préxima
edicao, Traquinas!
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PREPARE-SE
PROTEJA-SE DOS
CENDIOS RURAIS.

CONHECA OS PROGRAMAS
ALDEIA SEGURA PESSOAS SEGURAS.

Quais os principais beneficios decorrentes dos Programas?

* Maior sensibilizacdo das populacdes relativamente
ao perigo dos incéndios rurais e as medidas
de autoprotecdo a adotar.

K * |dentificacdo de espacos para funcionar como locais
. de abrigo ou refigio, bem como de rotas de evacuacdo,

* Instalacéo de sistemas locais de aviso.

* Estimulo & execucdo da gestdo de combustivel
na envolvente dos aglomerados.

Saiba mais em aldeiasseguras.pt. =
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CONSERVACAO DA NATUREZA

Serra da Malcata confirmada para a reintroducao
do lince-ibérico

Reserva Natural da Serra da Malcata, nos
concelhos do Sabugal e Penamacor, foi definida
como nova area de reintroducao do lince-

ibérico em Portugal, reforcando a expansao territorial da
especie no pais.

O projeto integra o novo plano de conservagao da
especie e preveé a criacao de uma zona cercada para
apoiar o regresso deste felino ao seu habitat historico.
Desta forma, visa contribuir para a meta ibérica de
criacao de oito novos nucleos populacionais, incluindo
a definicao de uma nova area de reintroducao em
territorio nacional até 2030.

Coordenada pelo Instituto da Conservacao da Natureza
e das Florestas em parceria com os Municipios, a
estratégia foca-se na recuperacao de habitats e na
seguranca rodoviaria, usando sinalizacao e inteligéncia
artificial para reduzir o risco de atropelamentos. Refira-
se que, na ultima déecada, o atropelamento mantém-se
como a principal causa de mortalidade da espécie, com
67 ocorréncias registadas até novembro de 2025,

Esta iniciativa representa um passo historico para a
biodiversidade da regiao e para a valorizacao da Serra
da Malcata. O projeto de recuperacao e conservagao
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do lince-ibérico envolve varias entidades em Portugal
e Espanha, sendo a coordenacao em Portugal
responsabilidade do ICNF.
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AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

Projeto «Sabugal + Verde>
promoveu a compostagem
domeéstica nas freguesias

o0 ambito da estratégia de gestao sustentavel de
N residuos, o Municipio dinamizou o projeto «Sabugal

+Verde», atraves da disponibilizacao gratuita de
compostores domeésticos de 300 litros.

Ainiciativa foi direcionada aos residentes das freguesias
do concelho, para incentivar a valorizacao dos residuos
alimentares produzidos em casa, transformando-os em
fertilizante natural.

PLANTAR O AMANHA

Caminhada pela Floresta com
plantacao de arvores

ara celebrar o Dia Mundial da Arvore, a Unido
Pde Freguesias de Ruvina, Ruivos e Vale das

Eguas recebeu, no dia 27 de marco, a iniciativa
‘Caminhada pela Floresta', organizada pela GNR para

lembrar a importancia de prevenir os incéndios, ao
passar por zonas que arderam no ultimo verao.

A atividade contou com a participacao de alunos do
1.° ciclo do Agrupamento de Escolas do Sabugal, que
plantaram novas arvores, e terminou com um almoco

AMBIENTE

NO SABUGAL
0 QUE RESTA, = i
AINDA PRESTA!
COMPOSTAGEM DOMESTI

DOMESTICOS - -
PARA RESIDENTES
NAS FREGUESIAS
DO CONCELHO

Esta acao reforca o compromisso da autarquia com a
economia circular e com a reducao da pegada ecologica no
territorio.s

convivio, organizado em conjunto pela Camara, Junta
de Freguesia, ICNF, Protecao Civil e Bombeiros do
Soito.
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AMBIENTE E GESTAO CINEGETICA

Coléquio Ibérico dedicado ao
Corco

Auditorio Municipal foi palco, no dia 16 de maio,

do coloquio ibérico 'O Corco no Século XXI.

O encontro reuniu especialistas de Portugal e
Espanha para a partilha de conhecimentos e debate
técnico sobre a gestao e conservacao desta espécie.

Promovida pela Associacao do Corco Portugués com
0 apoio do Municipio, a iniciativa reforgou o papel

do concelho na discussao sobre o mundo rural, a
biodiversidade e a gestao sustentavel da caca a nivel
ibérico.

EQUILIBRIO NA NATUREZA

Municipio prepara novas regras
para a caca e protecao dos
animais

Executivo Municipal deliberou, em Reuniao

do dia 18 de marco, o inicio do procedimento

para a elaboracao do Projeto de Regulamento
do Conselho Cinegeético e da Conservacao da Fauna
Municipal.

Esta medida visa estruturar a promocao e a exploragao

sustentavel dos recursos cinegéticos nas Zonas de
Caga (ZC) do concelho.
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O encontro serviu tambéem para a assinatura de protocolos
de colaboracao pelo Municipio, nomeadamente com a
Universidade de Aveiro, que vai permitir a elaboracao de

um plano global de gestao das espécies de caca maior
na totalidade do concelho do Sabugal, uma iniciativa
inovadora a nivel nacional, que permitira acompanhar as
populacdes de corco, javali e veado no territorio.

Em relacao a Associacao do Corco Portugués, o protocolo
visa a colaboracao mutua na viabilizacao de atividades
estrategicas de caca maior previstas nos Planos Anuais
de Exploracao das Zonas de Caca Municipais e de outras
Zonas de Caca do concelho, principalmente focadas na
caga ao Corco.

. PROTEGAO DA FLORESTA

Municipio recebeu novo trator

florestal para prevencao de

incéndios

Municipio do Sabugal recebeu um trator
florestal e as respetivas alfaias, ao abrigo de um

contrato de comodato assinado com o Instituto

da Conservacao da Natureza e das Florestas (ICNF).

O equipamento destina-se a execucao de trabalhos nas
. faixas de gestao de combustivel da rede secundaria
de responsabilidade municipal, prevendo-se uma

intervencao numa area minima de 80 hectares por ano.

. O veiculo e os seus acessorios foram cedidos por
:um prazo de cinco anos, com o objetivo de reforcar
. acapacidade de intervencao das equipas municipais

na gestao da biomassa, garantindo uma prevencao
mais eficaz e a reducao do risco de incéndios rurais no

. concelho.




O VALOR DAS MULHERES

Lancamento da ‘Rede de
Guardias da Natureza'’

Smart Work Center do Sabugal recebeu, no dia

14 de abril, o lancamento do projeto ‘Rede de

Guardias da Natureza', uma iniciativa que quer
dar mais forga e formacao as mulheres para serem
defensoras do ambiente e do desenvolvimento das
zonas rurais, com especial atencao as Serras da Malcata
e da Gardunha.

PARCERIA COM ASSOCIACAO VERDE

Lancado o projeto Raizes para
aproximar a comunidade da
natureza

asceu, huma iniciativa do Municipio do Sabugal e
N em parceria com a associacao VERDE, o Projeto

Raizes, dedicado a valorizacao do patrimonio
natural e a redescoberta da biodiversidade local.

Entre arvores antigas, baldios, linhas de agua, fungos,
plantas silvestres e historias ligadas a terra, o projeto
convida a comunidade a olhar de novo para os
ecossistemas florestais autoctones que fazem parte da
identidade do concelho.

Ao longo do projeto, serao dinamizadas varias acoes
dirigidas a comunidade local, incluindo a formacao

de 20 novos Embaixadores Gigantes Verdes, passeios
interpretativos, atividades de reconexao com a natureza
e inventariacao de espécies de flora e fungos.

No Sabugal, existem 2700 Gigantes Verdes mapeadas,
resultado do trabalho desenvolvido por Embaixadores
que realizaram a formacao em 2025, Estas arvores
representam um patrimonio natural de elevado valor
ecologico, paisagistico e cultural, e o seu registo permite
reforcar o conhecimento sobre os ecossistemas florestais
autoctones e apoiar futuras acdes de conservagao.

Este projeto prevé, ainda, a realizacao de passeios
interpretativos de Gigantes Verdes e atividades de

AMBIENTE
NO SABUGAL

Durante o encontro, que juntou varias mulheres
empreendedoras da regiao, o Municipio assinou um
acordo de parceria com a Associacao BUSINESS as
NATURE. .-

reconexao com a natureza. No final, serao publicados
trés guias tematicos sobre Fungos, Flora e Gigantes
Verdes, com o objetivo de tornar o conhecimento
recolhido acessivel a toda a comunidade.

O Projeto Raizes € desenvolvido no ambito do plano

de animacao do PROVERE iNature & Center Geoparks,
alinhando-se com os objetivos deste programa de
valorizacao dos recursos enddgenos e de promocao
do turismo de natureza. A iniciativa aposta no
conhecimento cientifico participativo, na educacao para
a sustentabilidade e na valorizacao da biodiversidade
como fatores de desenvolvimento do territorio.
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SABUGAL RESPIRA DESPORTO

Concelho foi palco de duas grandes provas
de ciclismo

cidade do Sabugal recebeu as etapas de duas
Agrandes provas de ciclismo, que passaram pelo

desafiante percurso que a regiao oferece. No
dia 23 de maio, os atletas concentraram-se em frente
ao Tribunal para a partida da segunda etapa da 8.2
edicao do Grande Prémio Internacional Beiras e Serra

da Estrela. Um percurso exigente, de 174,7 quildmetros,
que ligou o Sabugal ao Fundao.

A 23 de abiril, o concelho acolheu a chegada da 12 etapa
do 14.° Grande Prémio de Ciclismo O Jogo, que ligou
Méda ao Sabugal, numa prova de 136,5 quildmetros que
terminou junto ao Tribunal, tendo o publico saido a rua
para assistir a competicao.

Através da marca promotora ‘Sabugal Respira Desporto),
o Municipio associou-se a estas provas, que deram
visibilidade a riqueza natural e potencial do territério.
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DESPORTO ESCOLAR

= ESTARRESA

Georgiana Chirila conquista o 3.°
lugar nos 50 metros Livres

aluna do Agrupamento de Escolas do Sabugal,
Georgiana Chirila, garantiu o lugar no podio na
prova de 50 metros livres, inserida na Prova

Nacional de Iniciados do Desporto Escolar.

A atleta destacou-se nesta competicao e trouxe para
terras sabugalenses a medalha de bronze deste escalao.

Os campeonatos nacionais realizaram-se de 28 a 30 de
maio e contaram com 1000 alunos, juntando equipas
representativas das regides Norte, Centro, Lisboa e Vale
do Tejo, Alentejo e Algarve.-

F

Creditos: Agrupamento Escolas Sabugal

COMPETIQ/(O COM RESPEITO PELA NATUREZA Estas provas caracterizaram-se pela pesca “sem morte”,
o que significa que todas as trutas capturadas foram

Rio Cba recebeu provas do devolvidas aorio-

Campeonato Nacional de Pesca a

Truta

s aguas do rio Coa voltaram a ser palco de duas
provas do Campeonato Nacional de Pesca a
Truta, organizadas pela Federacao Portuguesa

de Pesca Desportiva, com o apoio da Camara Municipal,
no fim de semana de 18 e 19 de abiril.
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SABUGAL RESPIRA DESPORTO Ainiciativa foi organizada pelo Municipio do Sabugal,

com o apoio técnico da Federacao de Triatlo de
Portugal, inserindo-se no plano de atividades da
Estacao Nautica do Alto Cda.-

Duatlo Jovem com mais de 300
atletas em competicao

0 passado dia 16 de maio, realizou-se uma
N edicao do Duatlo Jovem, um evento desportivo
integrado no Campeonato Nacional Jovem
de Clubes. A competicao de resisténcia combinou
as disciplinas de ciclismo e corrida, contando com

a participacao de mais de trés centenas de jovens
atletas.

JUDO

Atleta Maria Ribeiro estreou-se
no campeonato nacional

judoca sabugalense Maria Ribeiro fez a estreia,
no inicio de maio, no Campeonato Nacional de
Katas, prova realizada em Alcains.

A atleta bateu-se com coragem, compromisso

€ um enorme sorriso, em mais um passo No seu
desenvolvimento na modalidade, onde conta com
varias medalhas conquistadas no tatami.

Maria competiu num campeonato com 97 atletas

femininas, distribuidas pelos escaldes seniores, juniores
e cadetes. No total, 240 judocas de 65 clubes diferentes -
participaram na prova..c

Creditos: Sporting Clube do Sabugal
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Entrevista
Luis Manuel Antunes Capucha

Professor Catedratico Emerito no Iscte - Instituto
Universitario de Lisboa e Investigador do Centro de
Investigacdo e Estudos de Sociologia. PhD em Sociologia
e Agregacdo em Servico Social.

BREVE NOTA BIOGRAFICA/
CURIOSIDADES

Os principais temas de pesquisa sao as politicas de luta
contra a pobreza e a exclusao social, as politicas sociais, as
politicas de educacao, formacao e emprego, as culturas
populares, a reabilitacao de pessoas com deficiéncia e
as metodologias de planeamento e avaliacdo. E autor de
livros, capitulos de livros, artigos em revistas cientificas,
atas de congressos e relatorios (mais de trés centenas
de publicacdes cientificas) publicados em Portugal,
Reino Unido, Alemanha, Franca, Espanha, ltalia, Brasil,
Mauritania, Belgica e Angola. Apresentou comunicacoes e
conferéncias em cerca de duzentos encontros cientificos
em Portugal e no estrangeiro. Foi Director-Geral do
Departamento de Estudos, Prospetiva e Planeamento do
Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social (1998-
.2001), Director-Geral da Direccao-Geral de Educacao
do Ministério da Educacao (2006-2008) e Presidente da
Agéncia Nacional para a Qualificacdo (2008-2011). Foi
membro do Comité de Emprego da Uniao Europeia, do
Comite de Aprendizagem ao Longo da Vida da Uniao
Europeia e do Conselho Nacional de Educacdo. E um
colaborador ativo de associacoes diversas, de carater
social, profissional e local.

Foi fundador e dirige atualmente o Nucleo de Estudos da
Deficiéncia do Iscte-lul.
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Luis Capucha, Vilafranquense de gema, ligado a
tauromaquia por aficion, mas igualmente pelo estudo e
investigacio, enquanto sociélogo, como interpreta a relacao
antiquissima entre o homem e o touro?

E verdade, a relacdo do homem com o toiro é antiquissima. Uma
relacao bem documentada em inumeras pinturas e desenhos
rupestres como os do Vale do Cda, que chegou ate as atuais
corridas de toiros e tauromaquias populares, como a Capeia
Arraiana, passando pelas religides antigas da india, Mesopotamia,
Egito, Grecia, Creta e Roma. A relacao atravessou também a Idade
Media Peninsular, no seio da qual estavam as sementes das
formas atuais da tauromaquia.

Essa presenca permanente do toiro em todas estas civilizacdes
exalta sempre determinadas qualidades atribuidas ao bravo
animal, simbolo de for¢a, de poder, de potencial genesiaco, de
bravura e de forca. O toiro foi e € simbolo da fertilidade, mas
também de medo. O toiro traz a vida e a morte. Por isso, desde
sempre, como acontece ainda hoje, os homens e mulheres que o
enfrentam e vencem sao herois e heroinas.

As formas do enfrentamento entre homens e toiros variaram

e variam ainda, ao longo do tempo e do espaco. Os rituais, as
crencas e 0s mitos associados a cada uma das divindades (e

dos demonios) taurinas da antiguidade sao muito diferentes
umas das outras e cada um tem o seu proprio encanto. Com a
modernidade os rituais taurinos ganham a forma de espetaculo
formal regulado pelo Estado e protagonizado por profissionais
bem separados do povo em recintos especializados, as Pracas
de Toiros. Com a tauromaquia formal das corridas de toiros
contrastam as tauromaquias populares, como, para apenas referir
Portugal, as touradas a corda nos Acores, a Vaca das Cordas em
Ponte de Lima, as esperas e largadas de toiros no Ribatejo, as
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Nessa relacio homem - touro
podemos considerar haver duas
expressoes, uma mais cadtica,
popular, e outra mais domesticada,
com regras de relacionamento e
espacos proprios de pratica?

Respondi acima parcialmente a

essa questao. Aprofundemos esse
aspeto. A tauromaquia é Festa. A

Festa representa sempre os tracos
profundos da cultura de um povo, mas
de um modo particular: ela € o outro
lado da vida quotidiana, da dureza

do trabalho no dia a dia. A vida social
€ regulada, obedece a uma ordem

e essa ordem cria tensdes que sao
libertadas nos tempos de excecao que
sao os tempos de Festa. A hierarquia

e as diferencas
sociais sao a ordem.
A Festa suspende
essa ordem, recriando
0 caos original, o
tempo mitico da
igualdade entre todos
0s homens. O toiro
irrompe na sociedade
dos homens e recria
0 Ccaos primitivo, o
tempo da igualdade.
Nao distingue classes
nem estatutos.

Essa € a base das
tauromaquias
populares, que
apenas obedecem

a tradicao das
comunidades.

Sao disruptivas. A
presenca do toiro
sempre recriou este
ambiente cadtico

e tumultuario, do
qual deve emergir a
ordem, porque ele
mostra que ela &
necessaria (0 caos

garraiadas e vacadas do Oeste e do
Alentejo, as touradas a vara larga do
Alto Alentejo, os sacrificios taurinos
da Margem Esquerda do Guadiana

e, claro, a Capeia Arraiana, com
fortissima adesao popular.

A variacao das formas esta
relacionada com a historia e a cultura
especifica de cada regiao e de cada
comunidade onde se correm toiros

e traduz a sua identidade, ao passo
que a partilha de valores relativos a
admiracao pelo toiro e por quem o
enfrenta, exaltando valores como a
coragem, a bravura, a superacao do
medo, o valor individual e de grupo,
a solidariedade e a amizade, unem
todo o sistema comunicacional do
mundo dos toiros.
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permanente tornaria impossivel a vida social). Porem, nos
rituais taurinos, mesmo os mais tumultuosos, sempre
existiu uma liturgia que relembra a natureza ordenada das
relacoes entre os homens e destes com a natureza. Por
outro lado, na corrida de toiros formal, apesar da desordem
que o toiro provoca, prevalece a ordem, a autoridade do
Estado e da lei, a divisao hierarquica do trabalho entre

os toureiros, a separacao dos espacos funcionais, como

a arena, da rua em que ocorrem os festejos populares. A
centralizacao do poder nos Estados-Nacgao trouxe consigo

uma modalidade uniforme, legal e domesticada (submetida
as leis do Estado) da Festa de toiros. Igualdade e hierarquia,
: propriedades locais, 0 que obrigava os ganaderos a pagar
© 0s estragos. A moeda eram toiros para as festas locais. A
diversidade, na cultura como em muitas outras coisas, €

© uma riqueza.

ordem do povo e ordem do Estado, sao duas faces da
sociedade moderna e duas faces da Festa de Toiros atual.
O problema hoje €, talvez, que a domesticacao esta a ser
levada longe de mais.

03

O Luis Capucha tem, desde ha longos anos, marcado
presenca em alguns dos encerros e Capeias no més de
Agosto na raia do Sabugal. O que é que lhe despertou
o interesse e que ainda o motiva a vir todos os anos
participar?

Na verdade tenho vindo em Agosto, mas também pela
Pascoa. A minha primeira vinda foi ainda nos anos 80 do
século passado. Obtive financiamento para um projeto
cientifico que procurava compreender a relacao entre

a Festa de Toiros e o desenvolvimento da sociedade

visitar festas taurinas populares, a filma-las e a entrevistar
as pessoas. Lembro-me de, na Raia, ter comecado na
Lageosa.

Tinha e tenho amigos proximos e
queridos na Lageosa, em Aldeia Velha,
em Alfaiates, na Aldeia da Ponte e, no
concelho de Almeida, em Nave de Haver.

Venho quase todos os anos porque gosto
da regido, da hospitalidade e afabilidade
das pessoas, do seu apego a terra, do
seu amor da festa.

E, embora continue a tentar aprender e a compreender
o ritual e tudo o que o envolve, desde a nomeacao dos
mordomos ate ao desencerro e ao arraial, na verdade o
que mais me motiva € o desejo de estar com as pessoas,
de me divertir, de desfrutar do ambiente e de sentir a
euforia da capeia.
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No mapa patrimonial das tauromaquias populares que
. importaneia atribui & Capeia Arraiana?

A Capeia Arraiana € uma festa Unica, em resultado de uma
© realidade Unica. Essa realidade tem a ver com a Historia
da regiao (situada na zona de penetracao em Portugal

. da grande maioria das invasoes do territorio lusitano),

© com a economia tradicional camponesa em condicoes

de grande dureza e exigindo grande cooperacao entre

vizinhos, e com a localizacao junto as pastagens dos
latifundios charros cujos toiros por vezes invadiam as

A Capeia Arraiana e uma grande festa
que aporta ao mundo dos toiros a
sua tauromaquia muito particular. No
contexto nacional e internacional e hoje,
aléem do mais, um emblema do concelho
do Sabugal e uma atracdo para os
milhares de visitantes.

05
portuguesa. Percorri o pais, € também parte de Espanha, a : A Capeia Arraiana foi registada no Inventario

. Nacional do Patriménio Cultural Imaterial em

. 2011. Em 2017, o Luis Capucha liderou o projecto de

© investigacio “Tauromaquia Patriménio Cultural

de Portugal”, tendo apresentado uma candidatura

: vencedora ao Orcamento Participativo de Portugal
2017. Neste momento qual o ponto de situacio da

. candidatura da Tauromagquia a Patriménio Cultural
de Portugal?

© Seguindo o exemplo do Sabugal, a Associacao das
Tertulias Tauromaquicas de Portugal apresentou uma

: candidatura ao Registo Nacional do Patrimonio Cultural
Imaterial, baseada na pesquisa sistematica, minuciosa e

: rigorosa realizada no ambito do Orcamento Participativo

: 2017.0 que se candidatou foi a corrida de toiros formal,
cabendo aos municipios que o entenderem candidatar as
. tauromaquias populares.

As associacoes anti-taurinas, com os muitos meios postos
© a sua disposicao pela Fundacao Franz Weber, tém movido
influéncias contra a candidatura. Sendo inatacavel no



plano técnico e cientifico, esta influéncia tem-se feito
sentir no retardamento do processo, que dura ha 5 anos

. Neste momento aguardo (ha mais de seis meses) que
me sejam facultados os dados da consulta interna, para
depois se passar a consulta publica. Vai ser uma luta muito
dura.

06

A relacio do homem com os animais tem sofrido
profundas alteracdaes ao longo dos tempos e, em
parlicular, desde o final do século XX, ameacando

a continuidade de tradicdes e expressoes culturais
profundamente enraizadas nas comunidades,
expressoes que conferem as populacaes um forte
sentido de pertenca a comunidade. Quais considera
serem os maiores desafios que estes patrimonios
enfrentam actualmente?

Aideologia animalista, que propde uma rutura radical

com a perspetiva humanista em que se funda a cultura
tauromaquica, afirma que os animais sencientes sao
ontologicamente iguais aos humanos. A sua mundovisao
choca de frente com a tauromaquia e com outras culturas
que estabelecem uma relacao natural com a natureza, os
animais e o ambiente. Isso nao € mau so para a Festa Brava,
€ mau para toda a sociedade. A ideologia animalista faz
com que muitas pessoas desprezem os seus semelhantes
mais carentes de apoio e cria 0 ambiente que leva muitas
familias a substituir criancas por pets.

Aideologia animalista € alimentada pela industria pet,

uma das mais florescentes na economia mundial, e

pelas industrias culturais dominantes, que promovem a
antropomorfizacao dos animais (veja-se o caso da Disney).
Sao forcas poderosas que criam um ambiente muito
desfavoravel para a Festa e que, no limite, fazem da cultura
tauromaquica uma contra-cultura em boa parte subversiva,
porque se opde a desumanizagao que ocorre na sociedade.
Nos, os aficionados, temos de assumir essa luta.

A Festa prossegue, com forca, apesar
dos ataques que sofre continuamente.
Tem a sustenta-la o vasto conjunto
das tauromaquias populares, pujantes

e vibrantes como nunca. Enquanto
os milhoées de portugueses que nelas
participam quiserem, a Festa continua,
tao diversa e tdo unica como sempre.

CINCO SENTIDOS
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: Neste momento travam-se batalhas importantes, como

© 0 cancelamento da tauromaquia no canal publico

de televisao ou, pior ainda, a tentativa de operar uma

© rutura na transmissao da cultura através da proibicao da
participacao das criancas e jovens, como aprendizes de

: toureiros e forcados ou como espectadores.

Registam-se também como ameacas as acoes de

. fiscalizacdo da Inspecao Geral das Atividades Culturais

© que arbitrariamente impdem condicdes que s6 levam

ao encerramento de Pracas de Toiros, em vez de levar a

: correcao de alguns vicios que marcam a acao de muitos
agentes da propria Festa, a qual precisa de se renovar no
. plano artistico e empresarial.

© Outro perigo que espreita é a utilizacdo do velcro nos
toiros para eliminar o sangue nos espetaculos. E um

: desrespeito pelo proprio toiro e pela sua bravura, que
minaria os fundamentos principais da Festa e ditaria,

. provavelmente, o seu definhamento. Bem sei que € dificil
explicar a leigos o que € a bravura e porque o respeito

. pelo toiro implica feri-lo, para que ele se revele na sua

: natureza de bravo. Mas temos de o fazer, com paciéncia e
inteligéncia.

: O certo, porém, é que a Festa prossegue, com forca,
apesar dos ataques que sofre continuamente. Tem a

: sustenta-la o vasto conjunto das tauromaquias populares,
© pujantes e vibrantes como nunca. Enquanto os mithdes
de portugueses que nelas participam quiserem, a Festa

© continua, tAo diversa e tdo Unica como sempre. *
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JULHO

0 4 sabado | 1gh3o

19.° CONCURSO DE VINHOS DA BEIRA
INTERIOR — ENTREGA DE PREMIOS
Ponto de Encontro: Castelo de Alfaiates
‘Crgonezzado pela Comissao Vitnaricola Regonal da Beira
Infenar, Municiplo oo Sabugal & Municiio da Guarda

04 sabado | 21hoo

FLORESTA DO INVISIVEL
Carvalhal da Aldeia do Bispo

‘Crganizado pelo Projeto Floresto do invisive!

0 5 domingo

GRANFONDO ‘5 QUINAS'
Sabugal

O evento de ciclotunsmo Granfondo 's Quinas™ vai realizar-se
no dia 05 de julho. Soba marca Sabuoal Respira Desporto,

esta provainclii dois perclrsos o Granfonde (115 kmie o
Mecioforida (71 kmi

"Croantzodo pelo Muriciio do Sabigal com o apoo oa
Associocoo de Cdlismao Beina friteriorn

0 5 domingo

ATIVIDADE DE EDUCACAO AMBIENTAL

Praia Fluvial da Devesa-Sabugal
‘Organizodo pela EPAL e Aguas do Vaole da Tejo

O 5 domingo
VOZES DA RAIA E NOVOS TALENTOS

Rebolosa
‘Organfzado pela Junta de Freguesio de Rebolosa

11 sabado

CERCO DE SORTELHA - FESTIVAL DE
METAL

Sortelha

‘Organizads pela Juntd de Freguesia de Sortetha

nio perder
Lpt

o atraves de fermutario.d

19 jutheo a 2 6 outubro

EXPOSICAQ 'DIALOGO PARA A
CELEBRACAO DO 250.° ANIVERSARIO
DO TRATADO DE PAZ
LUSO-MARROQUING'

Sala de Exposicoes Temporarias

Museu do Sabugal

Projeto concebido & arganzado pela Associagan Cultural
Sete Sois Sete Luas em parceria com a Embaixada de
Partugal em Marmocos e a Embaixada de Marmocos em
Portugal A exposicao & dedicads a celebracao do 250
aniversano do Tratado de Paz Luso-Mamaguing A
exposicao coletiva redne 25 obras de pintores portu-
Oueses & marcquinos pertencentss a rede artistica do
Festival Sete S0is Sete Luas

‘Organizods peloMunicioio do Sabogol

24 a 2 6 sexta-feira a domingo

BRUXAS A SOLTA

Terreiro das Bruxas

‘Orgamzodo pela Associopdo Recreativa e Cultural de
Caga e Pesco da Malta fardim e Unido de Freguesias de
Santo Eslevao e Moita

24 Julho a 02 Agosto
BENDADA INTERNATIONAL

MUSIC FESTIVAL
Bendada

‘Crgamizado por Bendada internacional Music Festival
com o apoio do Municipio do Sabugal

2 6 domingo

ENCERRAMENTO DA CAPSULA DO TEMPO

‘Organizado pela Confraria dos Amigos do Capeia
Arraicng



OFESTIVAL SETE SOIS SETE LUAS®
-~ SABUGAL

ﬂ’;,

DOMINGO 19 DE JULHO ' QUARTA-FEIEA 5 DE AGOSTO
MUSEU DO SABUGAL . LARGO DA FONTE -
18h00 | Inaugura jao da exposi¢do 21h30 | Concerto
coletiva de pintura i AY OM
"DIALOGO Phl?h A'CELEBRA
D'U' .?.5{] hNNERShEIﬂ Q [ANGOLA, BEASIL)
DO TRATADO DE PAZ .
LUSO-MARROQUINO" QUINTA-FEIRA 6 DE AGOSTO
' LARGO DA FONTE
LARGO DA FGNTE 91 h50 Citco
TQhOO | Circo £ ¢ : VAW N IR 0
PPN “ESEE;C,%L.F
«EMBO“C}) .. (ESPANHA)
* (CATALUNHA) p " .
QUARTA-FEIRA 29 DE JULHO SEKTA-FEII&A 14*D'E AGOSTU
LARGO O FONTE LARGO DA FONTE ¢
21h30 | Concerto.  * 21h30 | Circo ;
XANTHOULA CIRQUE ENTRE NOUS
DAKOW\NOU "BORDELINE" -
: .JRECLI’-. . I'FR:,-' H(:,»'
- QUIHTA FEIRA 50 DE JULHU > QUINTA-FEIRA 27 DE AGOSTO
LARGO DA FONTE 1 "LARGO DA FONTE ;
-21h30 | Teatro de Rua - 21030 | Circo aéreo acrobatico - =
MARKELINE - - LES PTITS BRAS
‘ ‘ «ART-ILUSIO» - . «LA PANNE»
[FAIS BAGCO) Ve . FRANCA)
< ”' ﬁ : DE 1 A'6 DE JUNHO
" ’ Resldenc:a artlﬁtica com a criagao, de um mural
'''' ' ,.-...... § ¥
, : “'" “Mh MARROCOS) : .'._ | "

ENTRADA LIVRE



AGOSTO

01:31

EKF’DSFC@D DE PINTURA DE ANDREIA
TOURAIS ‘A ALMA DO CAMPO'
Casa do Entrudo - Aldeia do Bispo

Crganizodo pela Ralor Associogoo
0 1 sabado
FEIRA DA BAGAGEIRA DE VERAO

Rebolosa
‘Orgamzado pelo Jumta de Frequesia de Rebolosa

O 1 sabado

FESTIVAL DE FOLCLORE DE SORTELHA
Sortelha

‘Qrganizado pelo Associogdo Elnografica de Sortelha

0 1 sabado | 22hoo

CONCERTO COM A BANDA DA ARMADA

Castelo do Sabugal
‘Organizodo pelo Grupo de Marinheiros do Concelho do
Sabugol e Municipio do Sabligal

O 2 domingo

CAMINHADA NOTURNA
Rebolosa
"Crganizodo pela Junta de Freqguesia de Rebolosa

04 Terca-feira | 22hoo

PROGRAMA 'EM CASA D'AMALIA AO

VIVO - SABUGAL

‘Crganizads pela Municipis do
Sabugal, Fundacao Amalia

Largo do Castelo - Sabugal
Radngues e RTP

0 8 cabado

CAMINHADA - TRILHO DO MANEGO
Quadrazais
Crgonizado pela Junto de Freguesia de Quadrazais

13 guinta-feira | 17h3o

APRESENT&C;&G DOS LIVROS

Locais Turisticos da Freguesia de Alfaiates
do Concelho do Sabugal’ e 'O Castelo de
Alfaiates’

Alfaiates - Escola Primaria

Autor: Maonue! Lopes Botelho

16 sapado

BATOLINA - FESTIVAL DE
DEGUSTACAO DE CARNES
Largo da Aldeia “Batocas Arena”
Batocas

‘Crganizado pela Comissdo de Festas das Balocas

15 = 1 6 sabado & domingo

'MERCADO DA VILA'
Vila do Touro
‘Crganizado pela funto de Freguesia de Vita do Touro

24.30
HIM DUB FESTIVAL

Rapoula do Coa
‘Crganizado pelo HIM Dub Festival



SETEMBRO

PASSEIO INTERPRETATIVO DE
GIGANTES VERDES + YOGA

E MEDITACAQ

Local a definir

O Municipio do Sabugal, em parceria coma VERDE -
Associacao pam a Conservagao Integrada da Natureza
lanca o Projeto Raizes. uma iniciatva dedicada a valon-
7acao do patimanio natural 2 a redescobenta da biodiver-
sidade local

Entre arvores antigas, baldios, linhas de agua, ungos
plantas silvestres & historias Ugadas a terra, o Projets
Raires nasce para envolver a comunidacle na valofizagao
dos ecossistemas florestais autoctones que fazem parte

da identidade do concelhe do Sabugal

X1V MURALHAS COM HISTORIA
Aldeia Historica de Sortelha

ha XV edicio do Murathas com Histona, expenenciamos
a5 yivéncias dorenado de D Fernanda |

Aviagem ao quatidizno medieval & complementada com
rechiacao histonca mercado medieval, acampaments
militar, aficios & vivencias, cetrara & animals da quinta
Atmos medievals. art censes, lomelos de ammas a pe
e a cavalo, jogos medievals, animagao infantil e animacao
continua peraca e perala
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WILDER COA

Um novo Festival para celebrar a natureza
e o territério no Sabugal

concelho do Sabugal recebeu em junho um novo

evento dedicado a natureza, ao turismo sustentavel

e a fotografia de vida selvagem. Entre g e 11 de
Jjunho, o Cro Hotel, na Rapoula do Cda, acolheu a primeira
edicao do WILDER COA, um festival promovido pela
Rewilding Portugal que pretende continuar a acontecer
anualmente para afirmar este territério como uma
referéncia nacional para experiéncias ligadas a observacao,
interpretacao e valorizacao da natureza.

O festival nasceu da evolucao de duas iniciativas
anteriormente promovidas pela Rewilding Portugal - o
congresso EXPERIENCE(COA) e o Rewilding Photo
Contest (que ja vai na sexta edi¢ao) - reunindo-as num
unico momento de encontro, partilha e celebracao do
patrimonio natural do Grande Vale do Cda. O objetivo
passa por todos os anos criar uma plataforma capaz de
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aproximar profissionais do turismo de natureza, fotografos,
investigadores, projetos locais e publico em geral,
reforcando a ligacao entre a conservacao da natureza e o
desenvolvimento territorial sustentavel.

Nos ultimos anos, o turismo de natureza tem vindo a
afirmar-se como um dos segmentos turisticos de maior
crescimento em Portugal e na Europa. A procura por
experiéncias auténticas, associadas a observacao de fauna
e flora, caminhadas interpretativas, fotografia de paisagem
e diversas espécies e ainda contacto direto com territorios
rurais, tem vindo a gerar novas oportunidades econémicas
e sociais.

apresentam caracteristicas particularmente favoraveis a
esta realidade. A riqueza da biodiversidade, a diversidade
de habitats, a presenca crescente de espécies
emblematicas e a paisagem marcada pela coexisténcia
entre natureza e atividade humana criam condicoes
unicas para a pratica de atividades ligadas ao turismo de
natureza e a observacao de vida selvagem. Ao longo dos
ultimos anos, este potencial tem vindo a traduzir-se no
surgimento e consolidacao de diversos projetos turisticos
locais, muitos deles ligados ao alojamento, interpretacao
da natureza, birdwatching e experiéncias ao ar livre,
contribuindo para diversificar a economia regional e
valorizar o territorio.



A fotografia de natureza assume igualmente um papel
central no WILDER COA. Muito mais do que uma expressao
artistica, a fotografia tornou-se uma ferramenta importante
de comunicacao e sensibilizacao, permitindo aproximar

0 publico da biodiversidade e despertar interesse pela
conservacao.

O festival integrou, por isso, a cerimonia de entrega de
premios da sexta edicao do Rewilding Photo Contest, um
dos mais relevantes concursos nacionais dedicados a
fotografia de natureza e que doravante entregara sempre
0s seus premios de forma integrada neste evento. Durante
o evento esteve tambem patente uma exposicao com as
imagens finalistas, revelando diferentes perspetivas sobre a
fauna, a flora e as paisagens selvagens e que vai manter-se
agora nos proximos meses presente No espaco.

A programacao incluiu ainda sessoes dedicadas a fotografia
e ao filme de natureza, conferéncias, mesas-redondas

e workshops orientados por especialistas hacionais e
internacionais, complementados por atividades praticas no
territorio.

Além das componentes mais técnicas e profissionais,

o WILDER COA procura afirmar-se como um festival
aberto a comunidade e as familias. Oficinas dedicadas a
fauna e a ilustracao cientifica, atividades para criancas e
jovens, exibicao do documentario “Coa Mais Selvagem”
e experiéncias ao ar livre fizeram parte de um programa
pensado para aproximar diferentes publicos da natureza.

No primeiro e no ultimo dia do festival, os participantes
puderam ainda explorar varios locais do territorio atraves
de saidas de campo e atividades de imersao na paisagem,
promovendo uma descoberta mais proxima do patrimonio
natural do concelho e da regiao.

A realizacdo do WILDER COA no Sabugal representa mais
um passo ho reconhecimento crescente do Grande Vale do
Coa como territorio de referéncia para a conservacao e para
o turismo de natureza. Por isso mesmo, as mais de cem
pessoas marcaram presenca heste evento, vindas de todo
o lado do pais, atestam este mesmo reconhecimento da
regiao e do proprio trabalho desenvolvido pela Rewilding
Portugal na sua promocao para fora como um destino de
eleicao neste tipo de procura.

NO SABUGAL

Ao reunir conhecimento, experiéncias e pessoas com
interesses comuns, o festival pretende todos os anos
reforcar a valorizagao do patrimoénio natural local e
demonstrar como a natureza pode constituir um ativo
relevante para o desenvolvimento sustentavel dos
territdrios rurais.

Mais do que um evento pontual, o WILDER COA surge
como um espaco de encontro entre natureza, comunidade
e futuro, celebrando a identidade selvagem do Grande Vale
do Céda e o papel que este territério pode desempenhar na
construgao de novas oportunidades ligadas a conservacao
e ao turismo sustentavel.

Autoria: Rewilding Portugal
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Legenda: Castelo do Sabugal

AVES E CASTELOS DO SABUGAL

Uma simbiose entre a Historia e a Biodiversidade
que merece ser celebrada e preservada.

ntre 22 e 24 de Maio de 2026 decorreu a primeira

edicao do Naturcoa - Aves & Patrimonio, um

evento organizado pelo Municipio do Sabugal em
parceria com a Sociedade Portuguesa para o Estudo
das Aves (SPEA) e Associacao ALDEIA / Centro de
Ecologia, Recuperacao de Animais Selvagens (CERVAS)
que reuniu cerca de 150 participantes.

De todas as atividades, desde saidas de campo e
palestras ate oficinas para familias, tertulia e concerto,

Legenda: Castelo de Sortelha
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destacou-se uma que foi dedicada a relacao entre as
aves e o0s castelos. Esta saida de campo decorreu em
Sortelha e no Sabugal e foi guiada pelo arquedlogo
municipal Marcos Osorio e por Paulo Belo e Vasco
Flores Cruz. Estes dois ornitélogos acumulam larga
experiéncia de campo e trabalho de divulgacao e
investigacao sobre um dos grupos de aves que esta
mais intimamente ligado aos castelos, os andorinhodes.



Legenda: Castelo de Sortelha

A conversa sobre andorinhdes foi rica e dinamica e

as unicas pausas foram para observar outras aves
rupicolas que utilizam a aldeia historica, como € o caso
do melro-azul (Monticola solitarius), com varios casais
no local e de facil observagao por parte dos visitantes,
ou os pardais-franceses (Petronia petronia). O alto do
castelo revelou-se também um excelente ponto de
observacao de varias aves de rapina como a aguia-
calcada (Hieraaetus pennatus), aguia-cobreira (Circaetus
gallicus) e um bando de grifos (Gyps fulvus), para além
de uma surpresa que estava reservada para o final, ja
em viagem de regresso, a rara cegonha-preta (Ciconia
nigra).

A segunda parte da manha decorreu no castelo do
Sabugal, onde os andorinhdes continuaram como

f';-?{i}

Legenda: Andorinhdes
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Legenda: Monticola solitarius

protagonistas principais, com abordagens tecnicas

e detalhadas sobre as dificuldades e desafios da
identificacao visual e auditiva das diferentes espécies,
e também pormenores sobre as técnicas de voo ou
das migracdes. Do ponto de vista histoérico, foi tambem
analisada a evolucao da paisagem local, entre o Coa e
o castelo.

Esta atividade ajudou a consolidar uma ideia que

tem um grande potencial turistico e cultural, mas
também de educacao ambiental e de divulgacao da
Biodiversidade, que € a possibilidade de criar um roteiro
de Aves & Patrimonio no concelho do Sabugal, que
permita dar a conhecer a rica e complexa relacao entre
a Historia e a Natureza.

Autoria: Cervas
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TRADICAO

AGOSTO,
CAPEIAS A GOSTO*

Fustigado pela intensa emigracao dos anos 60, o
concelho do Sabugal privou-se de muitos dos seus
mais intrépidos homens e mulheres que, na busca do
Eldorado, partiram para francas e aragancas. Mas foi,
sobretudo, na zona do concelho mais fronteirica com
Espanha, que a sangria mais se sentiu.

Partiram, e por la desbravaram, entre atalhos e
veredas, caminhos até portos de esperanca por aqui
perdida. E no més de Agosto regressam. Regressam
com uma mao cheia de sucesso e outra mao cheia das
memorias, dos lacos, dos afectos e dos vinculos que
dao sentido a vida e a vinda.

Por entre o enovelado das memodrias, a festa destaca-
se pela envolvéncia da comunidade, espaco de
construcao do sentido de pertenca e de identificagao
com o colectivo. E por isso se regressa, se vem a terra,
a terra onde estao as raizes, as origens € um espaco
de memoria colectivo.

A festa de cada uma das localidades € o ponto de
encontro, a marca de um calendario religioso/profano
ou ambos, que convoca todos a estar.

De entre as muitas e diversificadas festividades do
concelho, a Capeia destaca-se pela sua singularidade
e originalidade - utilizacao do forcao na lide do

touro bravo -, e pelo facto de ser uma manifestacao
comum a muitas localidades. A Capeia €, assim, a
expressao de cultura popular agregadora de uma
identidade territorial mais abrangente que o espaco da
comunidade do sitio.

Conforme ja aludi noutras ocasides, «A Capeia &
identitaria e da aos membros da comunidade um forte
sentido de pertenca, criando fortes lagos e vinculos

Terras do Forcao
“MatrizPCl iSAREIA

P nenientaaies 3 ARRAIANA

a comunidade. A valorizagao desse patrimonio tende
a preservar as referéncias ‘a terra’ — as raizes - e
dessa forma estimular, nos que tendo lacos com as
comunidades, mas nelas nao residem, o regresso,
pelo menos por ocasiao da Capeia. As expressoes
de cultura tradicional com as quais as pessoas
‘'simpatizam’ e se identificam serao tanto mais motivo
de vinda 7/ regresso quanto maior for a ‘simpatia’ e a
identificacao com essas mesmas expressoes. E, para
uns é a Capeia, para outros € outra coisa qualquer,
igualmente importante.

A Capeia é, portanto, aglutinadora
no regresso, motivacao reforcada
pela grande probabilidade de
reencontros, o que é gratificante
por ser tao forte a memoria dos
afectos e dos lacos que perduram.

A Capeia é, desta forma, um
pretexto de confraternizacdo, de
convivio, de partilha, de desejo
de estar junto de outros que
diferentes percursos de vida
separaram.




O éxodo, a emigracao, a desruralizacao, nao implicam
que os que se afastaram se desliguem das suas
origens. A busca das raizes, a centripetia das tradicoes,

OGRAME
SUAVISITA

NO SABUGAL

memorias for povoado pelas reminiscéncias dos “bons
velhos tempos" Retorno que acaba por se constituir
em espaco de reconstrucao de memoaria (o que
recordamos do que aconteceu nao € o que aconteceu,
mas a reconstrucao, no presente, do que vivenciamos
ou experimentamos), onde se lubrificam as lembrancas
dos afectos e dos vinculos com novos afectos, novas
partilhas, novas experiéncias.»

Registada no Inventario Nacional do Patrimoénio
Cultural Imaterial (INPCI) desde 2011, a Capeia galgou
as fronteiras do seu espaco de pratica para se afirmar
no mapa patrimonial do pais. Ganhou a visibilidade

e a dignidade que o Inventario lhe confere, mas,
sobretudo, promoveu a participacao das comunidades,
grupos e individuos na defesa e valorizacao do

seu patrimonio cultural imaterial, objectivo da
inventariacao.

O reconhecimento que o registo no INPCI conferiu

a Capeia, convoca todos os detentores de PCl a
encetarem processos de inventariagao como forma de
envolver as comunidades na defesa e valorizagao do
seu patrimoénio cultural imaterial, garantindo, assim, a
preservacao dos lacos e dos vinculos que criam um
forte sentido identitario e de pertenca a comunidade,
tao necessarios num mundo cada vez mais urbano,
anonimo e anoddino.

CAPEIA
ARRAIAN

CALENDARIO » 2026
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Locais Turisticos da Freguesia de
Alfaiates do concelho do Sabugal
O Castelo de Alfaiates

Os livros, ‘Locais Turisticos da Freguesia de Alfaiates
do Concelho do Sabugal; e ‘O Castelo de Alfaiates’
(Edicbes do autor, 2025), recentemente editados e
com apresentacao agendada para dia 13 de agosto,
em Alfaiates, testemunham o apego do autor as
suas origens e as memorias de infancia, bem como
a vontade de saber mais sobre a sua terra natal,
escarafunchando na Historia os pedacos que dela
nos ficou.

Néo é um espetdculol E vida, é festa, é adrenaling, é
convivio, 580 razes que nos prendem forfe G lerra gue nos
viu nascer e oonde se regressa.
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O autor foi colaborador em vdrios jornais e revistas,
escreveu varias obras, destacando-se as de
investigacdo histdérica, em particular as relacionadas

com Riba-Coa.
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Resumo de Atas

Camara Municipal | fevereiro, marco e abril de 2026

Atribuir um apoio social, no valor de 502,84€, a municipe
residente em Soito;

ATAN.° 0372026, DE 04 DE FEVEREIRO

DELIBERADO:

Aprovar a proposta de Tarifario para o ano de 2026 dos Servicos
de Abastecimento de Agua, Saneamento de Aguas Residuais e
Gestao de Residuos Solidos Urbanos;

Tomar conhecimento do pedido de denuncia de contrato
de arrendamento da Fracao P do Centro de Negocios
Transfronteirico;

Ratificar o despacho exarado pela Senhora Vice-Presidente
referente a Protocolo de Colaboracao para realizagcao de batida
e montaria na Zona de Caca Municipal do Sabugal Oeste -
Epoca Venatoria 2025/2026;

Autorizar a despesa relativa ao pagamento do aquecimento
das instalacoes do Jardim de Infancia do Soito, no ambito do
Protocolo de Colaboracao entre a Santa Casa da Misericordia
do Soito e a Camara Municipal do Sabugal, no montante total de
8.738,75€, a liquidar em trés prestacoes (fevereiro - 2 912.92€,
abril - 2 912.92€ e setembro - 2 912.91€);

Deferir o pedido de atribuicao de bolsa de estudo apresentado
por Fabiana Fernandes Pinto, e autorizar o respetivo pagamento,
correspondente a uma prestacao pecuniaria fixa no valor de
261,25€;

Deferir a atribuicao de Bolsa de Estudo a alunos do Ensino
Superior integrados em agregados familiares com caréncias
economicas, correspondente a uma prestacao pecuniaria fixa,
no valor de 400,00€;

Renovar o Protocolo celebrado com a Associacao Dignitude
- Programa ABEM: Rede Solidaria do Medicamento e ratificar
o despacho exarado pela Senhora Vice-Presidente no qual
autoriza o pagamento do encargo financeiro, no valor total de
13.500,00€;

Atribuir um apoio social, no valor de 240,00€, a municipe
residente em Bendada;

Aprovar a renovacao do Protocolo celebrado com a Fundacao
Alvaro Carvalho, com o encargo financeiro de 12.600,00€;

Autorizar a atribuicao de apoios ao abrigo do Regulamento
Municipal de Incentivo a Natalidade do Municipio do Sabugal,
no valor total de 3.000,00€;

Deferir o pedido de transporte para realizacao de visita de
estudo a Constancia e Grutas de Mira D'Aire, requerido pelo
Agrupamento de Escolas do Sabugal,

Autorizar a renovacao dos cartdes sociais, assim como o
acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes;

Deferir os pedidos de atribuicao de Cartdes - Programa ABEM:
Rede Solidaria do Medicamento;

Deferir os pedidos de renovacao de cartdes- Programa ABEM:
Rede Solidaria do Medicamento;

Autorizar a emissao de cartoes sociais propostos, assim como o
acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes com processo deferido;

Aprovar a alteracao da Tabela de Tarifas e Precos do Municipio
do Sabugal;

Deferir o pedido de apoio de 500,00€ requerido por JR87
Racing;

Aprovar o Contrato Interadministrativo de delegacao de
competéncias a celebrar entre o Municipio do Sabugal e a Junta
de Freguesia de Alfaiates e remeter a Assembleia Municipal.

ATAN.° 04/2026, DE 18 DE FEVEREIRO

DELIBERADO:

Ratificar o despacho exarado pelo Senhor Presidente da Camara
referente a aprovacao da 1.2 Revisao ao Orgcamento e GOP's
dos APAL-SIM para o ano de 2026, submetendo a discussao e
votacao da Assembleia Municipal;

Aprovar a proposta da 1.2 Alteracao Orcamental Modificativa
(Revisao) ao Orcamento de 2026 e Grandes Opcoes do Plano
2026-2031, devendo ser submetida a aprovacao da Assembleia
Municipal;

Aprovar a 1.2 Alteracao ao Mapa de Pessoal do Municipio do
Sabugal de 2026, devendo ser submetida a aprovagcao da
Assembleia Municipal;

Autorizar a ampliacao de rede de iluminacao publica (IP) na Rua
da Vinha, Peroficos, no valor de 279,93€ + IVA;

Autorizar a ampliacao de rede de rede de iluminacao publica
(IP) na Travessa das Moreirinhas, Vilar Maior, no valor de 401,51€
+ VA,

Autorizar a ampliagao de rede de iluminacao publica (IP) em
Quinta Ferreirinha, Aguas Belas, no valor de 473,00€ + IVA;

Aceitar a candidatura apos o prazo para atribuicao de bolsa a
Aluno do Ensino Superior e autorizar o respetivo pagamento no
valor de 261,25€;

Atribuir um apoio social, no valor de 480,00€, requerido por
municipe residente em Sabugal;

Atribuir um apoio social, no valor de 280,00€, requerido por
municipe residente em Sabugal;

Deferir o pedido de transporte para realizacao de visita de
estudo ao Mosteiro da Batalha e Grutas de Mira D'Aire, requerido
pela Escola Regional Sr. Jose Dinis da Fonseca;

Deferir o pedido de transporte para participacao nas Olimpiadas
pmalE - Universidade de Aveiro, requerido pela Escola
Regional Sr. José Dinis da Fonseca;

Atribuir um apoio social, no valor de 239,00€, requerido por
municipe residente em Quintas de Sao Bartolomeu;

Deferir o pedido de transporte para realizacao de visita de
estudo a Urgueira, requerido pela Santa Casa da Misericordia
do Sabugal;

BOLETIM MUNICIPAL JUL-AGO-SET'26 | 63



ATAS

NO SABUGAL

Atribuir um apoio social, no valor de 620,00€, requerido por
municipe residente em Aldeia da Ponte;

Autorizar a atribuicao de apoios ao abrigo do Regulamento
Municipal de Incentivo a Natalidade do Municipio do Sabugal,
no valor total de 1.000,00€;

Deferir os pedidos de atribuicao de cartdes do Programa ABEM:
Rede Solidaria do Medicamento;

Deferir os pedidos de renovacao de cartdes do Programa
ABEM: Rede Solidaria do Medicamento;

Autorizar a renovacao dos cartdées sociais, assim como o
acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes com processo deferido;

Autorizar a emissao de cartdes sociais propostos, assim como o
acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes com processo deferido;

Atribuir um apoio social, no valor de 1.200,00€, requerido por
municipe residente em Aldeia do Bispo;

Atribuir um apoio no valor de 2.500,00€ para realizacao do Trail
Terras do Cda, requerido pelo Clube Terras do Coa - Ciclismo e
Aventura do Sabugal’;

Aprovar a alteracao da tabela de tarifas e precos do Municipio
do Sabugal (alteragao do valor dos bilhetes para espetaculos);

Aprovar a proposta de isencao de cobranca de bilhete para o
espetaculo CHINFRIM;

Deferir o pedido de apoio, no valor de 374,72€, consubstanciado
na aquisicao de t-shirts técnicas personalizadas, requerido pela
Associacao de Basquetebol da Guarda;

Atribuir um apoio, no valor 313,33€, a Laureta Nabais Martins -
Comissao Sabugal Investe.

ATAN.° 05/2026, DE 04 DE MARCO

DELIBERADO:

Autorizar a substituicao da viatura inicialmente cedida a
Unidade de Saude Local do Sabugal, celebrar a respetiva
adenda ao Contrato de Comodato e autorizar que os servicos
competentes procedam a caracterizacao da viatura com os
logotipos institucionais das 2 entidades;

Tomar conhecimento da denuncia do contrato de arrendamento
das fracoes 3.14 e 3.15 do Mercado Municipal do Sabugal;

Tomar conhecimento do ponto de situacao da 2.2 Alteracao do
Plano de Urbanizacao do Sabugal;

Autorizar a ampliacao de rede de Iluminacao Publica (IP), no
beco que liga a Rua Dr. Nuno Montemor e a Rua do Emigrante,
no valor de 48,00€ + IVA;

Ratificar o despacho exarado pela Senhora Vice-Presidente,
referente a autorizacdo para o transporte de 7 doentes
encaminhados para cirurgia as cataratas, no ambito do
Protocolo entre o Municipio do Sabugal e a Fundacgao Alvaro
Carvalho;

Atribuir um apoio social, no valor de 180,00€, requerido por
municipe residente em Sabugal;

Atribuir apoios no ambito do Regulamento Municipal de
incentivo a Natalidade do Municipio do Sabugal, no valor total
de 4.000,00€;
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Autorizar a devolucao do valor remanescente (100€), na
sequéncia de pedido de apoio social aprovado na Reuniao de
Camara (502,84€), requerido por municipe residente no Soito;

Autorizar a cedéncia de transporte para os cuidadores informais,
na sequéncia do | Encontro Interconcelhio de Cuidadores
Informais;

Autorizar o inicio do procedimento para elaboracao de proposta
de Regulamento Municipal de Apoios Sociais aos Bombeiros
Voluntarios do Concelho do Sabugal;

Tomar conhecimento das Normas de Participacao no Evento
Festas da Cidade - Sao Joao;

Aprovar a minuta do Protocolo de Cooperacao com a
Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves (SPEA), para a
organizacao conjunta do evento “Naturcda - Aves e Patrimonio”;
autorizar a concessao de um apoio financeiro a SPEA no valor
de 25.817,00€ a liquidar em duas fases: 50% apos a assinatura
do Protocolo e 50% apos a realizacao do evento;

Autorizar a isencao de entradas em natacao livre e ginasio
(Comemoragao do Dia Internacional da Mulher) e para
todos os pais acompanhados pelos filhos para natacao livre
(Comemoracao do Dia do Pai);

Deferir o pedido de apoio, no valor de 1.276,00€, para
comparticipar a realizacao de preservacao e valorizacao das
racas autoctones de Portugal e promover a continuidade de
duas ragas autoctones - Comissao Sabugal Investe.

ATAN.° 06/2026, DE 18 DE MARCO
DELIBERADO:

Aprovar a previsao de despesas no valor de 90.000,00€
(convergéncia tarifaria e tarifarios sociais de 1 de janeiro até 31
de dezembro de 2026);

Tomar conhecimento das declaracoes referentes a Lei dos
Compromissos e Pagamentos em atraso a 31 de dezembro de
2025 e remeter o assunto a Assembleia Municipal,

Autorizar a abertura do procedimento de elaboracao de
proposta de Regulamento da Gestao Cinegetica e da
Conservacao da Fauna Municipal do Sabugal;

Autorizar a renovacao dos cartdes sociais, assim como o
acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes;

Autorizar a emissao de cartdes sociais, assim como 0 acesso ao
conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os requerentes
com processo deferido;

Atribuir apoios no ambito do Regulamento Municipal de
incentivo a Natalidade do Municipio do Sabugal, no valor total
de 1.500,00€;

Aprovar a adenda ao Protocolo celebrado entre o Municipio do
Sabugal e a Santa Casa da Misericordia do Sabugal, no ambito
do servico de almoco no Jardim de Infancia de Sabugal, com
um custo total de 650,68€;

Atribuir um apoio, no valor de 1.000,00€, para realizacao das
VI Olimpiadas Seniores, requerido pelo Centro Social de
Quadrazais;

Autorizar a celebracao de Protocolos com a Associacao
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios do Sabugal e
Associacao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios do Soito,
no valor de 164.624,22€ para cada associacao;



Atribuir um apoio, a mordomia da Sr.@ da Graga, no valor de
1.000,00€, podendo ser consubstanciado na aquisicao de bens
alimentares;

Autorizar a celebracao de Protocolo de Colaboracao com a
Associagao Hipica Amigos do Cavalo, no valor de 16.000,00€;

Aprovar a celebracao de Protocolo com a Casa do Concelho do
Sabugal, no valor de 15.000,00€;

Aprovar a celebracao de Protocolo de Colaboracao com
o Grupo Etnografico do Sabugal (7.000,00€) e Associacao
Etnografica de Sortelha (7.000,00€);

Aprovar os seguintes Protocolos: Raiar - Associacao de Aldeia
do Bispo (3.500,00€), Centro Recreativo e Cultural de Penalobo
(3.500,00€), Associacao ‘Mocidade de Aldeia do Bispo'
(5.000,00€), Associacao Muralhas de Vilar Maior (15.500,00€) e
Sociedade Filarmonica Bendadense (20.000,00€);

Aprovar um pedido de apoio para epoca desportiva de 2026
da atleta de trail running Ana Lages, requerido pela Associacao
Desportiva e Cultural do Baracal (500,00€);

Aprovar a celebracao de Protocolos com varias entidades:
Acrisabugal (40.000,00€ - duas equipas de Sapadores
Florestais); Coopcda (20.000,00€ - uma equipa de Sapadores
Florestais); Assembleia de Compartes da Freguesia de Malcata
(20.000,00€ - uma equipa de Sapadores Florestais); Conselho
Diretivo do Baldio dos Foios (20.000,00€ - uma equipa de
Sapadores Florestais) e Comissao de Compartes da Freguesia
de Aldeia Velha (20.000,00€ - uma equipa de Sapadores
Florestais);

Aprovar a celebracao de Protocolo de Colaboragao com a
Associacao Alvorada das Beiras, no valor de 22.500,00€;

Isentar a Associacao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios
do Soito do pagamento das tarifas e precos pela utilizagao do
Pavilhao Municipal, para realizagao de torneio de futsal Inter-
Bombeiros;

Isentar o Municipio de Belmonte do pagamento das tarifas e
precos pela utilizacao das Piscinas Municipais, no ambito das
atividades ‘Seman‘Ativas’;

Deferir o pedido de apoio, no valor de 2500,00€, para
realizacao do filme 'O Angolano..

ATAS

NO SABUGAL

Deferir os pedidos de renovacao de cartdes - Programa ABEM:
Rede Solidaria do Medicamento;

Deferir os pedidos de atribuicao de cartdes - Programa ABEM:
Rede Solidaria do Medicamento;

Garantir o funcionamento dos estabelecimentos de ensino
mencionados no quadro proposto pela Agéncia para a Gestao
do Sistema Educativo (preparacao do ano letivo 2026/2027 -
Movimento Anual da Rede Escolar - MARE);

Atribuir um apoio, no valor de 2.000,00€, para realizacao de
caminhada transfronteirica, requerido pelo Centro Recreativo e
Cultural de Aldeia Velha;

Atribuir um apoio, no valor de 1.500,00€, para a realizacao
de torneio de futsal Inter-Bombeiros, requerido Associacao
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios do Soito;

Atribuir um subsidio extraordinario, no valor de 10.000,00€, ao
Sporting Clube do Sabugal;

Atribuir um apoio, no valor de 5.000,00€, para intervencao nas
bancadas do polidesportivo em Aldeia do Bispo, requerido
pela Associagao Mocidade de Aldeia do Bispo;

Aprovar a celebracao de Protocolo de Colaboracao para
organizacao do ‘Festival Sete Sois Sete Luas, no valor de
33.500,00€;

Deferir a proposta de isencao de pagamento nas atividades
aquaticas realizadas no Dia Mundial da Atividade Fisica;

Autorizar a celebracao de Acordo de Parceria com a Business as
Nature - Associacao para a Producao e Consumo Sustentavel
e Economia Circular no ambito do Projeto Rede de Guardias
da Natureza e Desenvolvimento Sustentavel do Mundo Rural;

Atribuir um apoio, no valor 1.000,00€, para comparticipar o
investimento de uma linha de autolavagem com aspiracao
na Zona Industrial do Sabugal, requerido por Nuno Marnoto -
Comissao Sabugal Investe;

Ratificar o despacho exarado pelo Senhor Presidente da
Camara referente ao pagamento de gratificados da GNR no
evento Encenacao da Paixao de Cristo 2026.

ATA N.° 08/2026, DE 15 DE ABRIL
ATA N.° 07/2026, DE 01 DE ABRIL DELIBERADO:

DELIBERADO: Aprovar o relatorio de gestao e documento de Prestacao de

Aprovar a proposta de reapreciacao e reavaliagao da Rede de
Transportes Publicos de Passageiros do concelho do Sabugal;

Atribuir um apoio social, no valor de 750,00€, a municipe
residente em Vilar Maior;

Atribuir apoios, no valor total de 1.000,00€, no ambito do
Regulamento Municipal de incentivo a Natalidade do Municipio
do Sabugal;

Deferir o pedido de transporte, requerido pelo Sporting Clube
do Sabugal, para utilizacao do Autocarro Municipal - Taca
Nacional - equipa sub-19 de futsal;

Autorizar a renovacao dos cartdées sociais, assim como o
acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes;

Autorizar a emissao de cartdes sociais, assim como o acesso
ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes com processo deferido;

Contas da APAL-SIM e submeter a apreciacao e votacao da
Assembleia Municipal,

Aprovar a Prestacao de Contas relativa ao ano de 2025, bem
como a Aplicacao dos Resultados Liquidos e submeter a
Assembleia Municipal para apreciacao;

Aprovar a proposta de delimitacao e da respetiva Operacao de
Reabilitacao Urbana para Nave, Rapoula do Coa e Quadrazais e
submeter a Assembleia Municipal;

Fixar as tarifas e os precos da prestacao de servicos ao publico
pelos servicos municipais (Tabela de Precos do Refeitorio
Escolar);

Atribuir um apoio social, no valor de 610,00€, a municipe
residente em Soito;

Atribuir um apoio social, no valor de 650,00€, a municipe
residente em Ameais;

Atribuir apoios, no valor de 1500,00€, no ambito do
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Regulamento Municipal de incentivo a Natalidade do Municipio
do Sabugal;

Autorizar a renovacao dos cartdes sociais, assim como o
acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes;

Deferir os pedidos de atribuicao de cartdes- Programa ABEM:
Rede Solidaria do Medicamento;

Deferir os pedidos de renovagao de cartdoes- Programa ABEM:
Rede Solidaria do Medicamento;

Tomar conhecimento da Carta Educativa de 2@ Geracao do
Municipio do Sabugal e submeter a Assembleia Municipal,

Autorizar a celebracao de Protocolo com a Associacao Cultural
Oito Ecos, no valor de 20.000,00€, para a organizagcao do
Festival Sons do Coa 2026;

Autorizar a celebracao de Protocolo com o Centro Desportivo
e Cultural da Freguesia de Aldeia de Santo Antonio, no valor de
13.500,00€;

Deferir a proposta de isencao de entradas no Castelo do
Sabugal e Museu Municipal do Sabugal no ambito de atividade
escutista;

Atribuir um apoio, no valor de 1.500,00€, para participacao no
V Campeonato da Europa de Judo - SDOWN - Lindesberg,
Suecia 2026, requerido pela Associacao Nacional de Desporto
para Desenvolvimento Intelectual - Portugal,

Deferir o pedido de isencao de pagamento pela utilizacao
de sala no ambito das ‘Aulas de Preparacao para o Parto’,
requerido pela UCC Sabugal;

Autorizar a celebracao de Acordo de Parceria referente a
proposta de filiacao da Estacao Nautica do Alto Coda, na
qualidade de afiliado extraordinario, na Federacao Portuguesa
de Canoagem;

Aprovar o procedimento na modalidade de concurso publico
para prestacao de servicos de apoio e gestao do Balneario
Termal do Cro; aprovar a reparticao de encargos e remeter o
assunto a Assembleia Municipal para ratificacao;

Atribuir um apoio, no valor de 12.000,00€, para aquisicao
de cisterna de 5000 litros equipada com kit de incéndios,
requerido pela Freguesia de Bismula;

Atribuir um apoio, no valor de 12.000,00€, para aquisicao de
terreno, requerido pela Freguesia de Casteleiro;

Remeter o Relatorio de Avaliacao do Grau de Observancia
do Direito de Oposicao ao Senhor Presidente da Assembleia
Municipal e aos Titulares do Direito de Oposicao.

ATAN.° 09/2026, DE 29 DE ABRIL
DELIBERADO:

Atribuir um apoio social, no valor de 750,00€, a municipe
residente em Forcalhos;

Deferir a candidatura com o valor de 261,25€ (bolsa a Alunos do
Ensino Superion);

Autorizar a renovacao dos cartdes sociais, assim como o
acesso ao conjunto de beneficios inerentes ao mesmo para os
requerentes;

Autorizar o adiantamento da 2.2 tranche do Protocolo com a
Associacao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios do Soito;
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Autorizar a celebracao de Protocolo com a ADES - Associacao
Empresarial do Sabugal, no valor de 85.000,00€;

Deferir o pedido de apoio, no valor de 5.000,00€, para concecao,
construcao e instalacao de uma peca ornamental denominada
‘Capsula do Tempo & artefactos complementares', requerido por
CACA - Confraria dos Amigos da Capeia Arraiana;

Aprovar a alteracao da Tabela de Tarifas e Precos do Municipio
do Sabugal;

Atribuir um apoio, no valor 1.031,64€, para comparticipar
investimento destinado ainstalagao de um espaco de alojamento
local, requerido por Amilcar Reis - Comissao Sabugal Investe.



CONTACTOS

Assembleia Municipal | fevereiro e abril de

2026
ATA N.° 01/2026, DE 27 DE FEVEREIRO CAMARA MUNICIPAL DO SABUGAL
DELIBERADO: Praca da Republica, 6324-007 | Sabugal

Aprovar Votos de Pesar;
Tomar conhecimento de Voto de Congratulacao;

Ratificar a reparticao de encargos e assuncao de compromissos
plurianuais da obra: Regeneracao da Rua Dr. Francisco Maria
Manso e espacos contiguos no Sabugal;

Aprovar a proposta de delimitacdo das Areas de Reabilitacdo
Urbana (ARU's) de Aldeia Velha, Casteleiro e Cerdeira;

Aprovar a 3.2 adenda e reembolso extraordinario ao contrato de
financiamento reembolsavel a operacao da obra Conservacao e
Reabilitacao do Castelo de Alfaiates;

Aprovar o Contrato Interadministrativo de Delegacao de
Competéncias entre o Municipio de Sabugal e a Junta de Freguesia
de Alfaiates;

Aprovar a 2.2 Alteracao Orcamental Modificativa 2026 (1.2 Revisao)
e 1.2 Revisao as Grandes Opcoes o Plano 2026/2031,

Aprovar a 1.2 Alteracao ao Mapa de Pessoal do Municipio do
Sabugal de 2026;

Aprovar a 1.2 Revisao ao Orcamento e Grandes Opc¢odes do Plano
(GOP's) da APAL-SIM para o ano de 2026;

Designar novo membro e renovar mandato da Comissaria para
integrar a Comissao de Protecao de Criancas e Jovens (CPCJ).

MINUTA DA ATA N.° 2/2026, DE 30 DE ABRIL
DELIBERADO:

Aprovar a Prestacao de Contas de 2025 e Aplicacao dos Resultados
Liquidos;

Aprovar o Relatorio de Gestao e Prestacao de Contas do ano 2025
da APAL - SIM;

Aprovar a proposta de delimitacdo das Areas de Reabilitacdo
Urbana (ARU's) de Nave, Rapoula do Coéa e Quadrazais;

Aprovar a Carta Educativa de 22 Geracao do Municipio do Sabugal,

Ratificar a reparticao de encargos do procedimento de contratacao
de aquisicao de Servigos de Apoio e Gestao do Estabelecimento
Termal do Cro-Sabugal.

OBS: Este apontamento reproduz apenas uma resenha das
sessoes. As transcricoes integrais das Atas podem ser consultadas
no site do Municipio em: www.cm-sabugal.pt.

TEL. 271751 040
geral@cm-sabugal pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO SABUGAL
TEL. 271 753 490 | direcao@aesabugal.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL

(CENTRO DR. JOSE DIAMANTINO DOS SANTOS)
TEL. 271 752 230
biblioteca.municipal@cm-sabugal.pt

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DO SABUGAL
TEL. 271753 415

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DO SOITO
TEL. 271601 015

CENTRAL DE CAMIONAGEM
TEL. 271 754 042 | camionagem@cm-sabugal pt

CENTRO CiVICO NASCENTE DO COA
TEL. 271 491 066 | jf-foios@sabugal.pt

CENTRO DE ESTUDOS JESUE PINHARANDA GOMES
TEL. 271 752 230 | cejpg@cm-sabugal pt

CENTRO DE NEGOCIOS TRANSFRONTEIRIGO DO SOITO
TEL. 271 606 066
centro.negocios.transfronteirico@cm-sabugal.pt

CENTRO DE SAUDE DO SABUGAL
TEL. 271 753 318

ECOCENTRO DO SABUGAL
TEL. 271 751 040

GNR SABUGAL
TEL. 271 750 110

GNR SOITO
TEL. 271 601 012

MUSEU DO SABUGAL
TEL. 271 750 080 | museumunicipal@cm-sabugal pt

PISCINAS E PAVILHAO MUNICIPAL
TEL. 271 750 150 | desporto@cm-sabugal.pt

PRACA - MERCADO MUNICIPAL
TEL. 271 754 051 | mercado@cm-sabugal pt

PROTECAO CIVIL
TEL. 271 750 085 | 926 889 134 | proteccao.civil@cm-sabugal.pt

TERMAS DO CRO
TEL. 271 589 000 | geral@termasdocro.pt

TURISMO
TEL. 800 262 788 (numero verde) | visit@cm-sabugal pt
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