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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. ENQUADRAMENTO DA AREA DE INTERVENGAO

A presente meméria descritiva é referente ao projecto de Regeneragado da Rua Dr. Francisco Maria e Espagos Contiguos
do Sabugal, sendo requerente a Camara Municipal do Sabugal, com sede na Praga da Republica, 6320-339 Sabugal com o
NIPC n.° 506 811 662. A area de espago publico a requalificar é de aproximadamente 3 750,00m?, localizada na zona histori-
ca, onde se concentram de forma mais significativa e diversificada os espagos comerciais da cidade. A area de intervengéo

confina com a Rua 5 de Outubro e com o Largo da Fonte, intervencionados recentemente.

2. OBJECTIVOS DA INTERVENGAO

|. Garantir a Qualificacdo Ambiental e Paisagistica numa perspetiva sustentavel

(i) Protegéo e valorizagdo ambiental;

(ii) Redugéo da Poluicéo;

(iii) Promover a eficiéncia energética;

(iv) Promover o reforco dos espagos dedicados ao turismo, cultura e lazer, numa perspetiva de complementaridade;
(v) Afirmar o Sabugal como destino turistico, aumentando a sua visibilidade com a integragéo em rede (numa pers-

petiva sustentavel);

Il. Qualificacdo do Espaco Publico e Ambiente Urbano

(i) Reforgo e modernizagéo das infraestruturas;
(ii) Estruturacao e articulagdo dos transportes publicos;
(iif) Requalificacdo do espago publico;

(iv) Reabilitacéo e reconverséo do Patrimonio construido;

[ll. Qualificacdo da Estrutura Social e dos servicos associados.

(i) Criagao de uma bolsa de arrendamento;

(i) Garantir uma oferta de equipamentos de saude e educagao equilibrada e qualificada;
(iif) Promover estruturas e servigos de apoio a terceira idade;
(

iv) Promover a renovagéo de populagao.
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3. CONDICIONANTES LEGAIS DO ESPACO DE PROJECTO
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IMAGEM 2 - Extracto da Planta de Condicionantes do Plano de Urbanizagdo do Sabugal
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A 4rea em questdo situa-se na “Area urbana e urbanizavel’ de acordo com o PDM. Tendo em conta o plano de urbanizagéo
em vigor, a area de intervencgao estd inserida na “Zona Extra Muralha” e, de acordo com a Estrutura Ecoldgica, é abrangida

pela “Estrutura Verde Secundaria”. Insere-se ainda no Sitio da Lista Nacional “rede Natura 2000".

4. CONDICIONANTES DEVIDO A INFRAESTRUTURAS
A area de intervengdo é bem servida de infraestruturas, nomeadamente redes de agua, rede electrica e rede de telecomuni-

cagoes.

5. BREVE DESCRIGAO DA PROPOSTA

5.1 ENQUADRAMENTO

(Parte Il - Especificagdes Técnicas do Caderno de Encargos)
O Plano de Agéo para a Regeneragdo Urbana (PARU) para a cidade do Sabugal, compreende trés eixos estratégicos e objec-
tivos, a saber:

- Garantir a Qualificagdo Ambiental e Paisagistica numa perspectiva sustentavel;

- Qualificagdo da Espago publico e Ambiente Urbano;

- Qualificagdo da Estrutura Social e dos servigos associados.
Considerando estes eixos estratégicos e objetivos, harmonizados com 0s objetivos gerais inerentes a delimitagcdo da ARU da
Zona Antiga do Sabugal e plasmados no correspondente PERU, os investimentos publicos de apoio a reabilitagdo urbana a
levar a cabo no PARU, centrar-se-do em dois grandes pilares, um dos quais a “Reabilitagéo e requalificagdo do espago publi-
co, reabilitando os espagos degradados e reforgando a qualidade nos eixos estruturantes da malha urbana, assegurando uma
melhor
mobilidade, a sustentabilidade do espago publico e do ambiente urbano, com espagos inovadores, atrativos e ambientalmente
sustentaveis”, no qual tera que se enquadrar o projeto a que o presente procedimento respeita, e que tera especial impacto

nos dominios do ordenamento do territério, social, econémico e qualidade de vida.

Segundo a clausula 32.2 da Parte Il - Especificagdes Técnicas do Caderno de Encargos

1 - O Municipio do Sabugal concretizou recentemente a requalificagdo da rua 5 de outubro e esta a realizar a intervengéo de
Renovagéo da Estrutura Verde do Largo da Fonte.

A pedonalizagéo parcial da rua 5 de outubro implica a existéncia de vias alternativas, pelo que a intervengdo a propor devera
prever a melhoria e fluidez do transito viario local e a criagéo de lugares de estacionamento, na medida do possivel.

O espago resultante da demoligéo do edificio n.°43, da Rua 05 de outubro devera ser requalificado prevendo no mesmo esta-
cionamento e espago de convivio e lazer. As fachadas do edificio confinante com o espago deverdo ser beneficiadas, de

modo a permitir a criagdo de um mural a definir oportunamente.

REQUERENTE: CAMARA MUNICIPAL DO SABUGAL . AGOSTO DE 2024
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O largo dos taxis devera prever a melhoria das zonas verdes existentes e a manutengédo das bolsas de estacionamento exis-
tentes, numa légica de continuidade com a requalificagéo do largo da fonte.

2 - A localizagéo da intervengéo, na zona histérica, onde se concentram de forma mais significativa e diversificada os espagos
comerciais da cidade, impde a implementagéo de uma mobilidade pedonal inclusiva, que complementada com a acessibilida-
de automével fluida, que ndo gere conflitos urbanos e seja confortavel para todos os utilizadores.

Nesse sentido, a mesma devera assumir uma fungéo mista e ser passivel de ser utilizada de diversas formas em fungéo das
necessidades e da funcionalidade (via de circulagdo de veiculos automéveis e/ou via de acesso pedonal), a que melhor sirva
as a populagéo residente, o comércio local e os utilizadores em geral.

3 - As Solugbes de Projeto a apresentar terdo de dotar os espagos exteriores a intervencionar de todas as infraestruturas
adequadas ao seu bom funcionamento, cumprindo a legislagédo e regulamentacéo aplicaveis, possibilitando uma boa utiliza-
¢&o por todos os seus utentes.

4 - A Céamara do Sabugal pretende obter espago publico de qualidade que alie uma funcionalidade exemplar com qualidade
arquitetonica, com a preocupagdo com as questées ambientais contemplando solugbes pré-ativas de eficiéncia energética

(Ex: redugdo do consumo de energia, utilizagdo de energias renovaveis, etc.) e a maximizagao de recursos existentes.

5.2 PROPOSTA DE INTERVENGAO

Tendo em conta as condicionantes patentes no Caderno de Encargo, podemos enquadrar a intervengdo em duas partes
distintas: 12 - Rua Dr. Francisco Maria Manso e Travessa Dr. Francisco Maria Manso

22 - Rua da Fonte
Esta distingdo é importante uma vez que a escala de intervengdo também o é. Nesse sentido, a Rua Dr. Francisco Maria
Manso apresenta um perfil contido e estreito, confinado as habitagdes que ladeiam a prépria rua, num ambiente mais fechado
caracteristico de um centro histérico. Pelo contrério, a Rua da Fonte, que tem uma liga¢do muito préxima com o Largo da

Fonte, apresenta uma escala urbana mais abrangente e significativamente mais ampla.

Rua Dr. Francisco Maria Manso e Travessa Dr. Francisco Maria Manso

Tendo em conta a obra recente no Largo da Fonte, tornou-se fundamental criar uma linha de continuidade entre solugdes, de
forma a que as diversas intervencgdes fossem “lidas” como um todo. Deste modo, era premente “entrosar’ de uma forma qua-
se natural a ligag&o entre o Largo da Fonte e a Rua Dr. Francisco Maria Manso.

Da analise a intervengdo no Largo da Fonte, verifica-se que, junto a Rua Dr. Francisco Maria Manso, foi aplicado pavimento
em pavé (acabamento liso, cor preto). Propde-se a continuidade desse pavimento (pavé) na Rua Dr. Francisco Maria Manso,

mantendo o principio de coeréncia formal e harmonia de materialidade que sera aplicado quer na estrada quer no passeio.

REQUERENTE: CAMARA MUNICIPAL DO SABUGAL . AGOSTO DE 2024
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Tendo como principio 0 desenho universal e a melhoria da acessibilidade e mobilidade, prevé-se um desnivel de 2cm entre a
via automével e o passeio de utilizagdo pedonal, garantido pela aplicagdo de duas guias de granito desniveladas que ajudam
na marcacao e delimitagao da propria estrada.

A aplicacdo de pavé em detrimento das lajetas de granito, para além das questdes formais e de continuidade, reduzem signi-
ficativamente os custos de obra. A solugdo de lajetas é apenas aplicada nos cruzamentos entre a Rua Dr. Francisco Maria
Manso / Travessa Dr. Francisco Maria Manso e a Rua Dr. Francisco Maria Manso / Rua dos Correios.

Antevé-se que esta diferenca de materiais neste pontos especificos permitam o abrandamento dos automéveis reduzindo

constrangimentos nestas zonas de maior conflito.

LAJETA EM GRANITO CINZA PINHEL
(100x50x15cm)

GUIA EM GRANITO CINZA PINHEL
(100x50x15¢cm)

PAVIMENTO EM PAVE
(20x20x8cm)

RUA DR. FRANCISCO MARIA MANSO

REQUERENTE: CAMARA MUNICIPAL DO SABUGAL. AGOSTO DE 2024
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Na Travessa Dr. Francisco Maria Manso a solugdo apontada teve em conta a intervengao na Rua 5 de Outubro. Neste caso, e
por forma a garantir continuidade dos materiais e solugdes, prevé-se a aplicagdo de lajetas nos passeios até ao cruzamento
com a Rua Dr. Francisco Maria Manso, conforme planta de coordenagao. Na via automdvel, aplicar-se-a o pavé liso de cor
preta, semelhante ao utilizado na Rua 5 de Outubro. Os 5 lugares de estacionamento serdo mantidos e devidamente identifi-
cados.

Tal como na Rua Dr. Francisco Maria Manso, a diferenga de cota entre o passeio e a via destinada aos veiculos é de apenas

2cm.

PAVIMENTO EM PAVE
(20x20x8cm)

LAJETA EM GRANITO CINZA PINHEL '
(100x50x15¢cm)

TRAVESSA DR. FRANCISCO MARIA MANSO

A solucéo prevista na Rua Dr. Francisco Maria Manso estende-se até a Rua dos Correios, ou seja, mantém-se a diferenga de
cota de 2cm entre 0 passeio e a via automédvel que permite o atravessamento dos pedes em qualquer parte da rua, no entan-

to, esta sempre acautelado um passeio que garante a mobilidade sem necessidade de utilizar a “via automaével”.

REQUERENTE: CAMARA MUNICIPAL DO SABUGAL. AGOSTO DE 2024
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Como j4 foi referido anteriormente, as ruas neste ponto da cidade apresentam, actualmente, estreitas com um perfil bastante
reduzido e com formas orgénicas e sinuosas.

A demoligao do edificio localizado na Rua Dr. Francisco Maria Manso permitiu a criagdo de uma pequena praceta, desenhada
para garantir 4 lugares de estacionamento, colmatando umas das caréncias nesta area. Referir que um dos lugares de esta-
cionamento é acessivel a pessoas com mobilidade reduzida.

Esta prevista a execugdo de uma parede de betdo adossada & fachada lateral do edificio confinante, associada a uma zona

ajardinada funcionando como um “cenario verde” que enquadra e envolve a propria praceta.

O facto de ter sido demolido o edificio n.43 da Rua 5 de Outubro permitiu, de igual forma, desafogar a confluéncia de ruas que
se apresentava algo conflituosa, principalmente por questdes de ordem visual, para quem acede a Rua 5 de Outubro pela
Rua dos Correios.

Segundo o Caderno de Encargos, prevé-se, no espago resultante da demoli¢do do edificio, a criagdo de uma area de estar e
de lazer, apoiado a ideia de praga. A escala desta area de intervengéo, particularmente pequena, proporciona um espago
fisicamente contido e intimista, no entanto, pode tornar-se amplo, uma vez que o campo visual foi substancialmente dilatado.
Pode, por um lado, contemplar-se o largo da Igreja (Rua 5 de Outubro) e por outro, a quase totalidade da Rua Dr. Francisco
Maria Manso que se estende até ao Largo da Fonte.

Tendo em conta as diferengas de cota entre as ruas que a

ladeiam, esta nova praga permitiu “coser” altimetrias e sobre-

tudo solugdes, uma vez que, como se sabe, a Rua 5 de

Outubro foi recentemente intervencionada. A ideia passa pela
criagdo de um elemento que funciona como um banco corri-

do, a semelhanga do elemento 5 sentidos, executado no

Largo da Fonte, onde se prevé um pedestal para a colocagéo
de um busto em homenagem a uma personalidade ligada ao

Sabugal, conforme pegas desenhadas.

A solugdo garante uma area de descanso mas sobretudo de

contemplacdo, uma vez que esta prevista a beneficiacéo da
fachada confinante com o edificio demolido, para a criagdo de
um mural a definir oportunamente. O desenho urbano apre-
sentado considerou, ainda, trés lugares de estacionamento,
“ao cimo” da Rua Dr. Francisco Maria Manso.

Uma das preocupagdes, que agora julgamos resolvida, pren-
dia-se com o raio de curvatura junto a Rua dos Correios e
consequente ligagdo a Rua 5 de Outubro, facilitando a mano-

bra a veiculos de recolha de residuos sdlidos urbanos (RSU).

REQUERENTE: CAMARA MUNICIPAL DO SABUGAL. AGOSTO DE 2024
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Rua da Fonte

Como ja foi referido anteriormente, dividimos a area de intervencdo em duas partes que consideramos distintas, sobretudo
relativamente a escala da prépria intervengdo. Ao contrario da Rua Dr. Franscisco Maria Manso, a Rua da Fonte tem uma
ligagdo muito proxima com o Largo da Fonte e apresenta uma escala urbana mais abrangente e significativamente mais
ampla. A juntar a estas caracteristicas foi necessario precaver duas condicionantes: a Praga de Téxis e 0 Posto de Turismo.

0O largo dos taxis foi intervencionado de maneira a ser integrado na generalidade da proposta de interven¢do numa légica de
continuidade com a requalificagdo do Largo da Fonte.

Localizado no mesmo sitio, aproveitando a cobertura que atualmente existe, a largo dos taxis consiste num bolsa que permite
a entrada e saida dos taxis, sem interferir com a circulagdo automével da Rua da Fonte. A intervengdo da primazia ao peao,
dai que, esteja garantido um passeio pedonal, desde o Largo da Fonte e inicio da Rua Dr. Franscisco Maria Manso até a
Largo de Nossa Sra. da Graga, perfeitamente nivelado, sem necessidade de ultrapassar desniveis ou outros elementos per-
turbadores da mobilidade universal. Referir que na Rua da Fonte (do lado do largo dos taxis) a diferenga de cota entre a via e
0 passeio é de apenas 2cm, numa abordagem de intervg@o semelhante a agora apresentada para a Rua Dr. Franscisco Maria
Manso. A diferenca esta na escolha de materiais que aqui se pretende: cubo de granito (5x5¢m) no passeio e cubo de granito

(11x11cm) na via automével.

Junto ao muro de pedra existente, serd mantida uma LAJETA EM GRANITO CINZA PINHE%

(100x50x15¢m) =

zona ajardinada onde serdo plantados arbustos e

arvores de pequeno/médio porte. (consultar plano de
CUBO DE GRANITO

plantag&o). (5x50m)

Do outro lado da estrada (lado da CGD), mantém-se a

diferenca de 12cm entre passeio e via. CUBO DE GRANITO

O desnivel é assegurado pela aplicagdo de duas (11x11cm)

guias de granito (paralelas mas desniveladas) que

UBO DE GRANITO

desenham a rua, o passeio e as bolsas de estaciona- 5cm)

mento. Mantém-se cubo de granito (5x5cm) no pas-

ZONA

seio e cubo de granito (11x11cm) na via automével.
AJARDINADA

O Posto de Turismo localizar-se-a numa zona que
consideramos privilegiada, uma vez que esta “voltado”
para o Largo da Fonte e pode ser faciimente identifi-
cado para que entra na cidade vindo do Largo de

Nossa Sra. Da Graga. Aufere especial importancia

pela proximidade com a praga de taxis.
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ARQUITECTURA

A rua que liga o edificio da CGD e o Tribunal Judicial do Sabugal tem particular relagdo com a solu¢&o apontada aquando da
requalificagdo da Estrutura Verde do Largo da Fonte, uma vez que foi intervencionado o passeio do lado do Tribunal até a
Rua da Fonte. Assim sendo, a proposta agora apresentada reflete, de uma forma geral, a mesma solugdo. S&o replicados os
lugares de estacionamento (junto ao tribunal) deixando, naturalmente, acesso automdvel as habitacbes existentes. Trata-se
de uma via de sentido Unico, pelo que foi possivel criar uma bolsa de estacionamento até ao edificio da CGD, conforme pegas

desenhadas. A localizagdo das passadeiras esta conjugada com a intervengao no Largo da Fonte.

CUBO DE GRANITO
(11x11cm)

CUBO DE GRANITO
(5x5¢cm)

6. SISTEMA DE DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS

Devera ser consultado o projecto referente a especialidade em causa.

7. SISTEMA DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS

Devera ser consultado o projecto referente a especialidade em causa.

8. SISTEMA DE REGA
Deveré ser consultado o projecto referente a especialidade em causa.

9. CAPACIDADE DE CARGA (EXISTENTE e PROPOSTA)
Dado que a area de intervencéo se localiza na zona histérica, onde se concentram muitos espagos comerciais da cidade, o
estacionamento é fundamental. A proposta prevé bolsas de estacionamento regrado na Rua da Fonte (4 lugares) e na Rua de

ligagdo entre a CGD e o tribunal (5 lugares). Por outro lado, serdo mantidos os 5 lugares na Travessa Dr. Francisco Maria
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Manso zona e relocalizados 3 lugares de estacionamento na Rua Dr.Francisco Maria Manso, junto & Rua dos Correios e
criados 4 novos lugares, um deles acessivel a pessoas com mobilidade reduzida. Assim, dentro da area de intervengao, pre-
vém-se um total de 21 lugares de estacionamento.
Serdo tomadas medidas no sentido de facilitar a fluidez de trafego automével.
10. COMPONENTE ACUSTICA DO AMBIENTE
De acordo com o Regulamento Geral do Ruido, classifica-se a area de interven¢do em “Zona Mista”. Apesar da centralidade,
apresenta valores reduzidos de ruido, tanto o periodo diurno quer no periodo noturno. A solugdo paresentada n&o prevé a
alteragéo deste cenério.
11. PAVIMENTOS
De acordo com a planta geral de interveng&o, estdo previstos os seguintes pavimentos:

- lajeta de granito, cinza Pinhel — 1,00x0,50x0,15m (em zona de circulag&o automével)

- lajeta de granito, cinza Pinhel - 1,00x0,50x0,10m (em zonas de circulagdo pedonal)

- guia de granito, cinza Pinhel - 1,00x0,10x0,25m (marcacao de lugares de estacionamento)

- lancil de granito, cinza Pinhel -1,00x0,18x0,25m (junto ao tribunal)

- cubo de granito - 0,11x0,11m

- cubo de granito — 0,05x0,05m

- pavé, com acabamento liso, cor preto — 0,20x0,20x0,08m
12. MOBILIARIO URBANO
De acordo com a planta de coordenagao, esta previsto o seguinte mobiliario:

- dissuasores fixos

- papeleiras

- recolha de dejectos caninos

- estacionamento para bicicletas

- recolha de RSU - esta prevista um ilha ecologica composta por 4 contentores subterraneos a implantar no cruza-

mento entre a Rua Dr. Francisco Maria Manso e o Largo de S. Pedro.

Nota: As marcas e quantidades deverdo ser consultadas na Mapa de Quantidade e Condicbes Técnicas Especiais (CTE).
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u CTURA

13. PRAZO DE EXECUGAO DA OBRA

DESlGNAQAODETRABALHOS/MESES 1123 (4|56 |7 (8|9 (1|11 12|13 |14 15|16 |17 |18

ESTALEIRO E TRABALHOS PREPARATORIOS

DESMONTES E DEMOLICOES

MOVIMENTOS DE TERRAS

REDES DE AGUAS E PLUVIAIS

LANCIS E PAVIMENTOS

EQUIPAMENTOS

ILUMINACAO PUBLICA

SINALIZAGAO

DIVERSOS

TOTAL

Prevé-se que a obra seja executada num prazo de dezoito meses.
Nota: O Calendario de trabalhos estabelecido podera estar comprometido em caso de existéncia de condigdes climatéricas

desfavoraveis, durante longo periodo de tempo.

GUARDA, MARCO 2024
O Arquitecto

Jodo Madalena
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3. PECAS DESENHADAS
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