FOLHOSAS E CONIFERAS PINHEIROS
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ATENGAO!

A utilizagdo de cogumelos na
alimentagdo tem riscos. S6 uma
correcta identifica¢do garante

seguranca no seu consumo. Se tiver [ iy " b b
alguma divida acerca da . S
identificacéo de um cogumelo CRATERELLU LACTARIUS CHRYSORRHEUS RAMARIA FORMOSA AMANITA MUSCARIA BOLETUS EDULIS CANTHARELLUS CIBARIUS TRICHOLOMA SAPONACEUM LACTARIUS DELICIOSUS
¢ ) ' TROMPETA FALSO LACTARIO CARQUELIINHA MATA MOSCAS A RAPAZINHO MISCARO SABAO SANCHA
rejeite-o. FOLHOSAS | OUTONO/ INVERNO FOLHOSAS | OUTONO FOLHOSAS | OUTONO FOLHOSAS E CONIFERAS | OUTONO FOLHOSAS E CONIFERAS | OUTONO FOLHOSAS E CONIFERAS | INVERNO / PRIMAVERA FOLHOSAS E CONIFERAS | OUTONO / INVERNO. PINHEIROS | OUTONO

A Camdra Municipal do Sabugal ndo ors woras
se responsabiliza por quaisquer danos

‘TOXIGO ov
resultantes do seu consumo ou ou.tros MORTIFERQ
motivos.
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AMANITA PHALLOIDES AMANITA CAESAREA PAXILLUS INVOLOTUS PLEUROTUS OSTREATUS RUSSULA CYANOXANTHA AMA A PH RINA HYDNUM REPANDUM LEPISTA NUDA SPARASSIS CRISPA SUILLUS BELLINII
ARREBENTA BOIS 0VO0 DE REI CARNEIRINHA REPOLGA RUSSULA AZUL PANTERA PATA DE CARNEIRO PE EFLOR [o]
FOLHOSAS | OUTONO FOLHOSAS | OUTONO FOLHOSAS | OUTONO FOLHOSAS | OUTONO / PRIMAVERA FOLHOSAS | OUTONO / PRIMAVERA FOLHOSAS E CONIFERAS | INVERNO

AZUL COuVi MONCH
FOLHOSAS E CONIFERAS | OUTONO PINHEIROS | OUTONO. PINHEIROS | GUTONO
NOTAS: NOTAS:



TRICHOLOMA EQUESTRE

MISCARO AMARELO

PINHEIROS | OUTONO.

TRIGHOLOMA PORTENTOSUM

RO PRETO
PINHEIROS | OUTONO /INVERNO

AGARICUS ARVENSIS
BOLA DE NEVE

PRADOS/ INCULTOS | OUTONO

AGARICUS ESAMPES'I‘IIIS

ROSA DOS PRAD
PRADOS/ INCULTOS | OUTONG

NoTAS:

NOTAS:
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AGARICUS XANTHODERMUS
FALARICO AG

PRADOS/ INCULTOS | OUTONO

COPRINUS COMATUS

CABELUDO
PRADOS/ INCULTOS | OUTONO

NOTAS:

NOTAS:

MACROLEPIOTA PROCERA
FRADE

PRADOS/ INCULTOS | OUTONO

BOLETUS AEREUS
ETO DOS CARVALHOS

BOLI
‘QUERCINEAS | OUTONO!

QIIGIHEAS, CASTANHEIROS E MONTUREIRAS
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BOLETUS AESTIVALIS . BOLETUS PINOPHILUS
BOLETO DE VERAO

BOLETO DOS PINHOS
QUERCINEAS E CASTANHEIROS | OUTONO / PRIMAVERA CONIFERAS E CASTANHEIROS | OUTONO
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l-'lS'I'lll.lNl}l‘ HEPATICA

LINGUA DE VAC,
CASTANHEIROS | OUTONO

I, o
MACROLEPIOTA VENENATA

FALSO FRADE
MONTUREIRAS | OUTONO

E CIA!
EMERGENCIA!

Aos primeiros sintomas de
indisposicdo (vémitos, nduseas,
diarreia, dor abdominal, tonturas)
contacte:

808 250 143

Centro de Informagdo Anti-Venenos (CIAV)

ou

Emergéncias
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ESPECIES
MICOLOGICAS
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