
Etapa

Nº Local Hora Local Hora

29/jun 1ª
Oliveira 

de 

Azeméis

11:40
Oliveira 

do 

Hospital

15:44 146,1

9,3 
101,9
 119

23 (2ª)
42,8 (4ª)
55,8 (3ª)

30/jun 2ª Arganil 11:20

S.Pedro 

do Sul 

(S.Macári

o)

15:41 150,9

27,9
74,4
131,7

19,3 (4ª)
60 (3ª)

82,7 (3ª)
150,9 
(Esp)

01/jul 3ª Tondela 11:30 Sabugal 15:42 150,6

11
32
119

75,9 (1ª)
137,5 (3ª)

02/jul 4ª Sabugal 11:35 Alcains 15:27 148,2

8
76,9
108

69,4 (3ª)

595,8

Data
Partida Chegada

Km

Metas 

Volante

s

Prémios 

Montanha

Resumo das Etapas



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 37 km/h  39 km/h  

Concentração/Rassemblement: Oliveira de Azeméis - 

Rua Abílio Campos (Parque do Mercado Provisório)
10:30 10:30

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Oliveira de 

Azeméis - Rua Abílio Campos
8 11:40 11:40

À dta. p/ Rua Luis de Camões, Rotunda à esq. p/ 
Av. Ernesto Pinto Basto, À dta p/ Rua dos 
Bombeiros Voluntários, Rua Eng. Carlos Ribeiro, 
À dta. p/ Rua Conde Santiago de Lobão, À dta. p/ 
Hospital -Rua Manuel Alegria, Rotunda (Forno) em 
frente, Posto da GNR, Rotunda à esq. p/ Rua 
Prof. António Costeira, À dta. p/ Escola 
Ferreira de Castro, Rotunda em frente p/ S. 
Roque, Rotunda do Sapateiro em frente, Rotunda 
em frente p/ S. João Madeira - Rua das Marcadas 
pela esq. p/ Rua de Samil, Pela esq. p/ Rua de 
Samil, Rotunda À dta. p/ Vale de Cambra, N227

192
Partida Real / Départ Réel: N227 (junto à placa 

"Macieira de Sarnes")
0 146,1 12:00 12:00

230 Nogueira do Cravo 0,9 145,2 12:01 12:01

260 Rotunda em frente p/ Vale de Cambra, N227 1,4 144,7 12:02 12:02

249 Rotunda em frente p/ Vale de Cambra, N227 2 144,1 12:03 12:03

302 Rotunda em frente p/ Vale de Cambra, N227 3,8 142,3 12:06 12:05

365 Ferpinta-Arrifaninha 5,3 140,8 12:08 12:08

252 Vila Chã 7,9 138,2 12:12 12:12

246 À esq. p/ Vila Chã 8,2 137,9 12:13 12:12

250 Meta Volante - Vale de Cambra 9,3 136,8 12:15 12:14

251 Rotunda em frente p/ Viseu-Cepelos, N227 9,4 136,7 12:15 12:14

268 Pela esq. p/ Viseu-Cepelos, N227 9,8 136,3 12:15 12:15

301 Rotunda à dta. p/ Viseu-Cepelos, N227 10,4 135,7 12:16 12:16

319 Rotunda em frente p/ Cepelos-Serra da Freita 11 135,1 12:17 12:16

321 Macieira-a-Velha 11,1 135 12:18 12:17

285 Ponte sob Rio Caima Início subida / Début col 12,7 133,4 12:20 12:19

330 ponto altimétrico 13,5 132,6 12:21 12:20

410 Freguesia de Cepelos, N227 15 131,1 12:24 12:23

429 Batalha 15,4 130,7 12:24 12:23

452 Ponte 16 130,1 12:25 12:24

490 Cepelos 16,8 129,3 12:27 12:25

564 Irijó 18,9 127,2 12:30 12:29

749 Freguesia de Junqueira 22,7 123,4 12:36 12:34

759 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Currais 23 123,1 12:37 12:35

747 Currais 23,4 122,7 12:37 12:36

696 Junqueira de Cima, N227 24,3 121,8 12:39 12:37

               1ª Etapa / 1ère Etape: Oliveira de Azeméis / Oliveira do Hospital - 146,1 km

29.06.2017 - Quinta feira / Jeudi



621 Vila Cova 26,5 119,6 12:42 12:40

568 Freguesia de Arões 27,7 118,4 12:44 12:42

523 Campo de Arca 28,7 117,4 12:46 12:44

396 Ponte sob Rio Arões 31,7 114,4 12:51 12:48

380 Lameiras 32,7 113,4 12:53 12:50

150
Ponte (Concelho de Oliveira de Frades)                                         

Início subida / Début col
37,9 108,2 13:01 12:58

259 Conlela 40 106,1 13:04 13:01

325 S. João da Serra 41,4 104,7 13:07 13:03

372 PM 4ª cat. / Col 4ème cat. - S. João da Serra 42,8 103,3 13:09 13:05

352 Concelho de S. Pedro do Sul 43,5 102,6 13:10 13:06

383 À dta. p/ Oliveira de Frades-Covelo, N333-3 46,3 99,8 13:15 13:11

220 Freguesia de Sejães 49,3 96,8 13:19 13:15

160 Casal de Sejães, N333-3 50,3 95,8 13:21 13:17

124 Ponte s/ Rio Vouga Início subida / Début col 51,5 94,6 13:23 13:19

375 PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Oliveira de Frades 55,8 90,3 13:30 13:25

376
Oliveira de Frades à esq. p/ Vouzela, Rua dos 
Colégios Oliveirenses

56,1 90 13:30 13:26

368
Rotunda à dta. p/ A25, Rua dos Colégios 
Oliveirenses

56,2 89,9 13:31 13:26

373 Cruzamento à dta. p/ A25, N16 56,3 89,8 13:31 13:26

378
Rotunda à esq. p/ A25, Av. dos Descobrimentos, 
N333-3

56,5 89,6 13:31 13:26

385 Rotunda em frente p/ A25, Av. Dr. Arménio Maia 56,7 89,4 13:31 13:27

407 Rotunda em frente p/ A25-Varzielas, N333-3 57,4 88,7 13:33 13:28

450 Rotunda em frente p/ A25-Varzielas, N333-3 58,1 88 13:34 13:29

472 Rotunda em frente p/ A25-Varzielas, N333-3 59 87,1 13:35 13:30

443 Rotunda (Frango do Campo) em frente p/ Campia 59,9 86,2 13:37 13:32

424 Concelho de Vouzela-Pés de Pontes 60,5 85,6 13:38 13:33

452 Paredes Velhas 61,5 84,6 13:39 13:34

420
Rotunda (Nó A25) em frente p/ Campia-Caramula, 
N333-2

63,4 82,7 13:42 13:37

470 Campia, rotunda em frente p/ Alcofra 64,9 81,2 13:45 13:39

500 Rotunda À esq. p/ Caramulo-Alcofra, N333-2 66,3 79,8 13:47 13:42

492 Crasto de Campia 68,3 77,8 13:50 13:45

462 Ponte Início subida / Début col 69,2 76,9 13:52 13:46

508 Agros, N333-2 70,4 75,7 13:54 13:48

537 Viladra 71,6 74,5 13:56 13:50

575 Malhada 72,2 73,9 13:57 13:51

595 Ribeira 73,2 72,9 13:58 13:52

600 Casais 74 72,1 14:00 13:53

635 Sanfins 74,8 71,3 14:01 13:55

822
PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Serra do Caramulo 
(Varziela)

78,1 68 14:06 14:00

808 Cruzamento à esq. p/ Tondela-Caramulo, N230 78,6 67,5 14:07 14:00

843
Monteteso                                                                                           

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement
79,8 66,3 14:09 14:02

909 Alto do Caramulo 81,4 64,7 14:12 14:05

838 Caramulo 82,5 63,6 14:13 14:06

777 Rotunda à esq. p/ Tondela, N230 83,6 62,5 14:15 14:08

487 Litrela 89,7 56,4 14:25 14:18

300 Ladeira 93,9 52,2 14:32 14:24

282 Campo de Besteiros 94,4 51,7 14:33 14:25



270 Rotunda à esq. p/ Tondela, N230 95,2 50,9 14:34 14:26

281 Rotunda em frente p/ Tondela 95,6 50,5 14:35 14:27

300 Coelhoso 95,9 50,2 14:35 14:27

255 Rio Criz 97 49,1 14:37 14:29

296 Freguesia de Molelos, N230 97,9 48,2 14:38 14:30

293 Rotunda à dta. p/ Tondela-IP3 100,4 45,7 14:42 14:34

281
Rotunda em frente p/ Tondela (centro), Rua 
Eduardo António Coimbra

100,8 45,3 14:43 14:35

295
Rotunda em frente p/Tondela, Rua Dr. António 
Marques da Costa

101,2 44,9 14:44 14:35

299
Rotunda em frente p/ Tondela, Rua Dr. António 
Marques da Costa

101,5 44,6 14:44 14:36

302 Rotunda em frente p/ Av. Visconde de Tondela 101,6 44,5 14:44 14:36

303 Rotunda em frente p/ Av. Visconde de Tondela 101,8 44,3 14:45 14:36

305 Meta Volante - Tondela (Av. Visconde de Tondela) 101,9 44,2 14:45 14:36

307
Rotunda à dta. p/ Rua dos Bombeiros Voluntários, 
N2

102 44,1 14:45 14:36

361 Rotunda em frente p/ Carregal do Sal 103,4 42,7 14:47 14:39

366 Rotunda em frente p/ Carregal do Sal 103,6 42,5 14:48 14:39

362 À esq. p/ Carregal do Sal, R230 103,9 42,2 14:48 14:39

306
Separadores (V.N. da Rainha) em frente p/ 
Carregal do Sal

106,9 39,2 14:53 14:44

272
Separadores (Nagozela) em frente p/ Carregal do 
Sal

108,6 37,5 14:56 14:47

155 Ponte s/ Rio Dão, R230 111,8 34,3 15:01 14:52

281 Cruzamento em frente p/ Carregal do Sal 115 31,1 15:06 14:56

308 Carregal do Sal 115,9 30,2 15:07 14:58

319 Rotunda em frente p/ Carregal Sul-O.Hospital 116,2 29,9 15:08 14:58

309
Rotunda em frente p/ Arruamento Urbano a Sul da 
Vila

117,4 28,7 15:10 15:00

309
Rotunda em frente p/ Arruamento Urbano a Sul da 
Vila

117,6 28,5 15:10 15:00

316
Rotunda em frente p/ Arruamento Urbano a Sul da 
Vila-Albergaria

118,9 27,2 15:12 15:02

316 Meta Volante - Carregal do Sal (junto à Escola) 119 27,1 15:12 15:03

315
Rotunda em frente p/ Arruamento Urbano a Sul da 
Vila

119,3 26,8 15:13 15:03

310 Cruzamento à dta. p/ Mangualde, N234 119,7 26,4 15:14 15:04

311 Oliveirinha 121 25,1 15:16 15:06

314 Rotunda em frente p/ Nelas, N234 121,3 24,8 15:16 15:06

317 À dta. p/ Oliveira do Hospital, N230 121,5 24,6 15:17 15:06

320 Oliveira do Conde 121,7 24,4 15:17 15:07

152 Ponte sob Rio Mondego 126,8 19,3 15:25 15:15

281 Fiais da Beira 130,2 15,9 15:31 15:20

322 ponto altimétrico 131,4 14,7 15:33 15:22

364 Ervedal da Beira p'la dta. p/ centro 133,4 12,7 15:36 15:25

353 Rotunda à dta. p/ Oliveira do Hospital, N230 134,6 11,5 15:38 15:27

283 Ponte - Lagares da Beira 136,8 9,3 15:41 15:30

431
Rotunda (Bombeiro) em frente p/ Oliveira do 
Hospital

139,8 6,3 15:46 15:35

360 Freguesia de Lajeosa 141,9 4,2 15:50 15:38

460 Oliveira do Hospital 144,1 2 15:53 15:41

478 Rotunda (Rotary) à esq. p/ Oliveira do Hospital 145,4 0,7 15:55 15:43

491
Rotunda à dta. p/ Rua Dr. João Afonso Ferreira 
Dinis

145,6 0,5 15:56 15:44

510
Rotunda (Armindo Lousada) em frente p/ Av. Dr. 
Carlos Campos

145,9 0,2 15:56 15:44

515
Meta Final / Arrivée: Oliveira do Hospital - Av. 

Dr. Carlos Campos
146,1 0 15:56 15:44





Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 34 km/h  36 km/h  

Concentração/Rassemblement: Arganil - Parque 

Urbano do Sub-Paço
10:15 10:15

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Arganil - 

Parque Urbano do Sub-Paço
3,7 11:20 11:20

Rua Dr. Alberto Moura Pinto, Rotunda à esq. p/ 
Av. das Forças Armadas, Rotunda em frente p/ Av. 
dos Bombeiros Voluntários Argus, Rotunda à dta. 
p/ Góis, N342

282
Partida Real / Départ Réel: N342 (placa "Casal 

de S. José")
0 150,9 11:30 11:30

355 ponto altimétrico 3,2 147,7 11:35 11:35

270 Freguesia de Góis 5,6 145,3 11:39 11:39

249 Bordeiro, N342 6,2 144,7 11:40 11:40

209 Regateira 7,6 143,3 11:43 11:42

203 Vale Travasso 8,2 142,7 11:44 11:43

201 Vila de Góis 8,9 142 11:45 11:44

195 Cruzamento à dta. p/ Vila Nova de Poiares, N2 9,6 141,3 11:46 11:46

212 Freguesia de Vila Nova de Ceira 12,7 138,2 11:52 11:51

184 Fonte do Soito 13,3 137,6 11:53 11:52

169 Mata 14,1 136,8 11:54 11:53

173 Barreiro 14,7 136,2 11:55 11:54

187 Casal do Arrassaio Início subida / Début col 15,5 135,4 11:57 11:55

360 PM 4ª cat. / Col 4ème cat. 19,3 131,6 12:04 12:02

304 Olho Marinho, N2 20,3 130,6 12:05 12:03

224 Lombada 24,2 126,7 12:12 12:10

144 Rotunda (Bode) em frente p/ Vila Nova de Poiares 26 124,9 12:15 12:13

143 Rotunda em frente p/ Vila Nova de Poiares 26,2 124,7 12:16 12:13

145
Vila Nova de Poiares, rotunda em frente p/ Av. 
Manuel Carvalho Coelho

26,5 124,4 12:16 12:14

135 Rotunda em frente p/ Av. Manuel Carvalho Coelho 27 123,9 12:17 12:15

128 Meta Volante - Vila Nova de Poiares 27,9 123 12:19 12:16

129 Rotunda em frente p/ Louredo, N2 28 122,9 12:19 12:16

121 Rotunda em frente 28,7 122,2 12:20 12:17

122 Santa Maria 29,1 121,8 12:21 12:18

179 Ventosa 30,7 120,2 12:24 12:21

70 Louredo 33 117,9 12:28 12:25

46 Ronqueira 35 115,9 12:31 12:28

55 Carvoeira 36 114,9 12:33 12:30

61 À esq. p/ Ponte s/ Rio Mondego 37,7 113,2 12:36 12:32

60 À dta. p/ Penacova-Luso 37,9 113 12:36 12:33

107 Rotunda em frente p/ Luso, R235 39 111,9 12:38 12:35

106 Galiana - Ponte 39,5 111,4 12:39 12:35

               2ª Etapa / 2ème Etape: Arganil / S. Pedro do Sul (S. Macário) - 150,9 km

30.06.2017 - Sexta feira / Vendredi



133 Casal de St. Amaro 40,1 110,8 12:40 12:36

195 Bairro Novo 41,6 109,3 12:43 12:39

254 Espinheira em frente p/ Luso, R235 43,5 107,4 12:46 12:42

234 Sazes 45,1 105,8 12:49 12:45

198 Contenças 47,4 103,5 12:53 12:49

223 Palheiros 48,2 102,7 12:55 12:50

212 Galhano 48,9 102 12:56 12:51

308 Concelho da Mealhada 50,8 100,1 12:59 12:54

297 Carvalheiras 52,9 98 13:03 12:58

279 Luso 55,3 95,6 13:07 13:02

246 À dta. p/ Luso (centro) 56,3 94,6 13:09 13:03

218 Rotunda à dta. p/ Mortágua 56,8 94,1 13:10 13:04

235
Cruzamento à dta p/ Viseu, N234                                                

Início subida / Début col
57,2 93,7 13:10 13:05

420 PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Serra do Buçaco 60 90,9 13:15 13:10

414 Concelho de Mortágua 60,3 90,6 13:16 13:10

311 Barracão, N234 66,7 84,2 13:27 13:21

116 Separadores à dta. p/ Mortágua-Águeda 72,7 78,2 13:38 13:31

119 Rotunda à dta. p/ Mortágua 72,9 78 13:38 13:31

119 À esq. p/ Mortágua, Rua Tomás da Fonseca 73 77,9 13:38 13:31

111 Rotunda à esq. p/ Av. Dr. José Assis e Santos 73,4 77,5 13:39 13:32

106 Rotunda em frente p/ Av. Dr. José Assis e Santos 73,8 77,1 13:40 13:33

110
Rotunda (Bombeiro) em frente p/ Av. Bombeiros 
Voluntários

74,1 76,8 13:40 13:33

114
Meta Volante - Mortágua (junto posto 

combustível)
74,4 76,5 13:41 13:34

114 Rotunda em frente p/ Vouzela, N228 74,5 76,4 13:41 13:34

144 Rotunda à dta. p/ Vouzela 78,4 72,5 13:48 13:40

147 Ponte Início subida / Début col 79,2 71,7 13:49 13:42

379
PM 3ª cat. / Col 3ème cat                                                                             

Rotunda em frente p/ Vouzela, N228
82,7 68,2 13:55 13:47

328 Mortazel 84,3 66,6 13:58 13:50

283 Tourigo 86,3 64,6 14:02 13:53

235 Barreiro de Besteiros 89,8 61,1 14:08 13:59

212 Cortiçada 93,4 57,5 14:14 14:05

288
Rotunda em frente p/ Campo de Besteiros, N228                  

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement
96,6 54,3 14:20 14:11

275 Campo de Besteiros 97 53,9 14:21 14:11

283 Rotunda à esq. p/ Av. Dr. Afonso Costa 97,3 53,6 14:21 14:12

290
À dta. p/ Bombeiros-A25, Av. Dr. João Almiro, 
M628

97,8 53,1 14:22 14:13

316
Rotunda à esq. p/ Santiago de Besteiros-Zona 
Industrial-Lajedo

99,6 51,3 14:25 14:16

327 Rotunda em frente p/ Caparrosa-A25 101,3 49,6 14:28 14:18

360 Rotunda em frente p/ A25, N228 102,4 48,5 14:30 14:20

364 Muna 102,7 48,2 14:31 14:21

432 Rotunda em frente p/ Caparrosa-A25 107,6 43,3 14:39 14:29

428 Rotunda em frente p/ A25 108,5 42,4 14:41 14:30

481 Concelho de Viseu 109,5 41,4 14:43 14:32

491 Rotunda à esq. p/ Vouzela, N228 111,9 39 14:47 14:36

390 Concelho de Vouzelo-Vasconha 113,7 37,2 14:50 14:39

361 Crescido 119,5 31,4 15:00 14:49

338 Lage-Fataunços 120,3 30,6 15:02 14:50



301 Asneiros 122 28,9 15:05 14:53

316 Vouzela 123,5 27,4 15:07 14:55

288 Cruzamento à dta. p/ Vouzela (centro) 124,2 26,7 15:09 14:57

285
À dta. p/ S. Pedro do Sul, Rua Mouzinho de 
Albuquerque

124,6 26,3 15:09 14:57

267
Cruzamento à esq. e rotunda em frente p/ S. 
Pedro do Sul, N16

125,1 25,8 15:10 14:58

200 São Pedro do Sul 126,9 24 15:13 15:01

199 Rotunda em frente p/ C. Daire-Viseu 131 19,9 15:21 15:08

199 Meta Volante - São Pedro do Sul 131,7 19,2 15:22 15:09

179 Rotunda à dta. p/ C. Daire-Viseu 132 18,9 15:22 15:10

172 Rotunda em frente 132,1 18,8 15:23 15:10

172 Rotunda à esq. p/ Castro Daire, N228 132,3 18,6 15:23 15:10

189 Rotunda em frente 132,6 18,3 15:24 15:11

282 Travanca 134,4 16,5 15:27 15:14

316 S. Félix 135 15,9 15:28 15:15

322 À esq. p/ S. Macário-Sul, M559 135,8 15,1 15:29 15:16

309 Sacados 136,3 14,6 15:30 15:17

214 Alvarinho 137,2 13,7 15:32 15:18

222 Ponte - Freguesia de Sul 138 12,9 15:33 15:20

233 Oliveira 140,1 10,8 15:37 15:23

229 Ponte 140,5 10,4 15:37 15:24

240 Sul 141,7 9,2 15:40 15:26

240
Em frente p/ S. Macário-Arouca, CM 1216                                       

Início subida / Début col
142 8,9 15:40 15:26

337 Aldeia 143,5 7,4 15:43 15:29

920 À dta. p/ S. Macário 150,1 0,8 15:54 15:40

996
Meta Final / Arrivée: São Pedro do Sul (S. 

Macário) - PM Cat. Esp. / Col Cat. Spéciale
150,9 0 15:56 15:41



Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 36 km/h  38 km/h  

Concentração/Rassemblement: Tondela - Pavilhão 

Desportivo Municipal
10:30 10:30

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Tondela - 

Pavilhão Desportivo Municipal
5,2 11:30 11:30

Rua António Quadros, Rotunda (Cândido 
Figueiredo), À dta. p/ Rua Amália do Vala, 
Rotunda (Emigrante) em frente, Rotunda à dta. p/ 
Av. Visconde de Tondela, Rotunda à esq. p/ Rua 
Tomaz Ribeiro, Rotunda em frente p/ Av. Eng. 
Adelino Amaro da Costa (N2), À dta. p/ Lobão da 
Beira M624, Av. João de Deus, Várzea pela dta. 
Rua Laura Esteves, À esq. p/ Lageosa do Dão - 
Rua da Bela Vista, M624

318
Partida Real / Départ Réel: Rua da Bela Vista 

(junto ao Edifício da Junta de Freguesia)
0 150,6 11:45 11:45

338 Igreja de Lobão da Beira 1 149,6 11:46 11:46

226 Ponte estreita 3,9 146,7 11:51 11:51

317 Lejeosa do Dão 5,4 145,2 11:54 11:53

354
Cruzamento à esq. p/ Viseu-Silgueiros, Av. do 
Areeiro

6,4 144,2 11:55 11:55

358 Rotunda à esq. p/ Viseu-Silgueiros, N337 8 142,6 11:58 11:57

375 Pela dta., Av. Bela Vista, N231-1 8,7 141,9 11:59 11:58

375 Loureiro de Silgueiros 10,8 139,8 12:03 12:02

376 Meta Volante - Silgueiros (frente à Capela) 11 139,6 12:03 12:02

399 Adega Cooperativa de Silgueiros 12,4 138,2 12:05 12:04

401 À dta. p/ Nelas-Pinoca, M596 13 137,6 12:06 12:05

248 Cruzamento à dta. p/ Santar, N231 16,2 134,4 12:12 12:10

360 Casal Sancho 19,7 130,9 12:17 12:16

389 Rotunda à esq. p/ Magualde-Termas de Alcafache 20,7 129,9 12:19 12:17

406 Concelho de Mangualde, M595 22,2 128,4 12:22 12:20

460 Em frente 25,4 125,2 12:27 12:25

493 Pedreles 27,4 123,2 12:30 12:28

510 Rotunda em frente p/ Mangualde 27,8 122,8 12:31 12:28

525 Cruzamento à esq. p/ Mangualde, N234 30,1 120,5 12:35 12:32

547 Separadores à dta. p/ Mangualde (centro)-Gouveia 30,8 119,8 12:36 12:33

550 Rotunda em frente p/ Mangualde (centro) 31,4 119,2 12:37 12:34

562 Rotunda à esq. p/ Av. dos Capitães 31,8 118,8 12:38 12:35

563 Meta Volante - Mangualde (junto Galp) 32 118,6 12:38 12:35

542
Rotunda à dta. p/ Gouveia, Av. Conde D. 
Henrique, N232

32,7 117,9 12:39 12:36

520 Rotunda em frente, Av. Conde D. Henrique 33,1 117,5 12:40 12:37

517 Rotunda à esq., Av. Montes Hermínios 33,2 117,4 12:40 12:37

510 Rotunda em frente 33,6 117 12:41 12:38

504 Rotunda em frente p/ Gouveia, N232 34,2 116,4 12:42 12:39

474 Rotunda em frente p/ Gouveia 34,7 115,9 12:42 12:39

               3ª Etapa / 3ème Etape: Tondela / Sabugal - 150,6 km

01.07.2017 - Sábado / Samedi



453
Rotunda em frente p/ Gouveia (Viaduto Linha 
Férrea)

35,2 115,4 12:43 12:40

448 Mesquitela, N232 35,7 114,9 12:44 12:41

451 Contenças de Baixo 40 110,6 12:51 12:48

261
Ponte sob Rio Mondego, à esq. p/ Gouveia-Serra 
da Estrela

44,5 106,1 12:59 12:55

270 Concelho de Gouveia 45,2 105,4 13:00 12:56

347 Cativelos, N232 46,9 103,7 13:03 12:59

475 Rotunda (N17) em frente p/ Gouveia 53 97,6 13:13 13:08

477
Rotunda em frente p/ Gouveia, N232                                            

Início subida / Début col
55 95,6 13:16 13:11

555 Rotunda em frente p/ Manteigas, N232 55,7 94,9 13:17 13:12

595 Rotunda (Pastor) em frente p/ Manteigas 56,3 94,3 13:18 13:13

625
Rotunda (Oval) em frente p/ Serra da Estrela, 
N232

56,9 93,7 13:19 13:14

770 Separadores em frente p/ Manteigas 58,7 91,9 13:22 13:17

1200 Cabeça do Velho 68,2 82,4 13:38 13:32

1349 ponto altimétrico 71,5 79,1 13:44 13:37

1414 Nascente do Rio Mondego 74,6 76 13:49 13:42

1430
PM 1ª cat. / Col 1ère cat. - Penhas Douradas                                 

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement
75,9 74,7 13:51 13:44

1293 Pousada (Penhas Douradas), N232 80 70,6 13:58 13:51

817 Manteigas 92,2 58,4 14:18 14:10

775 Cruzamento à esq. p/ Belmonte 93,4 57,2 14:20 14:12

698 Rotunda em frente p/ Belmonte 95,2 55,4 14:23 14:15

635 Sameiro 98,2 52,4 14:28 14:20

560 Vale da Amoreira 102,9 47,7 14:36 14:27

530 Concelho da Guarda 106 44,6 14:41 14:32

509 Valhelhas 108,5 42,1 14:45 14:36

513 Ponte sob Rio Zêzere, N232 110,2 40,4 14:48 14:39

516 Quinta do Brejo 110,9 39,7 14:49 14:40

577 Vale Formoso 113,3 37,3 14:53 14:43

469 Rotunda em frente p/ Belmonte, N18 116,2 34,4 14:58 14:48

480 Gingal 116,9 33,7 14:59 14:49

476 À dta. p/ Belmonte (centro) 117,8 32,8 15:01 14:51

527 Meta Volante - Belmonte 119 31,6 15:03 14:52

530 Rotunda em frente p/ Caria-Sabugal, N345 119,1 31,5 15:03 14:53

521 Rotunda à esq. p/ Caria-Sabugal 120,7 29,9 15:06 14:55

506 À esq. p/ Belmonte Gare, N345-1 121,3 29,3 15:07 14:56

495 Ponte s/ A23 122,2 28,4 15:08 14:57

477 Pela dta. 122,9 27,7 15:09 14:59

463 À dta. p/ Carvalhal Formoso, M1032 123,7 26,9 15:11 15:00

468 Carvalhal Formoso 124,1 26,5 15:11 15:00

471 Cruzamento à esq. p/ Sabugal, N18-3 126,1 24,5 15:15 15:04

484 Quintas do Espinhal 128,2 22,4 15:18 15:07

499 À esq. p/ Sortelha-Rota das Aldeias Históricas 131,3 19,3 15:23 15:12

514 Freguesia de Sortelha 132,5 18,1 15:25 15:14

580
Início subida / Début col (junto ao cruzamento 
p/ Quarta-feira), M542

135,4 15,2 15:30 15:18

718 Sortelha 137,2 13,4 15:33 15:21

740 PM 3ª cat. / Col 3ème cat. - Sortelha 137,5 13,1 15:34 15:22

821 ponto altimétrico 140 10,6 15:38 15:26

751 Aldeia de St. António, M542 143 7,6 15:43 15:30
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820 Rotunda em frente p/ Sabugal 145,5 5,1 15:47 15:34

804 ponto altimétrico 146,9 3,7 15:49 15:36

779 Sabugal 148,1 2,5 15:51 15:38

760 Cruzamento à esq. p/ Sabugal (centro) 148,9 1,7 15:53 15:40

753 Rotunda (Batalha do Sabugal) à dta. p/ Soito 149,6 1 15:54 15:41

749
Ponte sob Rio Côa, rotunda à esq. p/ Av. Infante 
D. Henrique

149,8 0,8 15:54 15:41

763 À esq. p/ Av. 25 de Abril 150,2 0,4 15:55 15:42

780 Meta Final / Arrivée: Sabugal - Av. 25 de Abril 150,6 0 15:56 15:42
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Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 38 km/h  40 km/h  

Concentração/Rassemblement: Sabugal - Largo da 

Fonte
10:30 10:30

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Sabugal - 

Largo da Fonte
4,4 11:35 11:35

À esq. p/ Rua 5 de Outubro, Praça da República, 
À dta. p/ Largo de S. Tiago, P'la esq. p/ Rua 
Foral, Em frente p/ Ponte s/ Rio Côa, À esq. p/ 
Castelo Branco, N233

850
Partida Real / Départ Réel: N233 (junto ao 

cruzamento p/ Serra da Malcata)
0 148,2 11:45 11:45

777 Santo Estevão 4,3 143,9 11:51 11:51

638 Terreiro das Bruxas 7,7 140,5 11:57 11:56

641 Meta Volante - Terreiro das Bruxas 8 140,2 11:57 11:57

550 Vale da Sra. da Póvoa 9,7 138,5 12:00 11:59

565 ponto altimétrico 14,8 133,4 12:08 12:07

491 Meimoa, N233 16,5 131,7 12:11 12:09

516
Separadores (Penamacor Norte) em frente p/ 
Castelo Branco

27,1 121,1 12:27 12:25

487
Separadores (Penamacor Sul) à esq. p/ Aldeia do 
Bispo, N332

29,5 118,7 12:31 12:29

447 Aldeia do Bispo 33,6 114,6 12:38 12:35

456 Aldeia de João Pires 36,3 111,9 12:42 12:39

426 Medelim 43,3 104,9 12:53 12:49

409 Rotunda em frente p/ Zebreira 44 104,2 12:54 12:51

302 Ponte s/ Ribeira de Moinhos 49,3 98,9 13:02 12:58

277 Idanha-a-Velha, N332 50,3 97,9 13:04 13:00

361
Rotunda (Alcafozes) à dta. p/ Castelo Branco, 
N354

56,5 91,7 13:14 13:09

204
Cruzamento à dta. p/ Idanha-a-Nova - Sra. da 
Graça, N353

66,7 81,5 13:30 13:25

208 Ponte estreita Início subida / Début col 67 81,2 13:30 13:25

314 Idanha-a-Nova 68,4 79,8 13:33 13:27

380 PM 3ª cat. / Col 3ème cat. -Idanha-a-Nova 69,4 78,8 13:34 13:29

386 Rotunda à dta. p/ Castelo Branco, N353 69,9 78,3 13:35 13:29

338 Oledo 76,3 71,9 13:45 13:39

344 Meta Volante - Oledo (junto à Casa do Povo) 76,9 71,3 13:46 13:40

264
Cruzamento à esq. p/ Castelo Branco, N233                                   

Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement
80,8 67,4 13:52 13:46

380 À dta. p/ Lardosa, N18-7 87 61,2 14:02 13:55

405 À dta. p/ Lardosa - Vale da Torre, N18-7 93,7 54,5 14:12 14:05

399 Lardosa 94,3 53,9 14:13 14:06

407
Rotunda em frente p/ Barragem da Marateca, 
M1230

96,3 51,9 14:17 14:09

393 Paredão da Barragem da Marateca 99,5 48,7 14:22 14:14

380 Póvoa de Rio de Moinhos 103,7 44,5 14:28 14:20

               4ª Etapa / 4ème Etape: Sabugal / Alcains - 148,2 km

02.07.2017 - Domingo / Dimanche
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379 Pela esq. p/ Estrada da Barragem, M1230 103,8 44,4 14:28 14:20

376 Cruzamento à dta. p/ S. Vicente da Beira, N352 104,4 43,8 14:29 14:21

416 Tinalhas 106,8 41,4 14:33 14:25

429 Meta Volante - Tinalhas 108 40,2 14:35 14:27

431 À esq. p/ Salgueiro do Campo, M550 108,3 39,9 14:36 14:27

378 Freixial do Campo 111,6 36,6 14:41 14:32

362 Juncal do Campo 113,1 35,1 14:43 14:34

387 Cruzamento à esq. p/ Castelo Branco, N112 116,9 31,3 14:49 14:40

344
Rotunda (Centro Saúde) à esq. p/ Penamacor, 
N233

125,7 22,5 15:03 14:53

348 Rotunda em frente p/ Penamacor, N233 125,9 22,3 15:03 14:53

349 Rotunda em frente p/ Penamacor, N233 126 22,2 15:03 14:54

383
Separadores (Castelo Branco Este) em frente p/ 
Penamacor

127,8 20,4 15:06 14:56

361 Rotunda em frente p/ Penamacor, N233 131 17,2 15:11 15:01

364 À dta. p/ Escalos de Baixo, N240 132 16,2 15:13 15:03

336 Escalos de Baixo 135,9 12,3 15:19 15:08

320 À esq. p/ centro - Alcains, N352 137,6 10,6 15:22 15:11

345 Escalos de Cima 141,1 7,1 15:27 15:16

356 Cruzamento à esq. p/ Alcains 141,6 6,6 15:28 15:17

362 Rotunda à dta. p/ Alcains, N352 141,7 6,5 15:28 15:17

362 Rotunda em frente p/ Alcains 144,8 3,4 15:33 15:22

360 À esq. p/ Rua da Levandeira 145,6 2,6 15:34 15:23

360 À dta. p/ Av. Gen. Ramalho Eanes 145,9 2,3 15:35 15:23

358 Rua 25 de Abril 146,3 1,9 15:36 15:24

363 Rotunda à esq. p/ Largo de Santo António 146,5 1,7 15:36 15:24

360 Em frente p/ Av. 12 de Novembro 146,7 1,5 15:36 15:25

360 Rotunda em frente p/ Av. 12 de Novembro 146,8 1,4 15:36 15:25

358 Rotunda à esq. p/ Av. 12 de Novembro 147 1,2 15:37 15:25

357 À esq. p/ Rua José Sanches Roque 147,4 0,8 15:37 15:26

368 Rotunda à dta. p/ Rua Gil Vicente 147,9 0,3 15:38 15:26

372 Meta Final / Arrivée: Alcains - Rua Gil Vicente 148,2 0 15:39 15:27


